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Bennek ajdnlom






AZ ELOSZO

Az egészség a tokéletes testi, szellemi és tdrsas jollét alla-
pota — nem pusztin a betegség hidnya.

Az egészség meghatdrozhat6 agy is, mint az élet za-
vartalan dramlasa minden testrészben, szervben és sejt-
ben; mint a szellemi és testi harmonia allapota; mint
a biolodgiai energiapotencial akaddlytalan kibontakozasa.
Egy egészséges szervezet miikodo kolcsonhatasban 4ll
a kornyezetével. Az egészséges ember frissnek és tettre
késznek érzi magat. Optimizmussal felvértezve, bizako-
ddssal néz a jovébe, szellemi ereje teljében van, lelki élete
stabil.

Az egészség sosem statikus: az ember dinamikus vi-
szonya 6nmagahoz. Az egészség megkivanja, hogy nap
mint nap meg6rizziik és erésitsiik, éveken és évtizedeken
at, az emberi kor legvégs6 hatardig. Az egészség nem az
atlag, hanem a norma felsé foka, egyéni csucsteljesitmény.
A lathatova valt akarat, az akaraterd és a kitartas kifeje-
z8dése. Az egészség az egyén tokéletesitésén at a tarsas
egyittélés tokéletességéhez vezet. Az egészség a ter-

mészetes éIni akards célja, ezdltal a tarsadalom, a jogrend-



szer és a politika természetes célja is. Az az ember, aki
nem torekszik az egészségre, nem megbetegszik, hanem

mér beteg.

(Részlet Heinrich Kramer Az egészség mint az allami legi-
timdci6 alapelve cimii konyvének eldszavdbdl, Berlin—Miin-
chen—Stuttgart, 25. kiadds)



AZ iTELET

A MODSZER NEVEBEN!
[TELET BUNTETOUGYBEN

Vidlott: Mia Holl, német dllampolgdr, biologus

Vidd: médszerellenes szervezkedés

Az Eskiidtszék 2. biintetdjogi kamardjdnak nyilvdnos iilésén,

amelyen részt vettek:

1.

Dr. Ernest Hutschneider mint az Eskiidtszék elnokld bi-
rdja,

Dr. Hager biré és Stock bironé mint az Eskiidtszék
birdi,

Eskiidtek

a) Irmgard Gehling, hdztartdsbeli,

b) Max Maring, kereskedelmi alkalmazott,

Bell dllamiigyész mint a vdd képviseldje,

Dr. Lutz Rosentreter iigyvéd mint a védelem képviseldje,

. Danner jogi szakasszisztens mint az okirat hitelesitésével

megbizott hivatalvezetd,



az Eskiidtszék az aldbbi dontést hozta:

1. Vddlott biinos médszerellenes szervezkedésben, cselek-
ményegységben egy terrorista hdborii el6készitésével, tény-
szerii Osszefiiggésben az dllambéke veszélyeztetésével,
valamint toxikus anyagok birtokldsdban és haszndla-
tdban; a kotelezd és a kozosség jollétét szolgdlé orvosi
vizsgdlatok tudatos megtagaddsdban.

II. Mindezen cselekményekért bizonytalan idére valé lefa-
gyasztdssal biintetendo.
III. A vddlott kiteles viselni az eljdrds kozvetlen és kozvetett
terheit.

Az itélet indokldsa. ..



DELTAJBAN,
AZ EVSZAZAD DELEN

Az egymashoz nétt varosok koril erd boritja a dom-
bok lancait. Adétornyok mutatnak puha felhSkre, ame-
lyek hasat mar régéta nem szennyezi rossz leheletével
a civilizacio, mely egykor azt hitte, ugy kell bizonyitania
létjogosultsdgit ezen a bolygoén, hogy irdatlan mennyi-
ségi koszt valaszt ki magabdl. Helyenként egy-egy t6 nagy,
csodalkozo6 kék szeme mered az égnek, szempilldjuk a part
menti nadas: elhagyatott kavics- és szénbanydk, amelye-
ket évtizedekkel kordbban 6ntétt el a viz. A tavaktdl nem
messze szintén bezart gydrak, kulturélis kozpontokka
atalakitva; néhany haszndlaton kiviili templom harang-
tornya egy lezart autdpalya-szakasz mentén festdi, noha
gyéren litogatott szabadtéri muzeumot alkot.

Itt mar nem biizlik semmi. Itt mar nem 4snak, nem 6n-
tenek aszfaltot, nem tornek fel és nem égetnek el semmit;
a nyugvopontra jutott emberiség itt végre nem harcol a
természettel, és igy 6nmagéval sem. Fehér homlokzatu
kockahazak pettyezik a dombok lankait, &sszestirisodnek,
majd teraszosan elhelyezked lakékomplexumokkd nének
ossze. A lapostetok egészen a horizontig nyulo, egybefiiggd
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téjat alkotnak, és az ég kékjét titkrozve megfagyott dcednhoz
hasonlitanak: napelemek millidi, szorosan egymas mellett.

Az erd6t magnesvasut nyilegyenes nyomvonalai sze-
lik keresztiil-kasul. Ott, ahol 6sszetaldlkoznak, valahol az
ég kékjét titkroz6 tetdtengerben, vagyis a varos kozepén,
déltdjban, a huszonegyedik szazad delén — ott kezd6dik
a torténetiink.

Az Elsé6foku Birdsag kiilonésen hosszan elnyulé lapos-
teteje alatt Justitia istennd réja rutinkoreit. Az F-H betu-
jelti békéltetod targyalasoknak helyet ad6 20/09-es termet
pontosan 19,5 fokra klimatizaltak, mert ez az a hémérsék-
let, amely mellett az ember alegjobban tud gondolkodni.
Sophie sosem érkezik a munkahelyére a kotott kardiganja
nélkil, biintetStargyaldsoknal a taldrja ald is felveszi. Jobb-
oldalt az elintézett tigyek aktdja tornyosul; bal kéz feldl
egy kisebb kupac, amely még feldolgozasra vir. A biréné
afeje tetején fogta 6ssze I6farokba a széke hajat, amitél még
mindig ugy néz ki, mint az a szorgalmas lanyka az egyetem
jogi kardn, aki egykor volt. Ceruzajat ragcsélva nézi a vetit6-
vésznat. Tekintete Osszetaldlkozik a kozérdek képvisel 6jé-
nek pillantéséval, és gyorsan kiveszi a ceruzat a szajabol.
Bell, aki az évfolyamtdrsa volt, mar nyolc évvel ezel6tt ké-
pes voltidegol6 kisel6adasokat tartani a menzan kilénbo-
z6 garatfert6zésekrél, amelyeket fert6zott idegen testekkel
val orélis érintkezés okoz. Mintha lenne ebben az orszag-
ban olyan nyilvanos tér, ahol nincs minden fert6tlenitve!

Bell szemben il vele, kissé tévolabb, és papirjaival az
asztal nagy részét elfoglalja, mig a maganérdek képviselje
az asztal rovidebb oldaldra szorult. A kozérdek és a magén-



érdek egy asztalnal l, ami az egytttmiikodési készséget
hivatott hangsulyozni, és meglehetésen kényelmetlen a
targyal6 felek szdmara, ugyanakkor szép jogi hagyomany.
Amikor Bell félemeli a jobb mutatéujjat, cserélédik a dia
avasznon. E pillanatban egy fiatal férfi képét mutatja.

— Bagatell iigy — mondja Sophie. — Vagy van mdr re-
kordja? Volt biintetve?

— Nem, semmi - siet biztositani r6la a maganérdek kép-
visel6je. Rosentreter kedves fii. Amikor zavarba jon, a ha-
jdba tar, majd igyekszik felttinés nélkiil a padléra eregetni
a kihuzott hajszalakat.

— Vagyis referenciatartomanyon kiviili érték a vérkép-
ben koffein miatt, egyszeri alkalom — foglalja 6ssze Sophie.

— Irasbeli figyelmeztetés, és ennyi. Egyetértiink?

— Mindenképpen. — Rosentreter oldalra néz, hogy fel-
mérje a kozérdek képviseldjének reakcidjat. Bell biccent.
Sophie még egy aktat tesz 4t balrdl jobbra.

— Nos, emberek — sz6lal meg Bell. — A kovetkez6 eset
sajnos nem ennyire egyszer(. Féleg te nem fogsz 6riilni
neki, Sophie.

- Gyerektéma?

Bell folemeli a mutatéujjat, a vasznon 4j kép jelenik
meg. Kézépkoru férfi fotoja. Egész alakos, meztelen. El6l-
rol és hatulrdl. Kiviilrél és belilrél. Rontgenfelvételek,
ultrahang, agyi MR.

— Ez az apa - kozli Bell. — Tobbszorosen buintetett, to-
xikus anyagokkal val¢ visszaélés miatt, nikotin és etanol
terén. Ezuttal a korai megel6zésrél szol6 torvényt szegte
meg, csecsemo esetében.
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Sophie aggodalmas arcot vag.

— Mennyi idés a kicsi?

— Tizennyolc hénapos. Kislany. Az apa elmulasztotta
a G2-es, valamint a Gs-t6l G7-ig terjed6 fokozatokra vo-
natkozo vizsgalati kotelezettségét. Ami még dramaibb:
elmaradt a gyerek monitorozasa. Emiatt nem zérhaté ki a
motorikus zavar, allergénekre adott reakciokrdl nincs adat.

— Ezt a hanyagsdgot! Hogy fordulhatott el6?

— Azilletékes orvos tobbszor figyelmeztette a vadlottat
a kotelezettségeire, végiil gyamot rendelt ki a gyerek mel-
1¢. Es most jon alényeg: amikor a gydm bejutott a lakasba,
teljesen elhanyagolt dllapotban talalta szegény parat. Alul-
taplalt volt, idegi alapu hdnyastol és hasmenéstdl szenve-
dett. Sz6 szerint a sajat kakdjéban fekiidt. Még par nap, és
lehet, hogy elkéstiink.

— Borzalmas. Szegény, magatehetetlen kisgyerek!

— A férfinak magénéleti problémai vannak — veti kozbe
Rosentreter. — Egyediil neveli a gyereket, és...

— Ertem. De akkor is. A sajat gyereke!

Rosentreter lemondé kézmozdulattal jelzi, hogy alap-
vetéen egyetért Sophie-val. Eppen ennek a mozdulatnak
ér a végére, amikor nyilik a tirgyalé ajtaja. A belépé nem
kopogott, és lithatéan nem igyekszik csondben bejonni.
Olyan férfi magabiztossdgaval mozog, akinek mindenhova
szabad bejdrdsa van. Oltonye kifogastalanul 4l rajta, a ha-
nyagsagnak azzal a minimélis adagjaval, ami nélkil val6di
elegancia nem is létezik. Haja sotét, szeme fekete, végtag-
jai hosszuak, mégsem mozog esetleniil. Mozdulatai egy
ragadoz6 nagymacska csaldka higgadtsdgdra emlékeztet-



nek, ahogy az egyik pillanatban még félig leeresztett szem-
héjjal szunydkal a napon, a kovetkezében pedig maris td-
madasba lendiil. Csak aki jobban ismeri Heinrich Kramert,
az tudja, hogy ujjai eldrulndk a nyugtalansdgat, ha remegé
kezét nem dugna folyton zsebre. Az utcan fehér kesztytit
hord, most leveszi.

— Santé a kedves egybegylteknek.

Aktatdskdjit leteszi a latogatoknak fenntartott asztalra,
és odahtiz mellé egy széket.

— Santé, Herr Kramer! — mondja Bell. - Ismét izgalmas
sztorik nyomdban?

— A negyedik hatalmi 4g sosem alszik.

Bell elneveti magat, de gyorsan abba is hagyja, amikor
rajon, hogy Kramer nem viccnek szdnta. Az jsagiré eld-
rehajolva, 6sszerancolt homlokkal méregeti a maganérdek
képvisel6jét, mintha hirtelenjében nem ismerné meg.

— Santé, Rosentreter — sz6l végiil, minden szétagot kii-
16n megnyomva.

A megszolitott futdlag viszonozza az tidvozlést, aztan
a papirjaiba meril. Kramer megigazitja élére vasalt nad-
ragjat, keresztbe veti a labat, mutatdujjaval megtdmasztja
az allat, és a szerényen hattérbe huzodo hallgatésag pozat
gyakorolja, amely az 6 esetében kilatdstalan probalkozas-
nak bizonyul.

— Térjiink vissza az esethez — mondja Sophie, hanghor-
dozdsaval tiintetéen jelezve, hogy nem érnek rd. — Mit ja-
vasol a kozérdek képviselGje?

— Harom évet.

— Ez azért tulzas — jegyzi meg Rosentreter.
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— Szerintem nem. Ertésére kell adnunk a fickénak, hogy
veszélyezteti a lanya életét.

— Kompromisszumos javaslat — szl kozbe sietve Sophie.

— Két év kényszerelvond, amit otthondban teljesithet. Ki-
rendelt orvosi feligyelet a kislanynak, egészségiigyi és
higiénés tovabbképzés az apanak. Igy biztositjuk, hogy a
gyereknek nem esik baja, és a csalad is kap még egy esélyt.
Mit gondolnak errél?

— Pontosan ezt akartam felvetni — mondja Rosentreter.

— Remek — mosolyodik el Sophie, aztin Bellhez for-
dul: — Mivel indokolja a javaslatat?

— Az egészségiigyi és higiénés gondozas elhanyagoldsa
veszélyezteti a gyerek testi és lelki fejlédését. A sziil6ijog
nem terjed ki arra, hogy a gyerekben kart tehet. A torvény
el6tt azonos sullyal bir a tudatos veszélyeztetés a szandé-
kos bantalmazassal. A biintetés mértéke ezért a salyos
testi sértés tényallasahoz igazodik.

Sophie gyors ldbjegyzetet vet az egyik papirra.

— Helyben hagyom - sz6l, majd félretolja ezt az aktat
is. — Reméljiik, hogy ezzel az tigy alegjobb értelemben el
van intézve.

Kramer valtoztat a ldbtartdsdn, majd mozdulatlanul il
tovéabb.

— Menjiink tovabb. — Bell folemeli a mutatéujjat. — Mia
Holl.

Avetitén megjelen6 né lehetne éppugy negyven-, mint
huszéves. Sziiletési dituma mutatja, hogy az igazsag,
mint oly gyakran, valahol k6zépen van. Arca a tisztasdg-
nak azt a benyomasat gyakorolja a szemlélére, ami a jelen-



1évék arcan is megfigyelhetd, és ami az érintetlenség, a
kortalansdg, mar-mdr gyermeki drtatlansdg kifejezését
kolesonzi neki: azoknak az embereknek az arckifejezé-
sét, akiket az élet megkimélt a fdjdalomtdl. Mia valédi
6sbizalommal néz a vilagba.

Meztelen teste vékony, ugyanakkor inas és szivds; ko-
moly ellendll6 képességre enged kovetkeztetni. Kramer
kiegyenesedik iiltében.

— Nyilvin megint valami bagatell tigy. — Sophie az akta-
ranéz, és elfojt egy dsitdst.

— Ismételje meg a nevet. — Ez Kramer volt. Nem beszél
hangosan, a hangja mégis csirdjéban elfojt minden kez-
d6dé folyamatot a helyiségben. A hdrom jogasz meglepet-
ten néz ra.

— Mia Holl - sz6] Sophie.

Kramer olyan mozdulattal int a birénének, hogy foly-
tassdk az eljarast, mintha legyet hessegetne el maga el6l.
Kozben el6vesz a taskdjabodl egy tabletet, és jegyzetelni
kezd. Sophie futé pillantdst valt Rosentreterrel.

— Mi a tényallas? — kérdezi Sophie.

— Bejelentési kotelezettség elmulasztdsa — feleli Bell. -
Foly6 hénapban elmaradt az alvési és étkezési jelentés.
A sportteljesitmény-profil hirtelen romlést mutat. Nem vé-
gezte el az otthoni vérnyomdsmérést és a vizeletvizsgélatot.

— Mutassa az dltaldnos adatokat.

Bell mutat6ujja nyomdn hosszu listak futnak végig a
vasznon. Vérértékek, kaloriafelhasznaldsra és anyagcsere-
folyamatokra utal6 adatok, néhdny diagram, rajta a telje-
sitmény hulldmvonalai.
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— Pedig jé formaban van — jegyzi meg Sophie, ezzel meg-
adva a végsz6t Rosentreternek.

— Nincsenek kordbbi rekordjai. Sikeres bioldgus, idealis
életrajzzal. Testi vagy szocidlis zavaroknak nem latjuk jelét.

— AKPK-tigénybe vette?

— Eddig nem érkezett be kérelem a K6zponti Partner-
kozvetitéhoz.

— Nehéz korban van. Igaz, fitk? — A bir6né elneveti
magat, amikor meglatja Bell kényszeredett és Rosentreter
ijedt fintordt. — Ebben az esetben lemondanék a figyel-
meztetésrol, és inkdbb felajanlandm a segitséget. Behiv-
nam egy tisztizo beszélgetésre.

— Fel6lem — vonja meg a véllt Bell.

— Nehéz korban van. — Kramer mosolyogva kopogtat
a tablet kijelzéjén. — Igy is mondhatjuk.

— Ismeriavadlottat? — kérdezi baratsdgos hangon Sophie.

— Nagyra értékelem a birdsag tartozkodé viselkedését. —
Kramer bajos gunnyal kacsint a birénére. — Maga is talal-
kozott mar vele, Sophie. Igaz, mas koriilmények kozott.

Sophie elgondolkodik. Ha arcszine nem lenne amugy
is kicsattanoan egészséges, lathatnank, hogy elpirul. Kramer
elrakja a tabletet a tiskajaba, és felall.

— Maris végzett? — kérdezi Bell.

— Eppen ellenkezdleg. Csak most kezdem.

Mikozben Kramer bucsut int, és elindul az ajto felé,
Sophie mar le is zdrja az aktat, és maga elé hizza a kovet-
kez6t.

— Folytassuk, kérem.





