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ELOSZO



A SARS-CoV-2 virust eldszor a kinai Wuhan varosdban azonositottak, s
innen terjedt el a vilag tobbi részére. A virus éltal okozott Covid19-jarvany
az elmult évtizedek legnagyobb nemzetkozi valsdgat hozta, az orszagok
bezarkdztak, a gazdasag a legtobb helyen visszaesett, a tarsadalmakat sok-
koltak a kiilonféle karanténintézkedések, s a pandémidnak még korant sincs
vége. Egyes orszagokban 4j politikai, gazdasagi és tarsadalmi jelenségek
tlintek fel, mas teriileteken a Covid-valsag csak felgyorsitotta az amugy
is zajl6 folyamatokat. Egy biztos: a Covid19-jarvany utdn a vildg nem lesz
ugyanolyan, mint el6tte volt.

Az egyes orszagok kiillonféleképpen kezelték a jarvanyt. Voltak, ame-
lyek a leheté legszigorubb lezarasokat alkalmaztdk, s olyanok is, amelyek
a nydjimmunitas miel6bbi elérése érdekében viszonylag kevés korlatozast
vezettek be. Az intézkedések jellege és az allampolgarok szabalykovetése
fuggott az adott orszag politikai rendszerétdl, de még inkabb mulott az
adott teriilet hagyomanyain, a kormdnyzatba vetett bizalom szintjén, a he-
lyi kultara kollektivista vagy individualista jellegén. Ennek megfeleléen a
jarvanykezelés sikeressége orszagonként eltéré képet mutatott.

A Covid19 stlyosan érintette a legnépesebb kontinenst, Azsiat. A jar-
vany innen indult, s mivel a virussal és annak terjedésével kapcsolatban
a kitorés idején még nem alltak rendelkezésre nemzetkozi tapasztalatok,
a jarvanykezelési és egészségiigyi megolddsokat itt kellett el6szor kidolgoz-
ni. Azsia maga is rendkiviil sokszint kontinens, igy az itt adott vélaszok kii-
16nboz6ek voltak. Az eredmények kozott is jelentds eltérések mutatkoztak,
de az biztos, hogy a jarvany mindeniitt maradandé6 kovetkezményekkel jart.

Kotettink arra vallalkozik, hogy bemutassa: az egyes fontosabb kelet-,
dél- és délkelet-azsiai orszagok milyen egészségiigyi, politikai és gazdasagi
vélaszokat adtak a virus okozta nehézségekre, milyen hatdst gyakorolt az
adott allamokra a jarvany, s mindez milyen tanulsdgokkal szolgalhat a jo-
vébeli valsagok kezelése szempontjabol. A kotetben szerepld tanulméanyok
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lezarasanak idépontja 2021 nyaranak vége, amikor a jarvanynak még csak
az els6 hullamain vagyunk tdl, igy a konyv egyfajta pillanatfelvételnek te-
kinthetd, a hosszabb tavd kovetkeztetéseket majd a pandémia elmultaval
lehet levonni. Ugyanakkor a targyalt orszagok politikai, tarsadalmi és kul-
turalis sajatossagai mar most kirajzolédnak a jarvanykezelés kapcsan, igy a
Covid19-re adott reakcidk és a jarvany kovetkezményei rengeteg informa-
cidval szolgdlnak a konyvben érintett dllamokrdl.

A kotet megsziiletését a Magyar Nemzeti Bank altal a PPKE BTK Mo-
dern Kelet-Azsia Kutatécsoport szdmdra nyujtott timogatas tette lehetévé.

Budapest, 2021. november
A szerkesztok
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KINA ES A COVID19-JARVANY ELSO EVE

Mai ismereteink szerint a SARS-CoV-2 virus el8szor a kinai Wuhan varo-
saban tiint fel 2019 végén, s 2020 janudrjaban mar tomeges megbetegedé-
seket okozott. A Covid19-jarvany kitorése érzékelhetGen felkésziiletleniil
érte a kinai kormanyzatot, annak ellenére, hogy a 2002—-2004 kozott tarto,
sokkal kisebb volumenti SARS-jarvany utdn a vildg és maga Peking is ta-
pasztaltabbnak vélte Kinat a jarvanykezelésben. Az 4j virusra adott kezdeti
vélasz hasonléan alakult, mint 17 évvel azel6tt: akkor a kinai kormanyzat,
valdszintleg félve a nemzetkozi kozvéleménytdl, megprobalta enyhébb-
nek feltiintetni a jarvanyt, mint amilyen valéjaban volt.' Ez megismétlédni
latszott a Covid19 kitorésekor is, amelyrdl a Egészségiigyi Vilagszerve-
zet (WHO) nem kozvetlenil Pekingtél, hanem a kozosségi médidn és a
ProMED nevi nemzetkozi jarvanykitorés-bejelenté rendszeren keresztiil
értesiilt.” A jarvanyt eleinte helyi tigyként kezelték, s az els6 szakaszban a
botranyt elkeriilni kivano helyi vezet6k igyekeztek a virussal kapcsolatos
hireket visszatartani, a tényleges helyzetet eltitkolni. A kezdeti hireket és
diagndzisokat — melyek eléggé eltéré véleményen voltak a virus tulajdon-
sagait illetéen — a helyi kormanyzat ,szobeszédnek” mindsitette, a beteg-
séggel kapcsolatos informaciokat igyekeztek elnyomni. Amikor azonban a
titkoldzds tarthatatlanna valt, a kozponti kormanyzat kozbelépett, a hato-
sagok kiterjedt lezarasokat és egyéb intézkedéseket vezettek be, amelyekkel
sikeriilt elérni, hogy az elsé utan Gjabb jelent6sebb hullim nem érte el Ki-
nét, az dldozatok szama alacsony maradt. Mindennek szamottevé politikai,
gazdasagi és tarsadalmi kovetkezményei lettek.

1| ,China confesses...” 2003.
2| BogHANTI 2021.
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I. A KINAI JARVANYKEZELES

A virust 2019 decemberében azonositottdk Wuhanban, az elsé kiilfoldi eset
Thaif6ldon bukkant fel 2020. janudr 13-dn, ezutan kezdett Peking hivatalo-
san foglalkozni a megbetegedésekkel.’ A virus csak onnantdl tekinthet6 or-
sz4gos iigynek, hogy janudr 20-dn az Allamtanacs (a kinai kormény) rend-
kiviili tilésén targyaltak réla. Az intézkedések koordinaldsat janudr 26-atol
kiillon ,vezet6i csoport” végezte, melynek élén Li Keqiang miniszterelnok
allt.* Az orszag els6 embere, Xi Jinping dllamelnok-partfétitkar csak februar
10-én kezdett latvanyosan foglalkozni a vélsaggal. Az els6 varos — a virus
kitorésének epicentruma —, Wuhan janudr 23-dn kertilt karantén ald, majd
ezt tobb masik varos is kovette, s Kina teriiletének nagy részén komoly
korlatozasokat vezettek be két honapra.®

A kemény intézkedéseknek koszonhetéen az élet mar 2020 aprilis—
mdjusaban visszatért a rendes kerékvagasba, s az elsé hullam utan tovab-
biak nem alakultak ki. Azéta csak lokalis fert6zési gocok jelennek meg,
ezeket drasztikus intézkedésekkel elfojtjak. A kezdeti titkoldzast és kapko-
dast kovetden a kinai kormanyzat kovetkezetesen a zéré tolerancia elvét
alkalmazza a virussal szemben, egy-egy eset azonositdsat kovetéen azonnal
kiterjedt lezarasokra, tomeges tesztelésre, kontaktkutatdsra és izolalasra
keriil sor, a Kindba valé beutazast pedig maig korlatozzak.

A kinai jarvanykezelés kifejezetten sikeresnek mondhatd, a virus néhany
hoénap utdn csaknem teljesen eltlint az orszagbdl, masodik vagy tobbedik
hullim — a vildgon szinte egyediilallé médon — itt nem volt tapasztalhaté.
Az els6 hénapok orszagos lezarasanak vége o6ta csak célzott, lokalis korla-
tozasok torténnek, aminek koszonhetéen a kinai gazdasag gyorsan hely-
redllt, mar 2020-ban novekedést mutatott. A jarvany elsé hullama idején
— s az6ta a gdcpontok felszamolasakor — a hatdsagok egyszerre alkalmaztak
a hagyomdnyos intézkedéseket (kijarasi tilalmak, tavolsagtartds, maszk-
viselés stb.), illetve a csticstechnoldgids eszkozoket, az utébbiakrol kilon
pontban szélunk.

3] ,China didn’t warn public..” 2020.
4| SALAT 2020a, Ka1 2020.
5| ,Wuhan lockdown "unprecedented’..” 2020.
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I.1. Kulturalis és tarsadalmi sajatossagok

A kinai jarvanykezelést meghatdrozta az, hogy a Covid19 el6szor itt jelent
meg, tehat az orszagnak nem élltak rendelkezésére kiilfoldi tapasztalatok
és mintdk a virussal és az altala okozott betegséggel kapcsolatban. Emiatt
egy sor olyan intézkedést, amely aztan az egész vilagon elterjedt, Kinaban
alkalmaztak el6szor. Mdsrészt a pandémidval valé kiizdelemben szerepet
jatszott néhdny olyan kulturalis-tarsadalmi tényezd, amely miatt a kinai
jarvanykezelés a mai napig vildgviszonylatban egyedinek tekinthetd.

A legfontosabb ilyen tényez6 az, hogy a kinai sok szempontbdl kollek-
tivista tarsadalom, amely elfogadja, hogy a kozosség érdeke el6rébb valo
az egyén jogainal.® Ezt nem szabad abszolutizélni, az elégedetlenségnek,
egyéni érdekérvényesitési kisérleteknek, kiskapukeresésnek szamos példajat
lathattuk az elmult mésfél évben Kindban is, de 9sszességében a kinai tarsa-
dalom kozosségkozpontt, fegyelmezett és szabalykovetd, ami megkonnyiti
a korlatoz¢ intézkedések betartatdsat.

Hasonldan fontos szerepet jatszik a meritokratikus szemlélet. A kelet-
azsiai tarsadalmakban az alapvetd elképzelés az, hogy a szervezeti (dllami,
partbeli, céges stb.) hierarchidban val6 felemelkedés érdemalapti, vagyis
minél magasabb poziciéban van valaki, annal kompetensebb, alkalmasabb,
képzettebb.” Emiatt a vezet6ket minden szinten tisztelet 6vezi, dontése-
ikben biznak, intézkedéseiket nagyobb valdszinliséggel végrehajtjak. Ezt
a tiszteletet és bizalmat el lehet jatszani (a Hubei tartomanyi és Wuhan
varosi vezetékkel ez tortént), de az eredendd hozzaallas a vezetékhoz jéval
pozitivabb, mint Nyugaton.

Az intézkedések sikeres végrehajtasiban kulcsszerepe volt a tarsadalom
legalsobb szintjéig jelen 1év6 part- és allami szervezetnek.® A kinai varosok-
ban minden haztombnek, lakdnegyednek megvan a maga lakdéhelyi bizott-
saga, amely az dllampart feliigyelete alatt all, s adott esetben mozgésithatéd
a jarvanyutgyi feladatok elvégzésére is. Hasonldan, a legtobb munkahelyen
van partsejt vagy partbizottsdg, a falvakban falubizottsdg, ezek is mobili-
zalhatok. Mindenhol rendelkezésre 4ll tehat egy olyan apparatus, amely
ismeri a helyi viszonyokat, amely az dllami akaratot végrehajtja, s amelynek
intézkedéseit a lakossdg elfogadja. Ugyanakkor a rendszer sok szempontbdl
decentralizalt, a helyzet konkrét kezelésével kapcsolatban kevés kozponti
rendelkezés, utasitas sziiletik. Minden szint szamara meg van hatarozva

6| WANG 2020.
7| BELL 2018.
8| ZHONG — MOZUR 2020.
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a cél — amelynek révid tavon mindent alarendelnek —, s ez a koronaviru-
sos esetek szamdnak minimalisra szoritasa. Ennek elérésének mikéntjérél
azonban nem rendelkeznek kozpontilag, minden tartomaény, azon beliil
valamennyi véros, jards és kisebb egység maga dontheti el, hogy pontosan
mikor és milyen intézkedéseket hoz.” Az egyes intézkedések tartalmat és
id6zitését leginkabb az hatdrozza meg, hogy az adott teriiletet mennyire
érinti a jarvany.

Az sem elhanyagolhaté adottsag, hogy Kindban az online kereskedelem
és az érintésmentes (mobiltelefonos) fizetés joval elterjedtebb, mint a leg-
tobb nyugati orszagban, ami megkonnyiti az atéllast az otthoni életméddra.
A hazhoz szallité és futarszolgalatok folyamatosan muikodnek lezarasok
idején is, a sziikséges jarmtparkkal és személyi allomannyal mar az elsé
hulldm idején eleve rendelkeztek, ezért nem okoz megoldhatatlan problé-
mat, hogy a karanténidészakban a varosi lakossag csaknem minden vésar-
lasat — beleértve az élelmiszerekét is — jorészt online intézi."

A jarvanykezelésre egyfajta holisztikus szemlélet jellemzd: ahol sziiksé-
ges, a legkiilonfélébb eszkozoket egyszerre alkalmazzak, a tarsadalmi tavol-
sagtartastdl a lakossag egészségi allapotanak folyamatos monitorozasan és
a reklamkampdnyokon ét a konkrét egészségiigyi intézkedésig." A nyugati
sajtd a drasztikus korlatozo intézkedéseket dllitja kozéppontba, de ezek 6n-
magukban nem miikodnek, ugyanilyen fontos a fertézottek, fert6zésgyands
személyek elkiilonitése, kapcsolatrendszeriik feltardsa, a lehetd legszélesebb
kor( tesztelés stb.

|.2. Konkrét intézkedések az epicentrumban

A jarvany el6szor a 11 milliés Wuhanban tort ki (ez az allandé lakosok
szama, ehhez még hozzdjon tobb millié vindormunkas), innen terjedt
szét a kornyez6 — 58 millids lakossagl — Hubei tartomanyban, s itt szedte
a legtobb dldozatot. A hatésagok Wuhant és Hubeit Kina tobbi részétél
eltér6 mdédon kezelték, a legszigorubb intézkedések itt léptek érvénybe.”
Mindezek a 1épések azért is fontosak, mert a vilag tobbi részében is ezeket
alkalmaztak, csak sokszor megkésve, s természetesen a helyi viszonyokhoz
igazitva 6ket.

9| ,How Virus Lockdown...” 2020.
10| Lin 2020.

11] KAl 2020.

12| BRUECK 2020.
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Amikor a fert6zottek szama elérte az 500-at, a halottaké a 17-et, janudr
23-4n egyik pillanatrél a masikra Wuhan véarosat, majd a kdrnyezd varoso-
kat, illetve hamarosan az egész tartomanyt teljesen elszigetelték a kiilvi-
lagtdl. A vasuti, 1égi és tavolsagi buszkozlekedés megsziint, a tartomanyt
ezutan marcius 25-ig senki sem hagyhatta el, s ezen beliil a wuhaniak csak
aprilis 8-tdl utazhattak. Az utakon ttzéarak létesiiltek, a tartomdnyi hataron
a szomszédos tartomanyok emeltek barikadokat. Ezzel sikeriilt megakada-
lyozni, hogy a Hubeien kiviili teriileteken jelent8s fert6zési gécok jojjenek
létre, azokat leszamitva, ahol a korabban Hubeibdl érkezdk altal mar meg-
jelent a virus.” Ezzel a kinai vélsag ,kettévalt”: Wuhanban és Hubeiben a
jarvany tovabb tombolt, s az egészségiigyi rendszer tulterheltségének ko-
szonhetden a korai szakaszban a haldlozdsi rata a WHO adatai szerint 5,8%
volt, mig Kina tobbi részében sikeriilt ellendrzés alatt tartani, s a haldlozasi
rata 0,7% kortl alakult (az adatok megbizhatatlanok, mert nem ismerjiik az
Osszes fert6zott szamat, de a kiillonbség mindenképp jelentés).

Wuhanban és az érintett kornyez6 varosokban a tomegkozlekedést
leallitottdk, az élelmiszerboltokon, gyégyszertarakon s kérhazakon kiviil
mindent bezartak, és kijarasi tilalomhoz hasonlé intézkedéseket vezettek
be.” Az embereket felszolitottik, hogy maradjanak otthon, a tombhazak,
lakénegyedek kapujaban ellen6rz6 pontokat allitottak fel, amelyek csak in-
dokolt esetben engedték at a lakodkat, illetve minden ki- és belépéskor lazat
mértek. Csaladonként egy személy kétnaponta mehetett le vasarolni, ehhez
a haztartdsok hatdsagi igazoldsokat kaptak, amelyeket a lakobizottsagok el-
lendriztek és lepecsételtek (a gyakorlatban a legtobben hazhoz szallittattak
az ennivalot futarokkal vagy onkéntesekkel). A magéngépjarmii-forgalmat
betiltottak. Mindekozben a véaros alapvetd infrastruktirija mikodott, és a
boltok élelmiszerellatasa is megoldott volt, az ezek fenntartasahoz sziiksé-
ges személyek és aruk mozgasa a megfelel engedélyek birtokdban lehet-
séges volt. A januar 23-an bevezetett intézkedéseket csak marcius kozepén
kezdték enyhiteni, de a szabad mozgas még honapokig korlatozott maradt.

A nem orvosi jellegli intézkedések mellett fontos egészségiigyi 1épések
is torténtek. A karantén els6 napjaiban a wuhani egészségiigyi rendszer az
Osszeomlas szélére kertilt, a rendelkezésre all6 dgyak és eszkozok mennyi-
ségénél joval nagyobb szamu fert6zott és fert6zésgyanus személy zadult
a kérhazakra. Ezért egyrészt Kina kevésbé leterhelt tobbi részébdl orvo-
sokat és orvosi eszkozoket csoportositottak at az epicentrumba (40 ezer

13| Tran 2020.
14| CHINAZZI 2020.
15| PREM 2020.
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egészségligyi dolgozdt helyeztek igy Hubeibe). Erre épp az adott lehetésé-
get, hogy a kiméletlen intézkedésekkel a jarvanyt jorészt sikeriilt Hubeire
korlatozni, igy mashonnan lehet8ség volt eréforrasokat ide koncentralni.
Masrészt egy-két hét alatt 14 kozépiiletet ideiglenes kérhazza alakitottak,
tovdbbd a semmibdl két 4j kérhazat épitettek.” (Ez utébbiaknak elsGsorban
kommunikacids értékiik volt, valéjaban végiil ezek dgyak és felszerelések
hidnyaban 50%-nal alacsonyabb kihasznaltsaggal mtikodtek, a betegeket
mas ideiglenes elldtohelyek felé terelték.) Harmadrészt id6vel teljesen atala-
kitottak a betegek kategorizaldsat, az els6 napok tapasztalataibdl tanulva és
a tesztgydrtas felfutasat kihasznalva februar 2-a koril Gj rendszert vezettek
be. Mig kordbban az Osszes fert6zésgyanus személy a korhazakat terhelte
(Kinaban nincs haziorvosi rendszer, az alapellatds is a korhazakban zajlik),
innentdl az eseteket szétteritették: elkilonitették a koronavirussal foglal-
kozé kérhdzakat (0sszesen 48-at) és az egyéb siirg6sségi ellatast nygjtokat,
illetve ahol ez nem volt lehetséges, ott a kérhazakon beliil — akar ideigle-
nes falak emelésével — elvalasztottak a fert6zéssel foglalkozo és az egyéb
részeket. A két tipusu egység kozott nem volt atjaras, a két személyzet nem
érintkezett. Az intenziv kezelésre szorulé Covid19-es betegek tovébbra is a
korhazakba kertiltek. A tiinetmentes vagy enyhe tiinetekkel rendelkez6 fer-
tézottek olyan ideiglenes korhazakba keriiltek, amelyeket iskolakbdl, szallo-
dakbdl stb. alakitottak ki, vagy Gjonnan épitettek. Itt alapvetd orvosi eszko-
zok voltak, de intenziv terdpids felszerelések nem.” Ezzel megakadalyoztdk,
hogy az enyhe tiineteket mutatok hazatérve megfert6zzék a csaladtagjaikat
(ami korabban a helyhidnnyal kiizd6 kérhazakbdl a silyosabb esetek miatt
hazakildott betegeknél sokszor megtortént). A fert6zott személyekkel ko-
rabban kapcsolatba keriilt embereket is ideiglenes karanténkozpontokban
(pl. sportcsarnokokban) szallasoltdk el, és folyamatos megfigyelés alatt tar-
tottak. A korhazbol elbocsatott gydgyult fert6zotteket is ideiglenes koz-
pontokban helyezték el egy iddre, miel6tt hazatérhettek volna csaladjuk-
hoz. Mindezzel sikertilt elérni, hogy a fert6zott és a potencialisan fert6zott
személyek el legyenek szigetelve a nem fert6zottektdl, s ne tudjak atadni
masoknak a virust.

Mindehhez szisztematikus és kiterjedt tesztelésre és felderitésre volt
sziikség. A kezdeti napi 200-r6l februdr kozepére napi 7000-re emelkedett a
Wuhanban rendelkezésre all6 tesztek szama.” Az érintett teriileteken ,laz-

16| ,China: 14 Temporary Hospitals...” 2020.
17| FANG et al. 2020.
18| PAGE 2020.
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klinikdk” halézata allt fel rovid id6 alatt.” A tiineteket észlel6 lakosoknak
el6szor itt kellett jelentkezniiik, illetve ide széllitottak azokat, akik fenn-
akadtak valamelyik testh6mérséklet-vizsgalati ponton. Itt el6szor rutin
laborvizsgalattal kizartdk a bakteridlis tiidégyulladés és az influenza lehe-
t6ségét; ezutan tiidérontgen vagy CT késziilt a TBC és a rak kisziirésére; s
csak az e két szlir6n atment betegeket tesztelték koronavirusra. A pozitiv
lelettiek innen keriiltek — tiineteik stlyossagatol figgéen — korhazba vagy
ideiglenes kérhazba. Ha a vizsgalat elhtizddott, a pacienst kozeli hotelek-
ben szallasoltak el, hogy addig se ferté6zhesse meg a csaladjat. Kiterjedt
apparatust dllitottak fel a fert6zottnek bizonyult személyek kapcsolatai-
nak lenyomozasara. Wuhanban 1800 nyomozdcsapat alakult csapatonként
5-10 f6vel, ezek feltartak, hogy egy-egy 4j fert6zott kivel keriilt kapcsolatba
az elmult hetekben, s ahol esélye volt a fert6zésnek, ott végrehajtottak a
karanténintézkedést.”

A fenti 1épésekkel sikeriilt a fert6zés terjedését megallitani. A varosban
végill 6sszesen 50 ezer fert6zést regisztraltak (az elsé hullamban az orsza-
gos adat 61%-a), s kozilik 2524-en haltak bele a Covid19-be (az orszagos
aldozatszam 77%-a). Februar végétdl az Gj esetszam meredeken zuhanni
kezdett, marcius kozepétdl mar csak egy-két 4j fert6zottet diagnosztizaltak.
Hasonlé6 folyamat zajlott le Hubei tartomany Wuhanon kiviili részeiben is.
Orszagosan az Gj megbetegedések szama janudr 25-én, vagyis mindossze
két nappal a varos lezarasa utdn tet6zott, ami azt jelzi, hogy a szigoru in-
tézkedések hatdsosak voltak.”

[.3. Az els6 hullam Hubeien kivul

Az epicentrumon kiviili intézkedések jellemzen enyhébbek voltak, s hely-
rél helyre véltoztak, de valamilyen korlatozas az 6sszes kinai varost érintet-
te. Osszességében koriilbeliil 760 milli6 ember lakéhelyén voltak érvényben
szabad mozgast korlatozé szabalyok. Teljes kijarasi tilalomra emlékeztetd
kényszerintézkedések kevés helyen sziilettek, ennek ellenére sikertilt elérni,
hogy az emberek tobbsége a janudr végétél marcius kozepéig terjedd id6-
szakban otthon maradjon, illetve azt, hogy a fert6zéses esetek a hatosagok
tudomadsara jussanak.”

19] L1 2021.

20] WHO 2020.

21| CYRANOSKI 2020.
22| BELLUZ 2020.
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A média és a propaganda szinte kizardlag a koronavirus témaéjaval fog-
lalkozott, Xi Jinping ,népi habortt” hirdetett, aminek 1ényege, hogy a virus
lekiizdését nem a kulonféle szakositott szervekre bizzidk, hanem minden-
kinek az aktiv részvételére szamitanak.” Az iskoldkat, egyetemeket, 6vo-
ddkat a holdujévi sziinet utan nem nyitottak ki, az oktatasi intézmények
online tavoktatdsi rendre alltak at, amire a sziinetben az intézményeknek
és oktatéknak volt idejiik felkésziilni.** Csak marciusban nyilt Gjra néhany
iskola olyan tartomanyokban, ahol hetek 6ta nem tortént 4j megbetegedés.
A tomegrendezvényeket betiltottdk, a kozosségi helyszineket bezartak. Or-
szagos kampany indult a maszkviselés elterjesztésére, s egyéb higiéniaval
kapcsolatos kampanyok is zajlottak.” Eleinte Kindban is maszkhidny volt,
de hazi készitésii eszkozokkel, majd a termelés csticsra jaratasaval ezt a
problémat megoldottak. A hatérallomésokon, repiilétereken orszagszerte
egészségligyi szlirést vezettek be (lazmérés, kikérdezés, nyilatkozat kitol-
tetése).” A belsé repiil6-, vasuti és kozuti forgalmat a minimalisra korla-
toztak, hogy a virus ne terjedhessen at a mar megfert6zott teriiletekrdl 4j
helyekre. A teend6k kommunikalasat és megmagyarazasat koztiszteletben
allé tudésokra, orvosokra, kutatékra biztdk, igy fokozva a dontések he-
lyességével kapcsolatos bizalmat s ezzel az egytittmiikodési hajlanddsagot.

A fentiek mellett kiilonb6z6 kombinaciékban — az adott helységre jel-
lemzd pillanatnyi jarvanyhelyzetnek megfelel6en — egyéb intézkedéseket is
bevezettek.” A legtobb helyen betiltottak a tdrsasdgi eseményeket (sport-
események, eskiivok stb.), a kulturalis intézményeket és szérakozoéhelyeket
a talalkozasok minimalizalasa érdekében bezartak. A maganlatogatasokat,
vendégségeket megakadalyoztak: a lakonegyedek, haztombok bejaratanal
felallitott ellen6rz6 pontnal a nem ott lakdkat nem engedték be, a bent
lakdkat sok esetben csak akkor engedték ki, ha igazolni tudtak céljukat
(pl. napi vagy kétnapi bevasarlas). Egyes helyi kormanyzatok kotelezévé
tették a maszkviselést a lakason kiviil. A lehet6 legtobb nyilvanos helyen
kotelez6 lazmérést vezettek be: a lakdnegyedek, irodahdzak, munkahelyek
bejarataindl, a boltokban, a nyitva tarté éttermekben, a falvak bevezetd
utjain, busz- és metréallomasokon stb. 6nkéntesek, lakébizottsagi tagok
és kiillonboz6 dllami alkalmazottak (érintés nélkiili eszkozzel) megmérték
az arra elhaladdok testhémérsékletét, a lazas eseteket azonnal jelentették és

23| FENG 2020.

24| KOLOGRIVAYA — SHLEIFER 2020.
25| ZHENG 2020.

26] WonG 2020.

27| BELLUZ 2020.
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lazklinikdkra kiildték, ahol tesztelték éket, s indokolt esetben elkiilonitést
alkalmaztak. Az ellenérz6 pontokon gyakran fertétlenité kéz- és cip6talp-
mosas volt kotelez6 a ki- és bejovéknek, a lifteket és egyéb publikus helye-
ket gyakran fert6tlenitették.

Nyomon kovették a lakosok egészségi allapotét: az embereknek naponta
meghatdrozott alkalommal meg kellett mérniiik a testhGmérsékletiiket, és
egy mobiltelefonos alkalmazassal feltolteni az adatot a megadott oldalra.
Olyanra is volt példa, hogy drénra szerelt h6mérével mérték az ablakukba
kiallé lakosok lazat.”* Ha a hatosagok ezt sziikségesnek lattak, a karhatalmi
er6k otthonukban kerestek fel lakosokat, hogy megmérjék a lazukat, s ha
felmeriilt a gyanu, erészakkal széllitottak el a potencialis fertézottet. Volt
varos, ahol a bujkalé fert6zotteket feljelenték pénzjutalmat kaptak, illetve
olyan, ahol az 6nként jelentkez6 betegeket jutalmaztik meg.” Azokat, akik
— természetesen még a lezaras el6tt — a kiillonosen fertézott teriiletekrdl
(Wuhanbdl és Hubeibdl) érkeztek, szoros megfigyelés ala helyezték, laka-
sukba zartdk Gket, egyéb diszkriminativ intézkedéseket alkalmaztak veliik
szemben. Mobilos alkalmazassal vagy manualis rogzitéssel a boltokban,
éttermekben, irodalépiileteknél stb. mindenki adatait feljegyezték, aki arra
jart, igy sziikség esetén utélagosan rekonstrualhatova vélt egy-egy fert6zott
elmult hetekbeli mozgasa s ezzel az, hogy potencidlisan kiket fert6zhetett
meg. Mint latni fogjuk, olyan applikaciokat is kifejlesztettek, amelyek rog-
zitették, hogy az ember jart-e fert6zésveszélyes helyen, s bizonyos szolgal-
tatdsokat (pl. tomegkozlekedés) csak akkor lehetett igénybe venni, ha az
applikacié megfelel6 szinkddot adott az embernek.”

A lakosségot pontosan és részletesen tdjékoztattak: olyan applikaciok,
online térképek késziiltek, amelyeken mindenki lathatta haztombre, néhol
épiiletre lebontva, hogy hol van fert6zott. Ezzel az emberek szamara latha-
téva valt az ellenség, tudatosodott benniik, hogy a virus a kozeliikkben van.
Sok helyen, aki tiineteket észlelt magén, annak el6szor egy kijel6lt webolda-
lon kellett beszamolnia a tiineteirdl, s ha ennek alapjan a szakértok tesztet
lattak sziikségesnek, az illet6t egy kozeli lazklinikara irdnyitottak. Szamos
helységben a gyarakat, egyéb munkahelyeket bezartak. Ez bizonyos helye-
ken spontén tortént (mivel az tinnepre hazautazott munkédsok nem tudtak
visszatérni), mashol a hatdsdg is kotelezte az tizemeket miikodésiik felfiig-
gesztésére. A szolgaltatasok nagy része — fogyasztdk hijan — adminisztrativ
intézkedések nélkil is megszlint. Mindez természetesen nem vonatkozott

28| SHEN 2020.
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az emberek alapvet6 ellaitdsahoz és a jarvany megfékezéséhez sziikséges
termékek eldallitasara és fogyasztokhoz valé eljuttatasara.

Az elsé id6szak tragédidkhoz is vezetd hibai utan (februar kozepéig 1700
orvos és apold fert6z6dott meg) a hatésagok mindenhol figyelmet forditot-
tak az egészségligyi ellatasban, a védekezésben és ellendrzésben részt vevé
személyek egészségének védelmére. A kérhazak, karanténkozpontok, ellen-
6rz6 pontok személyzete védSruhat és felszereléseket kapott. Ennek elle-
nére az egészségiligyben dolgozdk tovabbra is kitettek maradtak a virusnak,
koziiliik a megfert6z6dottek szama marcius elejére 3400-ra emelkedett.”

Az dllami szervek felhivasara tobb szdzezer onkéntes jelentkezett szolga-
latra, 6k olyan feladatokat végeztek, mint a lazmérés az ellen6rz6 pontokon,
ételszallitas, gyerekre vigyazas, alapvetd apoloi tevékenység stb. Mivel sok
ember tdvol volt tartva munkahelyétél, nagy volt a meritési bazis.” A vé-
dekezéshez sziikséges eszkozok (pl. maszkok) és az alapveté ellatasi cikkek
arat rogzitették, a hirtelen arat emel6 kereskeddket stulyosan megbiintették.
Ehhez a nagy e-kereskedelmi platformok is asszisztaltak, példaul letiltottak
azokat az eladokat, akik bizonyos 0sszegnél magasabbért adtak a stratégiai
fontossagu termékeket.

Ezekkel a helyi kortilményekhez alkalmazott intézkedésekkel sikeriilt
elérni, hogy Hubeien kiviil jelent8s jarvanygéc nem alakult ki annak el-
lenére, hogy a virus Kina minden tartomanyaban megjelent. Ugyanakkor
hangsulyoznunk kell, hogy Dél-Korea, Tajvan, Japan és Szingaptr ebben
az id6szakban jéval kevésbé drakoi intézkedésekkel hasonldan jo vagy még
jobb eredményeket ért el.

31| SECON 2020.
32| KANTHOR 2020.
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