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Ajanlas

Az eléttiink 1év6 évtizedeknek két komoly problémaval kell szembenéznie: az
egyik az 6kologiai valsag, a masik pedig a Fold talnépesedése. A két folyamat saj-
nos egymas ellen dolgozik. Egyre tobb éhes ember lesz, és egyre kevesebb termé-
teriilet. Ennek a helyzetnek a kezelése erkolcsi kérdés. Anndl is inkdbb, mert az
egyre gazdagabb kozosségek és az egyre szegényebb tarsadalmak kozotti fesziiltség
tovabb élezi ezt a kritikus allapotot. Ezt a helyzetet mar XVI. Benedek pdpa jol
érzékeltette a ,,Spe salvi” korlevelében. Sz6 szerint olvashaté ez a mondat: ,,a hala-

o]

dés kozelebbrél nézve a parittyatdl a hidrogénbombadig tarté haladas” (22.pont).

Ferenc pédpa pedig a ,Laudato si” korlevelében mar kifejezetten az ,6kolégiai
megtérést slirgeti”(216. pont). Mindkét egyhazfé természetesen a reményt a felta-
madds husvéti dimenzidjaban latja. Ugyanakkor az emberiség kollektiv felel6sségét
is megemlitik, a ,kollektiv biin” fogalmanak bevezetésével. Természetesen izgat
benniinket, hogy mi lesz az unokdk varhat6 jovdje, életlehetdsége, a ,Seksmisja”
film vizidja vagy valami mds? Az viszont egyértelmd, hogy a mi mai felel§sségiink
és minden el6ttiink élt nemzedéknek a felel3ssége is abban all, hogy meg tudta-e
osztani a kenyerét a masik emberrel, vagy ahogy a legalapvetébb erkolcesi kérdést
megfogalmazzuk, hogy ember volt-e?

A kotet alapkérdését illetéen, vagyis hogy erkolcsosebb-e a mai ember, mint
az Gskori tarsa, egy 1ényeges hatarpontot ott latok, amikor a masik ember lathaté
arca eltlint. Még az elsé vilaghabort idején is volt kézitusa. A masodik vilagha-
boru 6ta mar személytelen az ellenség. A ledobott hidrogénbomba pusztitasat
mar nem latja kozvetleniil az a katona, aki ledobja. Az éhen halt ember arcit nem
latja az, aki a kibocsatds mérséklését el6ir6 egyezményt nem irja ald. Ez pedig a
felel6tlenséget erdsiti. A kérdés jogos, és sajnos a valasz is megjosolhatd.

Attol fiiggetlenil, hogy valaki hivének tartja magét, vagy agnosztikusnak, ezek-
kel a kérdésekkel, amelyeket ez a nagyszerd tanulmany érint, foglalkoznia kell.
Ennek értelmében jo szivvel ajanlom ezt a kotetet minden vallasos és nem valla-
sos, de mindenképpen gondolkodo és felelGsséget érzd olvasonak.

Beer Miklés






Nagymamdm és nagybdtydm emlékének






Elészé

Szamtalan formaban kering az interneten az a karikatira, amelyen egy allatbé-
rokbe 61t6z6tt ,6sember” kezében bunkoét forgatva éppen elpahol valakit. Elég volt
egy rossz szd, vagy amikor még beszélni sem tudtak, egy rossz pillantds, és maris
eljart valamelyikiik keze. Igy képzeljiik el tavoli el6deinket, akik még a mezégaz-
dalkodas és az dllamok kialakuldsa el6tt éltek, tobb szdz generdciéval ezel6tt. Min-
dig is kultdrank alapmeggy6z6dései kozé tartozott, hogy a multban az erd szava
hangosabb volt, mint napjainkban, amikor az érveké és a toleranciaé a f6szerep.
Szamtalan film- és konyvrészlet, és még tobb elejtett mondat kozvetiti felénk ezt
az lizenetet, olyan hatékonyan, hogy mire felnéviink, tobbnyire esziinkbe sem jut
azt megkérddjelezni. A torténelem el6tti ember erészakossigéaba vetett hit ezért
megingathatatlan. Mindnydjan tigy gondoljuk, hogy az 6skortél napjainkig az er6-
szak egyre inkdbb visszaszorult, mi vagyunk az eddig élt legszelidebb emberek, és
ez az Orvendetes tendencia bizonydra igy folytatédik majd a jov6ben is. Akiben
a kétség leghalvanyabb arnyéka is felmeriil, azt olyan tudomanyos mtivek gy6zik
meg ugyanerrdl, amelyekre a tovdbbiakban én is sokat fogok hivatkozni (bar nem
feltétleniil egyetértéleg).

Nem csak a kivételes szelidség az, amiben gy érezziik, hogy messze tdlha-
ladtunk a természeti ember lehetéségein. Ugy gondoljuk, hogy munkaidénk is
révidebb, mint korabban barmikor. Mi mar csak nyolc érat dolgozunk, az ipari
forradalom idején élt emberek tizenkettdt, az dkori rabszolgak sorsa pedig még
ennél is mostohabb kellett hogy legyen. Ennek alapjan logikus a feltételezés, hogy
a paleolit kori embereknek még naluk is keményebben kellett dolgozniuk a min-
dennapi betevéért. Ha egyéltalan sikerrel jartak. Ugy képzeljiik el Sket, mint ijedt
tekintetd, stressztdl kimeriilt embereket, akik Gizott vad modjara élték az életii-
ket. Amikor hozzajutottak egy szerény zsakmanyhoz, akkor is a horda legerésebb
tagja fogyasztotta el a javat, a gyengébbek pedig egymas torkdnak esve osztoztak
a maradékon. Feltételezhet, hogy a torzsf6nok nemcsak a taplalék elosztasaban,
hanem minden mads tekintetben is szigortian banhatott az alacsonyabb rangtiak-
kal. Akik kozé magdatdl értet6dGen az Osszes né is tartozott. Ami a szabadségot,
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egyenldséget illeti, ezekben a vad id6kben, évezredekkel az elsé birdsagok felalli-
tdsa el6tt, ilyesmirél nyilvan sz6 sem lehetett.

De vajon tényleg ilyen lehangolé képet festett a tizezer évvel ezel6tti vilag?
A kozelmultig létezett gylijtoget-vadaszo tarsadalmakrol maér elég sokat tudunk
ahhoz, hogy megalapozottan kételkedhessiink ebben. Ez a konyv, valamint A beteg
bolygo és A fenntarthatésdg pszicholégidja szamos érvet sorakoztat fel amellett,
hogy az embernek a mezégazdalkodds kialakulasa el6tti élete jobb volt a mainal.
Mikézben valaszok utan kutatok, tobbnyire nem azokat a szempontokat vizsga-
lom, amelyeket az ,optimista progresszivistdk” szoktak (GDP alakuldsa, fémek
aranak csokkenése, taldlmanyok szdmdanak novekedése stb.), ugyanakkor nem
kovetem a ,pesszimista kornyezetvéd6k” hagyoményos szempontjait sem (6ce-
dnok savasodasa, erd6pusztitds stb.). Mindkét szempontrendszer redlis, de ki
tudnd megmondani, hogy valahdny dollaros GDP-novekedés és valahdany hek-
taros erdGveszteség 6sszességében milyen irdnyba mozditja el az emberi életmi-
néséget? A réz vilagpiaci ara példaul nem hat rank kozvetleniil. De ha alacsony,
akkor az allam tobb MR-berendezést tud venni, ami konnyebbé teszi a gydgyitast
a kérhdazakban. Mdsfeldl olcsébbak lesznek a villanyautdk, ami egyrészt novelheti
a szabadidénket (ha el6tte nem volt auténk), masrészt a levegészennyezés csok-
kentésével jot tesz az egészségiinknek. Ugyanakkor ha elvon a biciklizéstél, az mar
inkabb art neki. Vagy itt van a légkor szén-dioxid-koncentraciéjanak névekedése.
Szintén nem hat rank kozvetleniil (bar a kognitiv funkcidkat kismértékben rontja),
de klimavaltozast okoz, az pedig noveli a szélséséges idGjarasi jelenségek szamat,
valamint savasitja az 6cednokat, ami cs6kkenti a biodiverzitast és a haldszat sike-
rességét. Mindezeken keresztiil raadasul erdsiti a migracidt, igy mindent 6ssze-
vetve negativ hatast gyakorol az életmindségiinkre. No, most ha valamennyivel
csokken a réz dra, és valamennyivel né a szén-dioxid szintje a 1égkorben, ki tudja
megmondani, hogy hogyan véltozik az emberek atlagos életminésége? En bizto-
san nem. De abbdl, hogy errél a kozgazdaszok és a kornyezetvéddk kozott tobb
évtizedes vita folyik, arra kovetkeztetek, hogy masok sem. Ezért ebben a konyv-
ben (valamint a masik kett6ben) ahelyett, hogy szamtalan hasonlé tényez6 eredd
hatdséat probalnank meg felbecsiilni, a konnyebb 6sszehasonlitas kedvéért egy 1j
szempontrendszert kovetiink. E szempontok abban kiillonb6znek a réz aratdl és a
szén-dioxid koncentracidjatol, hogy kozvetleniil befolyéasoljik az életmindségiin-
ket. Igy ha ezek véltozasat kovetjitk nyomon az elmuilt tizenkétezer évben, akkor
meg fogjuk tudni mondani, hogyan véltozott a humdan életminéség a gyjtoge-
t6-vaddaszé életmdd elhagydsa 6ta. (Hacsak nem némelyik a kedvez8, némelyik
a kedvezétlen iranyba valtozott. De mint l4ti fogjuk, nem ez a helyzet.) Ime, az
altalam ajanlott 6sszehasonlitasi szempontok:
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— Munkaidé

— Alvés

— Erészak

— Elettartam

— Alultéplaltsag

— Egészség

— Egyenlétlenség

— Szabadséag

— Munkanélkiiliség

— Erkolesos viselkedés
— Kozosségi élet, jaték, szex
— Homoszexualités

— Depresszié

— Boldogsag

Ebben a konyvben a fentiek koziill a munka- és alvasidével, az erészakkal, az
egyenlOséggel, a szabadsdggal, a munkanélkiliséggel, az erkolcsosséggel (bele-
értve a tobbi dllatfajjal kialakitott viszonyunkat is), a kozosségi élet gazdagsagaval,
a jaték és a szex kérdéskorével foglalkozunk. A nagy kérdés, hogy jobb helyzetben
vagyunk-e ma, mint a gy(ijtoget6-vadaszé ember. Ha igen, akkor érdemes volt
végigcsindlni az elmult tiz évezred nyugodalmasnak nem nevezhetd idészakat,
és érdemes lesz tovibbmenniink ugyanebbe az irdnyba. Ha nem, akkor viszont
erésen el kell gondolkodnunk, milyen irdnyba haladjunk tovabb.



