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KULONLEGES
TALALKOZAS

Nyelvészként gyereknyelvkutatdssal, hangtannal és szociolingvisz-
tikdval foglalkozom. Amikor a gyerekek nyelvét vizsgalom, a leg-
fiatalabb korosztélynak, a csecsemdknek a tanuldsi folyamataira
koncentralok. Amikor az emberi nyelv hangjainak elemzésével bibe-
16dom, az a célom, hogy tobbet tudjak meg arrdl, hogy a beszéd-
hangok, amelyeket mindennapi beszélgetéseinkben hallhatunk, ho-
gyan szervezGdnek nyelvi rendszerré az elmében. Szociolingvista-
ként pediga nyelv sziintelen véltozdsa és 6rok valtozatossdga érdekel.

Ez a konyv tulajdonképpen kisérlet arra, hogy ezeket a kutatdsi
teriileteket kozérthetden dsszekapesolja, és eredményeikbdl egy kis
izelitét adjon az olvasénak. A csecsemdk nyelvelsajétitisit nyomon
kovetve bemutatja, milyen az, ha két nyelvészeti teriilet, a hangtan
és a szociolingvisztika taldlkozik a babakkal és a kutatékkal.

NYELVTANORAK ES BABAK

Az iskolai nyelvtanéran sok mindent tanulunk a nyelvrgl. Péld4ul
azt, hogy a mondatokban a hol? kérdésre felel§ szavak helyhatiro-
20k, hogy a kerékpdr és a bicikli szinonimék (rokon értelm szavak),
hogy az alszik igének alsz-, alud-, alv-, al- tévéltozatai vannak, hogy
a -sdg/-ség egy f6névképz8 toldalékpdr.
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Persze nyelvi viltozdsokrdl is hallunk a tananyagban. Igy példdul
arrél, hogy a finnugor kaldbdl a magyarban hal lett, és hogy két
korai szovegemlékiink, a Halotti beszéd és konyorgés (1192-1195
kozott), valamint az Omagyar Maria-siralom (1300 koriil) 6ta sokat
véltozott a magyar nyelv.

A nyelvi valtozatossdg is széba keriil, amikor a magyar nyelvji-
rasokrol esik sz4. Az iskolai nyelvtankonyvben példdul olvashatunk
arrél, hogy eltéré nyelvjirdsi emberek mds szavakat hasznalnak
(a Nyirségben pulydnak nevezik a gyereket, Erdélyben buletinnek
a személyi igazolvdnyt stb.). Hallhatunk arrdl is, hogy a magyar
nyelvteriilet kiilonbozd részein mashogy toldalékolnak (példdul
Szatmdrban nem bisizort, hanem butrot vesznek, Borsodban pedig
nemcsak felszélitdskor, hanem egyszer(i ténykozlés esetén is azt
halljuk, hogy most megigyuk a kéldr).

Hangtanrdl is esik szé. A tandrok igyekeznek megtanitani ne-
kiink a magyar beszédhangok hangképzési jegyeit, a ,,hangtantéb-
lat”. Arra is véllalkoznak, hogy a beszédjelenségeket ,,szabdlyokba”
foglalva olyan dolgokat ismertessenek meg veliink, mint példdul
azt, hogy a szinpad valéjéban szimpadnak hangzik, a tévhit meg
kiejtve mindig #fhit.

Ezek egytdl egyig sziikséges ismeretek a nyelv természetének
megértéséhez, az iskoldban mégis az az érzésiink, mintha a nyelv-
tanérdk tananyaga valami tdliink egészen messzi galaxis nyelvérdl
szélna, és nem a miénkrél. Taldn emiatt nem is szerettiik a nyelvtan-
6rdkat, a tananyagot szdraznak és magunktdl tévolinak gondoltuk.
Olyan érzésiink volt, mintha az ottani kijelentések elszakadtak volna
azoktdl, akik a nyelvet ténylegesen létrehozzdk és miikddtetik.

Mintha a nyelv a mondatdbrdkban, az alaktani és sz6faji elem-
zésekben 6ndllé életre kelt volna, hogy kdbe vésett szabdlyok és
szolistdk formdjdban ijesszen el minket. Mintha a szavaknak t6liink
fuggetleniil is lett volna jelentésiik, és még a zongésségi hasonuldsok,
osszeolvaddsok is Platén idedinak absztrakt viligdban mentek volna
végbe — messze t6liink, emberektdl.
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A nyelvtanérékkal szembeni ellenérzésiink nem is annyira légbdl
kapott. A nyelvtankonyvekben viszonylag ritkan taldlkozunk az em-
ber, beszéld, hallgatd szavakkal. A gyerekek nyelvérdl pedig egyaltalan
nem is esik sz6 a nyelvtankdnyvekben, még kevésbé az egészen fiata-
lok nyelvelsajdtitdsdrl: a babdk, csecsemdk, Gjsziilotek teljesen hid-
nyoznak az iskolai nyelvtanérékrél, nem is beszélve a magzatokrél.

A hires német klasszikus filoz6fus, Johann Gottfried Herder tgy
gondolta, hogy ha egy jelenséget alakuldsdnak folyamatdban értiink
meg, akkor magdt a jelenséget értjitk meg. Kétségteleniil igaza volt.
A nyelvelsajititds menetét tanulmdnyozva az emberi nyelv viliga
végre ,testkozelbdl”, véltozds kdzben és a maga valtozatossdgaban
térulhat elénk. Olyan lehet6ség ez, amit kir volna kihagyni. A gye-
rekek, mdr az egészen kicsiket is beleértve, méltatlanul maradnak
ki a nyelvtankonyvek stdblistdjdbol.

MIROL SZOL A KONYV?

Ez a kotet a gyerekeknek, koziiliik is a legfiatalabbaknak kivédnja
nyelvi kérdésekben megadni a szét. Azért, hogy a csecsemdk is el-
mondhassdk, hogyan élik meg az emberi nyelv véltoz6 és valtozatos
természetét, amikor életiik elsé évében anyanyelviik hangjainak és
hangsorainak tanuldsdval vannak elfoglalva.

Ebben a kényvben a gyereknyelvi kutatdsoknak egy specidlis
szeletét igyekszem bemutatni: egészen pontosan azt a szlikebb terii-
letét, amelyik a csecsemdk hang- és hangsorészlelésével foglalkozik.
Az olvasé a nyelvelsajititds elsd egy évének kalandjdt ismerheti meg,
amit a csecsemdk a hangok valtozé és véltozatos vildgdban élnek
at. Ezt ,forré nyomon”, de mégsem szigort idérendben, hénaprél
hénapra haladva teheti meg. Kicsit kacskaringgsabban, 4m taldn
anndl érdekesebben.

A kényvnek f8szerepldi, de nem kizdrélagos szerepléi a babak.
Lesznek kitérék, amelyek kiindulépontjdt viszont mindig a csecse-
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mdok adjdk. Az egyéves kor alatti babdk nyelvelsajdtitisinak egyes
lépcséfokain felmeriils, a hangokkal, azok valtozatossigaval és
véltozékonysdgaval kapcsolatos kérdéseinkre, problémdinkra tobb-
szor ugy kapunk majd vdlaszt, hogy 6vodakba, iskoldkba is elldtoga-
tunk, vagy térténetesen a magyar nyelvteriilet kiilonb6z6 tdjaira
barangolunk, és a nyelvjdrdsokkal ismerkediink. Ezek sordn az
olvasé az emberi nyelv hangrendszerérdl olyan informécidkat kap,
amelyeket a babdk mondanak el, tovabb4 olyan kérdésekkel szem-
besiil, amelyeket a csecsemdk vetnek fel, és a nagyobb gyerekek,
néha pedig a felndttek vélaszolnak meg.

Ez a kdtet nem gyereknevelési tandcsadd kézikonyv, hanem
a nyelv irdnt érdekl8dé olvasénak szél. Arra torekszik, hogy az
egyéves kor alatti babdk nyelvelsajdtitisdnak példdjin keresztiil
mutasson meg valamit abbdl, ami a nyelvtanérdkrél hidnyzott. Az
a célja, hogy egy izgalmas utazdst tegyen a babak és hangok vildgaba,
ezédltal pedig felfedeztesse az olvasdval: az emberi nyelv valtozdsa
és valtozatossdga sokkal lenylig6z8bb, mint ahogyan azt az iskolai
szabalyokbdl és sz6listdkbol eddig gondolhatta.

A kdnyvbeli utazds egytttal egy tudomdnyos rejevényfejtd kaland
is. Nem egyszer(ien elmondja, hogy mire jutottak a csecsemdkkel
foglalkoz pszicholégusok és nyelvészek, hanem tobbszor az olvasé-
val egytitt indul felfedez8utra, hogy kitaldlja, milyen médszerekkel
is lehet megtudni a nyelvrél, hangokrél valamit, ha valaki olyan fia-
talokat szeretne megkérdezni errdl, mint az egyéves kor alatti babdk.

Persze, ha valaki kifejezetten a nyelvelsajdtitds irdnt érdekl6d
sziiléként, nagysziil8ként olvassa ezt a kdnyvet, a csecsemdk tanuldsi
folyamatairdl a konyv végére 6 is egy egészen részletes képet kaphat.
Megtudhatja, hogy mi zajlik a babdk fejében, ami a hangok és
hangsorok tanuldsdt illeti. Emellett olyan informdcidkat is kaphat,
amelyek kifejezetten praktikus kérdésekben adhatnak tdjékoztatast,
igy példdul abban, hogy ,gligyoghet” e gyerekéhez, mit tegyen
vegyes nyelv(i hdzassig esetén vagy egy nyelvjdrisi kérnyezetben
nevelkedd babdval.
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Azt mondjak, mdr az Gjsziiloteek felismerik anyanyelviiket. S6t,
mintha mds nyelvekkel szemben ez irdnt valami eredendé lojalitdst
is éreznének, mintha a sziviik kezdettdl fogva az anyanyelviikh6z
hazna. Eszerint a magyar jsziilott a magyar nyelvért rajong, a
francia a francidért, a német a németért stb., egyszéval: mindenki
a sajdtjaért, mégpedig szinte azonnal.

Vajon van ennek a meglepé kijelentésnek barmiféle alapja, vagy
ez is csak egy jol hangzé ,vdrosi legenda”, amit a biiszke sziil6k és
az anyanyelv szerelmesei terjesztettek el? Kérdés, hogy egyéltaldn
hogyan lehet mindezt kideriteni, mikor jél tudjuk, hogy az Gjszii-
16tteked] hidba varndnk, hogy errél szavakkal barmit is meséljenek

nekiink.

BESZELO CUMIK

Peter Eimas azt szerette volna tanulmanyozni, hogy mit érzékelhet
egy néhdny hénapos csecsemd az 8t koriilvevd emberek nyelvébdl.
1971-ben zsenidlis gondolata timadt, amivel méltdn irta be magit
a gyereknyelvkutatds torténelemkonyvébe. Kollégdjaval és két didk-
javal tulajdonképpen egy ,beszéld cumit” készitett. A szenzorral
osszekotott cumi a csecsemdk szopdsi gyakorisigdt mérte, mialatt
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kiilonb6z6 hangsorokat hallgattattak veliik. De mi koze ennek a
nyelvi képességhez?

Amikor a csecsemdk valamilyen 4j dolgot észlelnek a kornye-
zetiikben, érdeklédnek, és ennek jeleként — ha éppen cumiznak —
a szopasuk intenzivebbé vélik. A ,beszélé cumi” kitaldléi a babdk
viselkedésének éppen erre a jellemz8jére alapoztak. Amikor bekap-
csoltdk a magndt, a csecsemdk rogeon felfigyeltek arra, hogy valami
beszélni kezdett, és a kordbbindl gyorsabban szoptak. A lejdtszott
hanganyag azonban id8vel megszokottd vilt a szimukra, és mér
nem volt tdl érdekes nekik, ennek megfeleléen cumizdsi tempéjuk
fokozatosan csokkent.

Mi torténik, ha a magné egyszer csak valami mdst mond? Az
tGjdonsdg hallatdn a csecsemdk hirtelen megint gyorsabban szopnak,
ha pedig az egyik hanganyag netdn még jobban is tetszik nekik,
akkor ennek a megjelenése utdn a szopdsuk gyakorisiga hosszabb
ideig mutat nagyobb értéket, mint amikor a mdsik szélal meg.
Mindez persze csak abban az esetben lesz igy, ha a babdk érzékelik
a valtdst, azaz észreveszik az eltérést a kétféle nyelvi anyag kozott,
mert ha nem, akkor bizony a kordbbihoz hasonlé kométossiggal
vagy még lassabban cumiznak majd tovabb.

Igy amikora ,beszél6 cumi” a csecsem8k anyanyelvén és egy ide-
gen nyelven szélal meg, a szopdsgyakorisdg véltozdsa eldrulja, hogy
ababdk kiilsnbséget tesznek-e a két nyelv kozott, és ha igen, valame-
lyik jobban tetszik-e nekik a mdsikhoz képest. Eimasé¢k 6tlete annyira
egyszerli és nagyszer(i, hogy az szinte zavarba ¢jté: a teszt kdnnyen
elvégezhetd, megbizhatd, rdaddsul az Gjsziilotteknél is alkalmazhaté.

Bérmennyire meghdkkentd is, minden beszélé cumi arrdl drul-
kodik: nem puszta szobeszéd, hanem érvényes megéllapitds, hogy
a babdk kozvetleniil sziiletésitk utdn nemcsak elkiilénitik anya-
nyelviiket mds, ritmikailag kiilonb6zd nyelvektdl, de anyanyelviik
jobban is tetszik nekik.

Amikor a nyolcvanas évek végén Jacques Mehler munkatdrsaival
negyven, egynyelv{i francia teriiletrdl szirmaz4, négynapos babat
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tesztelt beszél cumival, és francia—orosz hanganyagot jdtszott le
nekik, azt tapasztalta, hogy az Gjsziilottek a két nyelvet eltérének
érzékelik, rdaddsul a kettd koziil a francia, vagyis az anyanyelviik
tetszik nekik jobban. De hasonlé eredménnyel zdrultak az angol
és spanyol, az amerikai és svéd Gjsziilottekkel végzett vizsgilatok
is. Es persze ugyanerrél szimolnanak be a néhiny napos magyar
csecsemOk beszél cumijai is. A nyelvek és babdk sordt még hosszan
folytathatndnk, a [ényeg minden esetben ugyanaz: az ujsziiloteek,
fuggetleniil attdl, hogy a Fold melyik pontjdn sziilettek, két,
ritmikailag kiilonb6z6 nyelv koziil mesteri érzékkel vélasztjak ki
anyanyelviiket.

SIRO UJSZULOTTEK

A csecsemd nemcsak hallja azokat a hangsorokat, amiket a kérnye-
zetében €l emberek mondanak, de — a sziil6ket nemegyszer bosz-
szantva vele — rendszeresen elé4ll sajat hangos produkciéval is:
sir. Ezt a hanganyagot az Gjsziilottekedl, akdr akarjuk, akdr nem,
megkapjuk, méghozz4 igen nagy mennyiségben. Miért ne vizsgl-
nink meg akkor ezt is?

A nyelvelsajétitdssal foglalkoz6 pszicholégusok tjabban pontosan
ezt teszik. A babdk sirdsénak hangsily- és dallamjegyeit szdmitdgép
segitségével elemzik, és a sziil8k anyanyelvére jellemzé motivumo-
kat keresnek benne. Mdrpedig aki keres, az taldl is.

2009-ben Birgit Mampe munkatdrsaival, Kathleen Wermkével,
Angela Friedericivel, valamint Anne Christophe hatvan, hdrom-6t
napos, német és francia babdt tanulmdnyoztak ilyen médszerrel.
Azt vették észre, hogy a német Ujsziilottek sirdsa tobbszor kezdédott
magasabban és nyomatékkal, mig a francidké inkadbb forditva — ép-
pen Ugy, ahogy ez a német és a francia beszédre egyébként jellemz6.

Az azéta eltelt nyolc évben magyar csecsemdk sirdsit nem ele-

mezték. De ismerve a magyar nyelv hangsuly- és dallamjegyeit,
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azért valamit sejthetiink veliik kapcsolatban is. A mi, magyar nyel-
vii kornyezetbe sziiletett Gjsziilotteink feltehetéen inkdbb német,
mintsem francia tdrsaikhoz hasonléan sirhatnak. Hatdrozott kezd6
nyomatékkal és ereszkedd dallamivvel panaszkodnak nekiink.

Akdrmilyen kiilondsnek tlinik is, arrél van sz6, hogy a babdk
az els§ perctdl fogva anyanyelviikon sirnak. A sziil8k ekkor joggal
gondoljdk: mindegyikiik egy-egy csoda, tele nyelvi titkokkal. Ha
ez valéban titok, akkor viszont még kordntsem fejtettiink meg
mindent: rogton Gjabb rejtélyekkel taldljuk szemben magunkat.
Nevezetesen azzal a két kérdéssel, hogy hogyan csindljk, és honnan
van ez az anyanyelviik irdnti korai ,rajongas”.



