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A SZERZO KORABBI KOTETEI A KIADONAL

A PSZICHOLOGIA OROK TEMAI

Hogyan alakult a modern pszicholégia emberképe? Vajon van-e ennek koze
ahhoz, ahogyan koznapi életiinkben egymashoz mint érzé és gondolkodé
lényekhez kozelitiink? Ez a rendhagyé pszicholégiatorténet a modern szak-
mai és a kdoznapi pszichologizalast egyiitt, egymasra valaszolgatva tekinti at.
Gondolatmenete a lélektan torténetét mint a kdznapi, naiv és a tudomanyos
emberismeret kozotti viszony térténetét irja le. A konyv visszatérd kérdése
az antropomorfizmus, valamint a lelki jelenségekben rejlé céliranyossag
beszédmoédjanak jogossaga, illetve kapcsolata az oksagi vildigmagyarazattal.
Ennek el6térbe allitasaval a konyv a lélektant mint kézponti embertudomanyt
mutatja be. A szerzé harom évtizedes pszicholégiatorténészi multtal a hata
mogott ezt a viszonyt lattatja a pszicholégia legizgalmasabb problémajaként.

A naiv és tudomanyos pszicholégia egymashoz kapcsolasa sajatos visszatérd
parokban jelenik meg. Olyan parokban, mint test és 1élek, ember és allat,
oroklés és kornyezet, rész és egész, értelem és érzelem, egyén és kozosség,
tudat és tudattalan, normalis és kéros.

A torténeti és fogalmi bevezetés egyben a mai lélektan izgalmas vitakérdé-
seit is el6térbe allitja. A konyv egyszerre tankonyv a pszicholégiaval elészor
ismerkedé jovendé mérnokok és kozgazdaszok szdmara, s ugyanakkor esszé-
sorozat a pszichol6gia mai allasarol.

A MEGISMERESTUDOMANY ALAPJAI

Az embertdl a gépig és vissza

A megismeréstudomdny kritikus mozzanata a megismerés megértésének keresése,
legyen az valdsdgos vagy elvont, emberi vagy gépi. A cél az értelmes kognitiv visel-
kedés megértése. Reményiink az, hogy mindez elvezet az emberi értelem, a tanitds
és tanulds, az értelmi képességek jobb megértéséhez.”

Donald Norman, 1981

Kozel két évtizeddel ezel6tt Bevezetés a megismeréstudomdnyba cimen irtam
az els6, kognitiv tudomanyi tankényvem, mely egy Miskolcon tartott els-
adassorozaton alapult. Ebben az 0j valtozatban, mikozben igyekeztem
megdrizni az eredeti kéziratnak az egyetemi eléadasok mufajabol adédo
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természetes hangnemét, valamint gondolatmenetének f6bb vonalait, azért
arra torekedtem, hogy a kognitiv tudomany utébbi két évtizedes fejlédésének
eredményeibSl megjelenjenek a vezeté mozzanatok. Atrendezédott a kognitiv
tudomany repertodrja, eltolédtak a hangsulyok, és a magam szemléletmédja
is valtozott.

Pléh Csaba (szerk.)
A MEGISMERESKUTATAS EGY UJ UTJA
A pdrhuzamos feldolgozds

Konyviink (persze nem csak) a parhuzamossagroél szél, parhuzamos ak-
ci6 sziilotte is. A musili hétf6 esti tarsasig a hagyomanyos egyetemi 6rak
zartsaganak, sztiklat6kortiségének és egyiigyliségének rivalisa akart lenni.
A parhuzamokban gondolkodasnak, a fonalak 6sszemérésének és talalkoza-
sanak féruma. A kotet a ma egyik vezeté szakmakézi teriiletnek, a kognitiv
tudomanynak ezt az Gj irdnyat mutatja be. A tucatnyi tanulmany torténeti-
leg elhelyezi a parhuzamos feldolgozas elméletét, bemutatja a parhuzamos
hal6zatokban foly6 tanulas fontosabb szamitasi algoritmusait, alkalmazasait
a latas s az emlékezeti szervezédés modelldldsara, az elméleti idegsejtekkel
dolgozé halézatfelfogasok kapcsolatat az idegrendszer tényleges miikodésével.
A sokoldalt koényv pszicholégusok, filozéfusok, biolégusok, matematikusok
és szamitogépesek érdeklédésére egyarant szamot tarthat.

Mihancsik Zséfia (szerk.)
MINDOROKKE EVOLUCIO
Csanyi Vilmos — Kampis Gyorgy — Méré Laszlé — Pléh Csaba

Az evolici6 elmélete alapjaiban valtoztatta meg az emberi gondolkodast, és
a legkiilonb6z8bb szakteriiletek tudoésai, kutatéi alkalmaztak vagy szalltak
vele vitaba. 2009 szén, a kettds jubileum alkalmabol Kampis Gyorgy, Csanyi
Vilmos, Méré Laszl6, Pléh Csaba és Csikszentmihalyi Mihaly mutatta be az
evoliciés gondolat egy-egy 4j és jelentGs alkalmazasat.

A Darwin-év tiszteletére tartott eléadasokat jelen kotetben adjuk kozre,
Stockert Gabornak, az Index Gjsagiréjanak elészavaval.
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Pléh Csaba fejezete a kotetben:
Ordklés, tanulds, szelekcid: az evolicids pszicholdgia igéreter

A mai evoliciés pszicholégia kiindulépontja, hogy az 6roklés—tanulas vitat
oldja fel, hogy az embert sajatosan tanulé lénynek tekinti. Mint minden faj,
mi is specidlis tanul6 rendszerekkel indulunk az életnek. Ezek egy része a
konnyt tarsfelismerést biztositja. Egy résziik viszont azt, hogy az 6nkényes
kulturélis rendszereket felkésziilten alakitsuk ki. Ez a Gergely és Csibra ki-
emelte sajatos természetes pedagégia segiti, hogy a tudassal rendelkezéktsl
vertikdlisan tanuljunk. A munka viligaban vagy az interneten ezzel ellenté-
tes horizontalis tanulasi mechanizmusok is megjelennek: a kortarsaktol is
tanulunk. E ketté viszonya korunk egyik izgalmas fesziiltsége. A kialakulé
tudasrendszerek fontos darwini elve a szelekcié. Az emberi tanulasban ennek
a szelekcidnak kulturalis formai is megjelennek. Szelekcié megy végbe nem
csupan a jutalom, hanem az atadas és ismétlédés sordn is. Ezek a szelekcids
elvek a modern kultira, gondolat terjedési mechanizmusainak, a divatoknak
is fontos iranyitdi. Igazi emberi kérdésiink az, hogy vajon minden kulturalis
szelekci6 a divat vagy a pletyka terjedése szerint miikodik-e, vagy azért van
helye a racionalis szelekciénak is.

A TEST ES LELEK SOROZAT TOVABBI KOTETEIBOL

Steven Pinker
A NYELVI OSZTON

Hogyan hozza létre az elme a nyelvet?

Annyi mindent szeretnénk tudni a nyelvrél:
— A felnéttek miért csak vért izzadva, akkor sem mindig tokéletesen tudnak
megtanulni egy nyelvet, a gyerekek viszont jatszva sajatitjak el? Akar tobbet is?
— A szamit6gépek miért nem beszélnek? Egyszer majd megtanulhatnak?
— Es az allatok? A majmok beszélnek egymassal? Egy csimpénz megtanit-
haté valamiféle nyelvre?
— Van-e hasonlésag a siketek jelbeszéde és a szokdsos beszéd kozott?

Sokféle elméleti kérdés is felmeriil:
— Az id6 malasaval gazdagodnak vagy silanyulnak a nyelvek?
— Egyaltalan, hogyan fejlédott ki ez a paratlan képesség?
— Mi a kapcsolat nyelv és gondolkodas, nyelv és tudat kozott?
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Az olvasok szinte mar mindent tudnak a dinék kihalasarél, da Vinci hires
remekeirdl és titkairol, s6t, még a fekete lyukak killonos természetérdl is — am
a fenti kérdésekre senki sem valaszol. A nyelvészek kihagytak tarsalgasukbol
a kivancsi kozonséget.

Legalabbis eddig.

Steven Pinker, a Center for Cognitive Neuroscience (Massachusetts Ins-
titute of Technology) igazgatdja és professzora most konnyed és kozérthetd
formaban mutatja be, hogy mi is az a nyelv, mire j6, és legf6képpen: hogyan
mukodik.

Geoftrey Miller
A PARVALASZTO AGY

A parvalasztds szerepe az emberi agy evoluciojaban

Az ember szellemi képességei nem csak aszerint alakultak ki, hogy evoliciénk
soran mi volt hasznos az életben maradashoz, hanem aszerint is, hogy dseink
mit talaltak egymasban rokonszenvesnek a nemi partner kivalasztasanal —
allitja Geoffrey Miller. Az evolaciés pszichologus feltételezése szerint ez a
»szexualis szelekcié” teszi lehet6vé, hogy a parvalasztas és udvarlas soran olyan
tulajdonsagok is kialakuljanak, melyeknek kozvetlen nincs talélési hasznuk,
viszont a szexualis partner kivalasztasat pozitivan befolyasoljak. Ilyen példaul
a pavakakas nagy és szépséges farktolla, mely a talélésben amugy inkabb
akadalyozna a pavat, a pavatyik szemében azonban a ,fit” gének jelének
bizonyul, s minél nagyobb és diszesebb, annal val6szinébb, hogy a kakas génjei
tovibbélnek. Miller érdekes, nagyszeriien 6sszegyjtott példai azt mutatjak,
hogy az emberi elme ,,diszes” tulajdonsidgai mogott a szexudlis szelekcid elve
hizédik meg. A nézépont forradalmi, az eredmény pedig egy zsenidlisan
érdekfeszits és tanulsigos tudomanyos olvasmany.

Az evoluciés pszicholégia irant érdeklédék tdboran tal a konyv szamot
tarthat valamennyi érintett teriilet (muvészetek, zene, nyelv, gazdasagtudo-
many, tarsadalomtudomany, kognitiv tudomany) szakembereinek s didkjainak
érdeklédésére, hiszen azokat egészen Gj megvilagitasba helyezi.
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