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Sir Alexander Fleming a hirnevét szerzg felfedezésre mutat. A kor alaka
penicilliumpenész megakadalyozta a baktériumcsikok novekedését a Petri-
csészében.
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Sir Ernst Chain oxfordi
lakasiban. A csillogd
tehetségd biokémikust
1936-ban alkalmazta
Howad Florey a
patolégiai tanszéken, ahol
azonositotta a penicillin
kémiai szerkezetét.

Sir Howard Florey a
Royal Society (kirdlyi
tarsasag) elnokeként —
ennél nagyobb Kkitiintetés
nem is érhet egy tudést.
Kozvetleniil Dunkirk utan,
amikor Nagy-Britannia
jovdje volt a tét, tanszéke
sziikos forrasait megfeleld
mennyiségd penicillin
eléallitasdra forditotta.
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Selman Waksman (balra)
egy hatalmas erjesztGtartély
elétt, amelyet a
tuberkulézis gyégyitdsiban
alkalmazott sztepromicin
eléallitdsdhoz hasznaltak.

Philip Hench (jobbra)
Edward Kendall

mellett a Mayo Klinika
laboratériuméaban. Egyiitt
fedezték fel a kortizon

(a szteroidok) terdpids
elényeit.
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Dr. H. C. A. Lassen, a koppenhdgai Blegdams K6rhaz f6orvosa az 1952-es
stilyos gyermekbénulas-jarvany idején. Mivel a gyermekbénuldsos esetek szdma
rohamosan emelkedett (ezt mutatja a falon lathat6 grafikon), Bjorn Ibsen
aneszteziologus segitségét kérte, akinek radikélis [élegeztetési modszere 90
szdzalékrol 25 szazalékra csokkentette a haldloz4si ardnyt.

Sir Austin és Lady Bradford
Hill a tijban gyonyorkodnek
egy skot hegytetdn. Sir

Austin hatalmas, kettGs
teljesitménnyel biiszkélkedhetett:
statisztikai médszereket
javasolt a gyégyszeres
kezelések hatékonysiganak
ellendrzésére, és bebizonyitotta
a kornyezeti tényez8k (péld4ul
a dohanyzés) kivalto szerepét a
betegségek (példaul a tiidGrak)
kialakul4saban.
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NYITOTT SZIVMUTET - AZ UTOLSO MERFOLDKO

John Gibbon feleségével

és egész életen 4t kitartd
munkatarsival, Mary
Hopkinsszal az altaluk
kidolgozott sziv-tiid6
motorral, mas néven
pumpéval — ez volt ,,az emberi
elme egyik legmerészebb
teljesitménye”.

A pumpa segitségével John
Kirklin (balra lent), a Mayo
Klinika és Walton Lillehei
(jobbra lent), a Minneapolisi
Egyetem munkatérsa a sziv
szamos bonyolult anatémiai
rendellenességét orvosolta.
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John Charnley felesége,
Jill kiséretében bemutatja
az altala kifejlesztett
csipSprotézis mozgasat

a biomechanikai
laborat6riumaba latogatd
ortopédsebészeknek.

Howard Hopkins, a szdloptikas és a lencse-oszlopos endoszkép feltaliléja: e
két eszkoz segitségével az orvosok nem egyszerden tobbet lathattak, hanem
tobbet is tehettek, és az endoszkép az orvostudomany szinte minden 4gét
atalakitotta.
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James Black tinnepli,
hogy Nobel-dijat
kapott a bétagatlo
propranolol és a

fekély elleni cimetidin
gyogyszer felfedezéséért
- a haborat kovetd
években e két gyogyszer
bizonyult terdpidsan

és kereskedelmileg a
legsikeresebbnek.

Donald Pinkel dolgozta
ki a citotoxikus
gyogyszereket és a
sugérterapiat kombinalé
moédszert a gyermekkori
akut limfoid leukémia
(ALL) kezelésére.
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VESEATULTETES

Sir Peter Medawar, ,,a biolégia vildganak csodabogara”, felismerte, hogy

az immunrendszer milyen mecahnizmusokkal 16ki ki a beiiltetett szervet; e
kilokést kellett megakadalyozni ahhoz, hogy a szervitiiltetés jarhaté ut legyen
az olyan szervi problémak, mint példaul a veseelégtelenség esetében.
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George Hitchings és
Gertrude Elion az 1940-es
évek kozepétdl

40 éven 4t vizsgalta

a DNS szaporodasinak
megakadalyozasit; ez tette
lehetévé a leukémia,

a maldria, a kdszvény és

a virus okozta betegségek
elleni gyégyszerek
kifejlesztését, valamint az
azatioprinét, amely a sikeres
szervatiiltetés kulcsdnak
bizonyult.

Sir Roy Calne tt6ré
munkat végzett a vese- és
majatiiltetést lehetGvé
tévs, az immunrendszert
elnyomé gyogyszerek
alkalmazésaban.
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A KLINIKAI TUDOMANY - AZ ORVOSTUDOMANY UJ IDEOLOGIAJA

Lord ,,Tommy” Horder itt éppen rézsit metsz kenti otthondban; az 1930-as
években ,kora legnagyobb klinikusa” volt. A széles kord tapasztalatra és az éles
elmére épits orvosi felfogésat a klinikai tudomény forradalmian 4j ideoldgidja
kérddjelezte meg, amelynek egyik legismertebb képviselSje Sir Thomas

Lewis, aki a lenti képen az elektrokardiogram mellett 4ll: ez a gép rogzitette

a sziv elektromos impulzusait, és ezzel megteremtette a modern kardiolégia
tudomdnyos alapjait.
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A klinikai tudomanyban rejl§ lehetGségeket a Lewist kovetd orvosgeneracié
akndzta ki a Hammersmith Kérhazban frissen létrehozott masoddiplomas
orvosi egyetemen. Koztiik volt Sir John McMichael (iil§ sor, kozépen), Dame
Sheila Sherlock (iil§ sor, balra) és Eric Bywaters professzor (4ll6 sor, jobb
szélen). A klinikai tud6sok kisérleti médszereit szigortian biralta dr. Maurice
Pappworth (lent) Human Guinea Pigs cimd, 1967-ben megjelent kényvében.
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AZ UJ GENETIKA SZEP UJ VILAGA

Az 1970-es években az Gj mddszerek lehet6vé tették a gének azonositisat

és modositasat, amitdl az akkori remények szerint azt vartik, hogy jelentds,
harmas hatassal lesz az orvostudoményra. El8szér is, a génmanipulacié a gének
baktériumma alakitasaval Gj gyogyszereket eredményez. Ezen a 40 000-szeresre
nagyitott felvételen a B. subtilis baktérium nagy mennyiségd, oltéanyagként
hasznalt fehérjét allit el&.
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Masodik 1épésként az emberi betegségekben szerepet jatsz6 gének folfedezése
a genetikai szirésnek koszonhetSen lehetdvé tette a megel$zést. Fent a cisztds
fibrézisban szenvedd beteg (jobbra) és az egészséges ember DNS-ldncidnak
Osszehasonlitdsa egy hidnyzé CTT-lancot tar fel — ez egyike annak a kétszdz
génmodosulasnak, amely betegséghez vezethet. Harmadszor, az orvosok
génterdpidval probaltik kicserélni a rosszul mikods géneket. A lenti képen
lathat6 csecsemd az AIDS-hez hasonlé immun-rendellenességben szenved
(SCID), és steril sator védi a fert6zésektSl. A genetikus rendellenességet tigy
orvosoltak, hogy az egészséges gént beiiltették a csontveld sejtjeibe.
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A TARSADALOMELMELET CSABITASA

Az 1970-es évek kozepétdl a betegségek tarsadalmi elmélete egyre nagyobb
befolyasra tett szert: az elmélet szerint az emberi betegségek tobbségét az
»egészségtelen életmdd” vagy a szegénységhez és a szennyezéshez hasonld
kiilsg tényezSk okozzdk. Nagy-Britannidban Geoffrey Rose professzor hirdette
legvehemensebben, hogy a gyakori szivbetegségeket a ,,nyugati étrend” okozza.
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1980-ban kozzétett
jelentésében (The Black
Report) Sir Douglas Black azt
allitotta, hogy a negyven éve
kialakult j6léti allam ellenére
Nagy-Britannidban még
mindig a szegénység okozza a
halédlesetek 20 szazalékit.

Sir Richard Doll, Sir Austin
Bradford Hill egykori
munkatdrsa 1981-ben

megjelent, The Causes of
Cancer (,,A rik kivalt6 okai”)
cimd konyvében azt irta,
hogy a raktipusok csaknem
kétharmadat — a dohanyzassal

OsszefliggSk kivételével — az
élelmiszerek okozzak.
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Bob Edwards (jobbra) és Patrick Steptoe IVF-fel kapcsolatos kisérleteinek

tizévnyi kudarcat végiil 1978 jaliusdban koronazta siker: ekkor jott viligra az
elsé lombikbébi.
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