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KOMPETENCIAID KITELJESITESE
ELETED SORAN

www.interkonyv.hu © Laab Agnes



© Typotex Kiado

Az els6 részben megismerhetted a kompetencia kiilonlegességét, sajatossagait,
és megérthetted, hogy felelGs vagy sajat egyéni kompetenciaforrasaid mind tel-
jesebb kibontdsaért. Azt is tisztabban lathatod mar, miért kiilonbozhetnek kom-
petenciaid fejlesztésére irdnyulo belsS igényeid a céged elvarasaitdl és érdekei-
t6l. A tovabbiakban azt vizsgéljuk meg részletesebben, hogy a négy f6 kompe-
tenciaforrasod (tehetséged, tuddsszomjad, torekvésed és erkolcsiséged) lehetd-
séghalmazabdl a hét legf6bb erdd (életerdd, képzelSerdd, akaraterdd, szellemi
erdd, erkolesi erdd, lelkierdd és tetterdd) segitségével hogyan tudod felszinre
hozni és kifejleszteni a leginkdbb neked val6 eréforrasaidat.

E téma targyaldsat a tetter6vel kezdjiik. Tetter6d akkor és tigy valhat eréfor-
rasodda, ha

= tarsadalmi szerepvallaldsaid sordn igyekszel stabilizdlni és megvédeni
énedet masokkal szemben;

= megtanulod és begyakorlod a neked leginkabb , testhez 4116” médon kifej-
teni erdidet és fegyelmezni 6nmagadat ott és ahol arra sziikség van;

= meg tudod védeni egyéniséged csorbitatlansagat, biztonsagodat, kifejezni
igényedet a tarsadalmi elismertség irant, és azt az igényedet is, hogy sajat
erddbdl és sajat munkadbdl tudj megélni.

Akkor leszel valoban tetterds és tudod ezeket a hajtéerdidet 6njobbitasodra
forditani, ha kifejleszted azt a kompetenciddat, amely mindezek valéra valtasat
lehet6vé teszi. Ez nem mas, mint az iddgazddlkoddsi kompetencidd. Ennek megfe-
lel6en a méasodik részben ezt a nagyon fontos kompetenciat tanulmanyozzuk.
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I1.1 dbra 1dégazdalkodasi kompetenciad valthatja valora tetter6det

ERZELMI
ERC ERO
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