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JEGYZETEK

A SZERZO BEVEZETOJE

1. Jeremy Bernstein: ,,Alan Turing portréja”. In: The New Yorker, 1986. januar 20.

1. FEJEZET
TUDASVAGY

1. Budapest eredetileg két varosbol, a kertvaros jellegi Budabdl és a kereskedelmi
kozpontként mikods Pestbdl allt. A Lanchid altal 6sszekotott két teriiletet hivata-
losan 1872-ben egyesitették. A varos két része mindmadig megdrizte eltérd karak-
terét. [A szerz6 adatai pontatlanok: Budapest 1873-ban Pest, Buda és Obuda
egyesiilésével jott 1étre. — 4 szerk.] A Szent-Gyorgyi csaldd mindig a forgalmas és
elegans pesti belvarosban élt. Lenhossék lakdsa Budan, a mai Gellért Szélloda
kozelében volt.

2. A klasszikus vidéki életet Illyés Gyula lebilincsel§ Pusztdk népe c. (1936) konyvébdl
ismerhetjik meg. A konyv a dokumentumregény €s a memoar keveréke. (Angolra
ford.: G. E Cushing. Corvina, Budapest, 1967.)

3. Albert apja valdjaban jogi diplomat szerzett Budapesten, de eredeti hivatasat —
amely nemigen érdekelte — sohasem gyakorolta. Az un. ,,jé csaladok” gyermekeitdl
azonban elvartak, hogy valamilyen diplomat szerezzenek.

4., Zur Anatomie und Histologie des Teguments der Anal6ffnung und des Rectums”.
In: Anatomische Hefte 49 (1913), 305-335 o.

2. FEJEZET

EGY MERESZ HUZAS

1. Lenhossék laboratériuma az UllGi Gt 93-ban volt. Az épiilet ma is a Semmelweis
Orvostudoméanyi Egyetem Anatomiai Intézete, amelynek késébbi vezetdje Szent-
Gyorgyi Albert egykori didkja, Donat Tibor professzor lett.

2. Szent-Gyorgyi Andrés, Albert unokadcese (ma a Brandeis Egyetem professzora)
mesélte, hogy amikor a II. vildghaboru alatt Budapesten orvostanhallgat6 volt, az
egyetemre akkor is hasonld lazasag volt jellemzd.

3. Albert kollégandje, Jane McLaughlin szerint az 1970-es években egy amerikai pro-
fesszor azt irta, hogy az ezekben a korai cikkekben taldlhaté illusztraciok még
mindig a legjobbak, amelyek az tivegtestrdl valaha késziiltek.
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4. Ez az intézet az Esterhdzy (a mai Puskin) utcaban volt, és az egyetemhez tartozott.
Ennek a helynek fontos szerepe lesz Albert életében, kiilondsen a II. vilaghdbortt
kovetd idGszakban.

5. A kiemelés utolagos. Idézet: Source Book of Medical History (ed. Clendening),
Dover, New York, 1942, 601-602 o.

6. Id6kozben a kisérleti adatok és az atfogd altalanositdsok kombinédldsa kiment a
divatbdl, helyét (legaldabbis az angol-amerikai tudomanyos vildgban) a szigor,
empirikus stilus foglalta el. Albertnek az a szokdsa, hogy a mérési adatokat és a
nagyivl elméleteket tovabbra is dsszekapcsolja, irasai nagy részének ,,idegen” csen-
gést adott. Cikkeit néhdnyan egyszertien divatjamultnak tartottdk, mdsok sajatos
magyar vagy kelet-eurdpai stilust lattak benniik, megint méasok a marxista filozéfia
hatasat vélték felfedezni. Az Albert 4ltal a bioldgidban alkalmazott tilsdgosan teo-
retikus megkozelitésrdl irt kritikat 1asd a Science 1979. februar 9-i szamaban.

Az igazsag az, hogy Albertre kozvetleniil nem hatott Marx, illetve a marxizmus.
Az is kérdéses, hogy egyaltalan olvasott-e politikaelméleti irdsokat. Claude Bernard
és Marx felfogasa azonban egyarant a 19. szazad optimista materializmusara vezet-
hetd vissza. Bernard néhany elképzelése 1ényegében a ,,dialektikus materializmus-
sal” hataros. Ebbdl a szempontbdl fontosnak tlinik az a tény, hogy a Bernard filozo-
fiai munkairdl irt néhany Gjabb angol nyelvli monografia egyikét éppen a Marxista
Tanulmanyok Amerikai Intézete adta ki.

,Claude Bernard irdsaiban és tudomanyos gondolataiban — 4llitja a fenti
brosura — meglehetdsen nehéz elkiiloniteni az empirikus tényeket az elméleti meg-
fontolasoktdl. A megfigyelések és az elméletek folyton véltakozva, egymast kol-
csondsen erdsitve jelennek meg, igy egyetlen megfigyelést sem lehet tisztan
empirikusnak tartani. Hasonloképpen az éltala rendszerezett ismeretek sem tekint-
hetdk tisztan racionalisnak abban az értelemben, hogy azok kizardlag az absztrakt
gondolkodds eredményei volndnak.” (Idézet: Ernest Kahane: The Thought of
Claude Bernard. A1M.S., New York, 1966.) Ugyanezt Albert munkairdl is el lehet
mondani.

7. Liddell Hart: ,,World War L.”. In: Encyclopaedia Britannica, 14. ed., Chicago, 1964.

8. Az ,egyetemi magantanar” az egyetemen részmunkaidében foglalkoztatott oktato.
Pontosan nem tudjuk, hogy ennek a magantanarnak orvosi diploméja volt-e. Albert
idénként tgy beszélt réla, mintha tigyvéd lett volna. Igy viszont nem érthetd, hogyan
és miért akarna egy iigyvéd kutatoként elismerést szerezni.

9. A csaladon belill a mamat ,,nagy Nelli’-nek, a lanyat pedig ,,kis Nelli”-nek hivtak.
Az anyakonyvi kivonat szerint a lany neve Kornélia volt, és 6 ,,K” bettivel latta-
mozta a dokumentumokat. Maméja viszont ,,C” bettivel (Cornelia) irta a nevét.

10. Liddell Hart: i. m. Osszehasonlitdsképpen: az Egyesiilt Allamok sokkal kevesebb
embert mobilizalt, és vesztesége az Osszes veszteségnek csak 8 szazalékat tette ki.

3. FEJEZET

1919

—_

53 éves volt. Hivatalos haldlokként ,,gerincbénulas” szerepelt.

2. A bizakod6 (egyesek szerint naiv) grof megkereste a gydztes szovetségeseket, és
arra kérte Gket, hogy a habort utani problémakat targyalasok utjan, racionalisan
oldjak meg. A szovetségesek parancsnoka Belgradban azt kovetelte, hogy a magyar
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csapatok el6bb vonuljanak ki Dél-Magyarorszagrol és Erdély legnagyobb részébdl.
Ezek utan lehet csak sz6 a targyalasrol. J szandékanak bizonyitasara Kérolyi elfo-
gadta ezt a kemény feltételt. A szovetségesek azonban ezt a gyengeség jelének tar-
tottdk. A szerb csapatok azonnal elfoglaltdk Magyarorszag déli, a romanok a keleti,
az Gjonnan kikiéltott Csehszlovdkia katondi pedig az orszag északi részét. A szétvert
magyar hadsereggel Karolyi nem tudta feltartéztatni a megszalld csapatokat. A
szovetségesek ezek utdn még minden irdnyban tovabbi teriileteket koveteltek.

3. Ezen a ponton még az is igen kétséges volt, hogy Magyarorszag képes lesz-e
nemzetként életben maradni. Senki sem tudta, mit tegyen. Az egyetlen politikai
csoport, amelynek, ugy tlint, van valamilyen elképzelése, a kommunistdk voltak.
Oroszorszagban kb. 100 000 magyar hadifoglyot driztek. A szovjet forradalom ide-
jén a magyar hadifoglyok koziil egyesek beléptek az Orosz Kommunista (bolsevik)
Partba, és 1918. mércius 28-4n Moszkvdban megalakitottdk annak magyar cso-
portjat, amelynek vezetGje Kun Béla lett.

4. Lasd Horthy Miklés: Memoirs. R. Speller, New York, 1957. [Magyarul: Horthy
Miklos: Emlékirataim. 1-2., Kossuth Kiado, Budapest, 1963.]

5. A zsidok ,,demoralizdltak voltak és féltek, nemcsak vagyonukat féltették, hanem
testi épségiiket és életiiket is”. Andrew C. Janos: The Politics of Backwardness,
Hungary 1825-1945. Princeton University Press, Princeton, 1982, 222. o.

6. Albert magyar rokonai ma is kesert érzésekkel gondolnak vissza arra, hogy amikor
Imre 1950-ben kiment az Egyesiilt Allamokba, Albert nem volt hajlandé tallkozni
vele. Imre végiil New Hyde Parkban (New York) telepedett le, és fotografus lett. Az
1970-es évek elején halt meg. Néha Laszl6 vagy Ladislaw néven is emlitik. Albertet
cseppet sem érdekelte a sorsa. Valamivel tobbet torddott Pal batyjaval, akinek
muzsikusi teljesitményeirdl mindig biiszkén beszélt. Igyekezett a kivandorlasban is
segiteni neki. Pal az 1956-os kivandorlasi hullim soran hagyta el Magyarorszagot,
majd Nyugat-Németorszagban telepedett le, és az 1960-as években ott is halt meg.

7. Szent-Gyorgyi husz évvel késébb ugyanezekrdl az érzéseirdl irt levelében Sir
Edward Mellanbynek: ,,Meglehetsen ideges leszek ha allattal kell dolgoznom, sza-
momra ugyanis az talsdgosan komplikalt rendszer. A beteg persze még komp-
likaltabb. Az altalam ismert legbonyolultabb rendszer azonban egy betegbdl és egy
klinikusbol 41l.” A Medical Research Council (MRC) feljegyzései, 1937. julius 5. Ez
segit megérteni, miért idegenkedett Szent-Gyorgyi egész életében a klinikai
orvoslastol.

8. G. Mansfeld und Albert Szent-Gyorgyi: ,,Untersuchen iiber die Ursachen des
Herzschlages”. In: Pfliiger’s Archiv fiir die gesamte Physiologie des Menschen und der
Tiere, 184; 236-264 o. Lasd még Albert Szent-Gyorgyi: ,,Uber Herzmuskeltonus”.
Uo., 266-271 o.

9. 1920 juniusaban Magyarorszaggal alairattdk a trianoni békeszerzddést, amely az
orszag habora el6tti teriiletét és lakossagat kb. kétharmadaval csokkentette.
Magyarorszag nemcsak az Gsi koronazé vérost, Pozsonyt vesztette el, de Erdély
feletti fennhatdsaga is megsziint. Hamarosan 3 milli6 magyart idegen hatarok
valasztottak el hazajuktol.

A gy6ztes hatalmak Magyarorszdg habora elStti 282 000 négyzetkilométeres
teriiletébdl 93 000 négyzetkilométert hagytak meg. A lakossag a héaboru eldtti
20 866 477 f6r6l 7 615 117-re csokkent. A modern dllamok torténetében ez csak-
nem példatlan eset volt. Horthy népszertiségét nagyrészt annak az tinnepélyes
fogadalmanak koszonhette, hogy visszaszerzi Magyarorszag haborua elStti nagysa-
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gat. Az § jelszava volt: ,Nem, nem, soha!” Straub E Brund professzor felidézte,
hogy az 1930-as években az iskoldban ezzel az imaval kezdték a napot: ,,Hiszek egy
Istenben, hiszek egy orszagban, hiszek Magyarorszag feltdimadasdban.” Ekkor
kezdték elvetni a II. vilighdbord magvait.

10. A Cori hizaspéar 1922-ben érkezett az Egyesiilt Allamokba, és 1928-ban kaptak meg
az amerikai allampolgarsagot. A Nobel-dijat a foszforildz — a glikogén cukorra
alakuldsédnak folyamatat beindité enzim — izolalaséért és szintetizalasaért kaptak.
Gerty 1957-ben, Carl 1984. oktéber 22-én, 87 éves kordaban halt meg. A mértékadd
referenciakonyvek nem emlitik, hogy Carl Cori valaha is tanult volna Pozsonyban.
1920-ban végzett a prdgai Német Egyetemen, és ugyanabban az évben meg is
ndésiilt. Vagy a referenciakonyvek hidnyosak, vagy Szent-Gyorgyi tévedett, amikor

11. Lasd Francis S. Wagner: Hungarian Contribution to World Civilization. Alpha,
Center Square, Pa., 1977. A magyar Nobel-dijasok tilnyomd tobbsége mar kiilfol-
don dolgozott, amikor a dijat megkapta.

4. FEJEZET

AZ ALAPOK KIASASA

1. A Tschermakok — a Lenhossékokhoz hasonl6an — Kozép-Eurdpa hires tuddsdi-
nasztidi kozé tartoztak. Armin nagyapja botanikus, apja hires dsvanykutatd volt.
Occse, Erich azzal valt hiressé, hogy egyike volt azoknak, akik wjra felfedezték a
Mendel-féle oroklési torvényeket.

2. Dictionary of Scientific Biography. A torvény elsGsorban az emberi szervezet enzi-
meire €s azok mikddési sebességére vonatkozott. Michaelis ,,nem torddott azzal,
hogy mi az enzim, ha miikodését meg tudta érteni”. (Lasd Isaac Asimov: Asimov’s
Biographical Encyclopedia of Science and Technology. Doubleday, New York, 1964,
654. 0.) Elete utols6 nyarat (1949) Albert hazaban toltotte vendégként. Ennek
ellenére ,,kiilonosebben bizalmas viszony nem alakult ki” kozottiik.

3. Lasd Robert E. Kohler: From Medical Chemistry to Biochemistry: The making of a
Biomedical Discipline. Cambridge University Press, Cambridge, 1982.

4. Pontosabban az § nevéhez fliz6dnek a keratin nevi proteinnel kapcsolatos alapvetd
felfedezések, amelyeket azutin a Toni cég hasznalt fel. Lasd I. Asimov: i. m.

5. ,Eine Methode zur experimentellen Prifung der Molekulartheorie und der
Avogadro-Loschmidtschen Zahl”. In: Zeitschrift fiir physikalische Chemie. 95
(1920), 247-250 o. Pauling megjegyzéseit lasd ,,Albert Szent-Gyorgyi on his 90
birthday”. In: Foundation of Physics, vol. 13, No. 9, 1983. szeptember.

6. Loewi az 1936. évi fizioldgiai és orvosi Nobel-dijat Sir Henry Dale-lel megosztva
kapta. Albert idézi 6t egy elbtivold esszéjében: ,,Some Reminiscences of My Life as
a Scientist”. In: Int. J. Quantum Biology Symp. No. 3, 7-12 (1976), 7. o.

7. M. L. Mitchell: Brighter Biochemistry, 1927. junius. Lasd a 6. fejezetet, amelyben
errdl a kiilonleges, humoros magazinrdl lesz sz6, amit az 1920-as és 30-as években
adtak ki Cambridge-ben.

. A. L. Lehninger: Biochemistry. Worth, New York, 1972, 379. o.

9. ,Zellatmung. II. Der Oxydationsmechanismus der Milchsaure”. In: Biochemische

Zeitschrift, 157 (1925), 50-66 o. A ,,Studien iiber die biologische Oxydation” cimij,
1924-ben és 1925-ben megjelent hat cikkbdl all6 sorozat 6todik tagja.

eg)
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10. A. L. Lehninger: i. m.

11. A nem kezelt Addison-kér hatdsainak iréi abrazoldsat megtalaljuk Lawrence
Sanders népszeri regényében: The Third Deadly Sin. Berkley, New York, 1985.

12. A Nobel-dij atvételekor mondott beszédébdl, lasd E. Hammarsten: Nobel Prize
Winners in Medicine and Physiology. Stockholm, ill. Physiology or Medicine, Vol. 2.
(az Elsevier adta ki a Nobel Alapitvany részére, Amsterdam, 1964-67).

13. ,Ismert volt, hogy azok a névények, amelyek a karosodas kovetkeztében megbar-
nulnak — a novényeknek kb. a fele — egy polifenolt ... tovabba még egy enzimet,
polifenoloxiddzt tartalmaznak, amely részt vesz a polifenol oxidaci6jaban. Ennek az
enzimnek a mikodésére volt egy bonyolult magyarazat. Sikeriilt kimutatnom azt az
egyszerl tényt, hogy az oxidaz oxigén jelenlétében a polifenolt kvinonna oxidélja
[utébbi vegyiilet akkor keletkezik, ha az oxigén két szemkozti hidrogénatom
helyébe 1ép]. Az ép novényben a kvinon a taplalékbdl szdrmazé hidrogén segit-
ségével Ujra redukalddik... A sériilt novényben azonban a kvinon redukcidja nem
tud 1épést tartani a fenol ndvekvé mértékd oxidacidjaval, igy redukélatlan marad, és
pigment képzddik beldle.” Uo., 197. o.

14. Uo.

15. Az adrenalin (epinephrin) a mellékvesevelében képzddik. Ez volt az elsé ismert
hormon, amelyet 1897-ben John Jacob Abel fedezett fel a John Hopkins
Egyetemen. Lasd Bernard Jaffe: American Men of Science. Simon and Schuster,
New York, 1944.

5. FEJEZET

,EN VAGYOK SZENT-GYORGYI”

1. Szent-Gyorgyi sohasem taldlkozott Dale professzorral. Azért irt neki, mert § volt az
Orvosi Kutatési Tanacshoz tartozd Nemzeti Orvosi Kutatdintézet vezetGje Nagy-
Britannidban, igy az allami bioldgiai kutatasban lényegében a legmagasabb allast
toltotte be.

2. A levél kelte: 1925. januér 2. Valamennyi MRC-dokumentum a Medical Research
Council (Orvosi Kutatasi Tanacs) konyvtaraban (London, Regent’s Park) talalhat6
meg.

. A levél kelte: 1925. januar 21., MRC.

4. Magnust tartottak kora egyik legnagyszertibb neurofiziol6gusanak. Széles kori kul-
turélis ismeretekkel rendelkezett, és Nobel-dijra is jelolték, amikor 1927-ben, 53
éves kordban hirtelen meghalt. Szent-Gyorgyi nem emlékezett rd, hogyan
ismerkedtek meg. Elképzelhets, hogy a hamburgi Fiziologus Kongresszuson.
Magnus és Lenhossék kortarsak és valdszintileg baratok is voltak.

5. A rajzot a Medical Research Council egyik konyvtarosa taldlta meg 1970-ben, és
elkiildte Szent-Gyorgyinek.

6. A biokémia kezdeti ellenséges fogadtatasardl, és annak okair6l 1asd R. E. Kohler:
From Medical Chemistry to Biochemistry. The Making of a Biomedical Discipline.
Cambridge University Press, Cambridge, 1982.

7. Irasaiban és beszélgetései soran Albert mindig gy beszélt errdl, hogy 6 ott a hely-
szinen azonnal lemondott allasar6l. A lemondas valdszintileg nem volt ennyire
gyors, hiszen cikkein 1926 végéig a groningeni intézetet jelolte meg munkahe-
lyeként.

W
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8. Albert nyilvanvaléan méar valamivel elébb is tervezte, hogy elmegy. A kongresszusi
dokumentumokban ugyanis megtalalhatd ,,Dr. A. V. Szent-Gyorgyi és felesége”
bejelentkezése. Amikor azonban Albert elvesztette allasat, Nelli hazament
Budapestre.

9.,Zellatmung. TV. Uber den Oxydationsmechanismus der Kartoffeln”. In:
Biochemische Zeitschrift 162 (1925), 399-412 o. Hopkins beszédét a Skandinawische
Archives fiir Physiologie, Vol. 49 (1926) kozolte.

6. FEJEZET

TUDOMANYOS OTTHON

1. A ,,Godnose” (,Isten tudja”) torténet hamarosan szajrol szajra jart, és Cambridge-
ben még most, csaknem hatvan évvel késébb is rendszeresen elmesélik. Albert
tévedett, amikor azt hitte, hogy az anyag a cukorsavakkal rokon.

2. Albert mar elmult 33 éves, amikor Cambridge-be érkezett. A Fitzwilliam College-
be vették fel, ahol azok a fiiggetlen kutatok kaptak helyet, akinek mar nem kellett
a hagyomanyos college-rendszerbe beiratkozniuk.

A Dunn Laboratériumot 1924. majus 9-én nyitottdk meg. Sir William Dunn egy
nagy ingatlant adomdanyozott ,az emberi szenvedés enyhitésének” céljara, és
Hopkins egyike volt azoknak, akiket ezzel a feladattal megbiztak. O lett a
hamarosan vilaghirtvé valt biokémiai laboratorium elsé igazgatdja.

3. Ez 1929 Gszén tortént. A dijat Christian Eijkmannal megosztva kapta. Ennek az
anekdotanak a forrdsa C. G. King, aki 1984. februdr 21-én személyesen mesélte el
nekem.

4. Hopkins izolalta elséként fehérjébdl a triptofan nevld aminosavat, illetve él6
szovetekbdl a ként tartalmazd dipeptidet, a glutathiont, és bizonyitotta be fontos
szerepét az oxidacidban. O mutatta ki, hogy az egyes pillangdk szarnyaban talalhat6
pigment a hugysavbol szarmazik. Ez arra utalt, hogy bizonyos esetekben a salak-
anyagok is képesek hasznos szerepet jatszani.

5. Joseph Needham (Cambridge) volt olyan kedves, hogy e konyv szerzGjének meg-
mutatta sajat gydjteményét Szent-Gyorgyi Albert irasaibol.

6. Joseph Needham személyes kozlése, 1984. majus 17.

7. Lenhossék 1934-ben ment nyugdijba, és 1937-ben halt meg. Klebelsberg nem volt
szokvanyos politikus, de megitélése Magyarorszagon még ma sem egyértelmd (1asd
a 19. fejezetet). Feldjitotta az egyetemeket, tobb szaz altaldnos iskolat épittetett, és
visszautasitotta a numerus clausus alkalmazasat a zsidé didkokkal szemben. Lasd A.
C. Janos: i. m.; Straub E Brund személyes kozlése, 1984. méjus.

8. Levél Walter Fletchernek, 1929. janius 21., MRC.

9. Levél Walter Fletchernek, 1929. november 10., MRC.

10. A vilag biokémikusai Hopkins javaslatira csak 1949-ben alakitottdk meg sajat
szervezetiiket.

11. Levél Walter Fletchernek, 1929. november 10., MRC.

12. Uo.

13. Uo.

14. Uo. Ez a hivatkozas ,,a kéregben talalhaté j, aktiv anyagra” izgalmas. Erdemes
elgondolkodni azon, hogy Szent-Gyorgyi taldn a kortizonra, a mellékvesekéreg
akkor még fel nem fedezett hormonjara bukkant. Kordbbi elkotelezettségei miatt
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azonban vissza kellett térnie Eurdpdba, mielStt még felfedezésének részleteit ki
tudta volna dolgozni. ,,Nick” Kendall, aki 1935-ben felfedezte a kortizont, Nobel-
dijat kapott. A kortizon lett az Addison-kor kezelésének standard gydgyszere.

15. Uo.

16. Levél Walter Fletchernek, 1929. junius 21., MRC.

17. Levél Deantdl Walter Fletchernek, 1929. junius 20., MRC. Az MRC-dokumen-
tumok kozott taldlhatd egy aldirds nélkiili levél, amit szinte biztos, hogy Fletcher irt.
MeglepGen intolerans hangt és baratsagtalan Szent-Gyorgyivel kapcsolatban:

,... kotelessége lenne sajat hazédjaban dolgozni ... Vajon mennyire
tisztességes dolog, hogy egy iigyes idegen csak ugy behajokazik Cambridge-
be, és kiveszi a kenyeret fiatal honfitarsaid szajabol? Azt szeretnéd, ha a
legkiilonbozEbb szarmazasu €s iskolazottsagu kollégak jonnének a patolo-
giara? Vajon nem fogod-e elvesziteni 0sztonzési eszkozeid nagy részét, ha
mas orszagokbdl ideérkezd, tigyes idegenek kaphatjak meg a jol fizetd alla-
sokat? [Szent-Gyorgyinek] a kutatdsban betoltott szerepét leginkabb a
gytjtészerkezethez vagy a katalizatorhoz hasonlithatndm, mert adottsaga
nem péarosul kitartd szorgalommal.”

18. Science, 1931. augusztus 28.

. 7. FEJEZET
UJ CSILLAG AZ EGEN

1. Zoltan Halasz: Hungarian Paprika Through the Ages (Magyar kéziratbol angolra
ford.: Halapy Lili) Corvina, Budapest, 1963, 49. o. Friss hangt tarsadalom-torténeti
leiras.

2. Straub E Bruné személyes kozlése, 1984. méjus 2.

3. Lasd A. C. Janos: i. m. — a Klebelsberg-féle reformok hatteréhez.

4. Levél Alan Greggnek, 1931. junius 22., a Rockefeller Alapitvany archivuma (RF
1.1./750/2/12.)

5. Személyes kozlés, 1984. majus 9.

6. Laki: Coughlin-interja, 1982. Nem vildgos, hogy Laki Bolyai Farkasra, vagy fiara,
Janosra hivatkozik — mindketten kiemelked6 matematikusok voltak. [Nyilvan
Bolyai Janosra gondolt. — A4 szerk. ]

7. Az otlet sokaig jol bevalt. A technikum didkjai, akik a szerz$ latogatdsa idején
ebben az épiiletben tanultak, még mindig ezen a teriileten futballoztak.

8. Straub E Brun6 személyes kozlése, 1984. Klebelsberget egy politikai atrendez6dés
alkalmaval eltavolitottak. Kozvetlen utddja egyik beosztottja lett. A grof haldla utan
kormdnyvéltas tortént. Az j miniszterelnok Gombos Gyula, a jobboldali radika-
lisok vezetGje lett, aki ,fasiszta, antiszemita és militarista nézeteirdl volt hirhedt”.
(,Hungary”. In: Encyclopaedia Britannica, 14. ed., Chicago, 1964) Az az ember, aki
ebben az anekdotdban szerepel, GOmbos Gyula oktatasiigyi minisztere volt.

9. Levél Alan Greggnek, 1931. junius 22., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

10. Levél Alan Greggnek, 1931. december 6., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

11. Levél Alan Greggnek, 1932. januar 18., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

12. Az ultrahangot — amit el8szor ,,szuperhangnak” neveztek — két amerikai, R. W.
Wood és A. L. Loomis fedezte fel. Loomis beruhdzasi bankar volt a Wall Streeten,
aki csak hétvégi hobbiként foglalkozott a tudoménnyal.

13. A. Szalay: ,,My First Work in the Wake of a Creative Genius”; személyes kozlés,
1984.
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14. Levél Alan Greggnek, 1931. junius 22., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

15. Levél Alan Greggnek, 1931. december 6., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

16. Levél Lauder Jonesnak, a Rockefeller Alapitvany egy masik hivatalnokanak, 1931.
oktober 8., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

17. Levél Alan Greggnek, 1932. mércius 24., a Rockefeller Alapitvdny archivuma.

18. Robert A. Lambert napldja, 1932. februér 25., a Rockefeller Alapitvany archivuma.
Lambert volt az Alapitvany igazgatOhelyettese, aki az eurdpai orvosi kutatasért volt
felelds.

19. Robert A. Lambert napldja, 1933. aprilis 26., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

20. Levél Alan Greggnek, 1932. marcius 24., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

21. Jones emlékeztetGje egy azonositatlan, ,I. M.” kezddbetikkel jelolt személy
részére, 1933. majus 1., a Rockefeller Alapitvany archivuma.

22. Robert A. Lambert napldja, 1933. m4jus 26., a Rockefeller Alapitvany archivuma.
Straub E Bruné szerint ez szinte biztosan tilzds. Ranki Gyorgy professzor
kiegésziti: ,,Az egyetemi professzorok ebben az id@szakban viszonylag gazdag
emberek voltak Magyarorszagon.” A szerzének irt levél, 1985. februar 6. Az igényt
természetesen a Rockefeller Alapitvanyhoz nyujtotta be.

8. FEJEZET

HARC A C-VITAMINERT

1. Biochemical Journal, 22 (1928), 1387. o.

2. H. M. Miller emlékeztetdje, 1936. november 7., a Rockefeller Alapitvany archivu-
ma (RF 1.1./750/2/12).

3. Wayne Martin: Medical Heroes and Heretics. Old Greenwich, Devin Adair, 1977,
51. o.

4. A kisérleti allatok tobbsége, igy a patkanyok, a kutydk és a csirkék, semmilyen
diétan sem pusztulnanak el skorbutban. A kutaték kimutattak, hogy szinte vala-
mennyi allat sajat C-vitamint 4llit elS, amire az emberi szervezet nem képes. 1912-
ben azonban két német kutatd felfedezte, hogy 1étezik egy allat, amelyik szaritott
szénan és zabon skorbutban elpusztulna: ez a tengerimalac. Ez j6 hir volt az
emberiségnek, de rossz hir a kis ragcsalonak, amelynek neve az orvosi kisérletezés
szinoniméjava valt. Késébb kideriilt, hogy néhany més éllatnak, pl. a rhesusmaj-
moknak, az indiai gyiimoélcsevs denevéreknek és egyes madaraknak is kiilsé C-vita-
min-forrdsra van sziikségiik. Lasd Linus Pauling: How 1o Live Longer and Feel
Better. Avon, New York, 1986, 78. o.

5.New York a C-vitamin-kutatds fontos kozpontja volt. A varosi gyerekek kozott
ugyanis varatlanul skorbut tort ki, amit a vizvezetékbdl szarmazdé réz okozott, mivel
kimeritette a szervezet vitaminkészletét. Prof. H. C. Sherman ismert taplalkozasi
szakértd volt a Columbia Egyetemen [New York], ahol egy vitaminnal foglalkozd
kutatécsoportot vezetett. Sherman egyik ,,Ph. D.”-s didkja volt C. G. King.

6. Levél Sir Edward Mellanbynek, 1937. jalius 5., Medical Research Council. Aztdn
igy folytatja: ,,A beteg még ennél is bonyolultabb. Az altalam ismert legbonyo-
lultabb rendszer azonban egy betegbdl és egy klinikusbdl all.”

7. 1929 Gszén King — feleségével, Hildaval egyiitt — harom hénapra Anglidba utazott,
hogy Hopkins professzor mellett a Dunn Laboratériumban tanuljon. A C-vitamin
és a hexuronsav hasonldsdgarol nyilvanvaldan ott hallott:
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Miutan pittsburghi munkankrol szemindriumon szdmoltam be, Hopkins
behivott a szobdjaba, és megkérdezte, gondoltam-e arra, hogy a C-vitamin
talan ugyanaz az anyag, mint az a mellékvesehormon [vagyis a hexuronsav],
amit Szent-Gyorgyi vizsgalt a laboratériumukban. Azt mondtam: ,,Igen, ter-
mészetesen ez lehetséges.” C. G. King: ,,The Isolation of Vitamin C From
Lemon Juice”, 1979. Ez az el6adéds az 1930-as évek tdpldlkozasi felfedezé-
seirdl rendezett szimpdziumon, az Amerikai Taplalkozdstudomanyi Intézet
éves talalkozdjan, 1979. 4prilis 3-an Dallasban (Texas) hangzott el.

Egy korébbi visszaecmlékezésében King aktivabb szerepet tulajdonitott magénak a

beszélgetésben:
Hopkins professzor meglehetsen izgatottan hivott be a szobdjaba a szemi-
narium utan, és azt kérdezte, mernék-e spekulacidokba bocsatkozni a vitamin
kémiai természetérSl. Azt feleltem, hogy tulajdonsagai és megjelenése,
ahogy jelenleg ismerjiik, a ,,hexuronsavnak” felel meg, amit az § laborato-
riuméban izoléltak. C. G. King: ,,The Discovery and Chemistry of Vitamin
C”. In: Proceedings of the Nutrition Society, 1953, Vol. 12, no. 3, 219. o.

Ugyanakkor S. S. Zilva ex cathedra kijelentette, hogy a hexuronsav nem lehet

azonos a C-vitaminnal. Lasd Nature, 1932. majus 7., 690. o.

8. Svirbely személyes kozlése, 1984. februar 23.
9. C. G. King: ,, The Isolation of Vitamin C From Lemon Juice”.

10. C. G. King: ,,The Discovery and Chemistry of Vitamin C”, 222. o. Figyelemre mélto,
hogy King szerint a szegedi csoport ,,els6” vizsgalatat, és nem a negyediket végezte,
ahogy Szent-Gyorgyi allitotta.

11. W. A. Waugh and C G. King: ,,Isolation and Identification of Vitamin C. In: Journal
of Biological Chemistry, 97, 1932. julius 9., 325-331 o.

12. Nature, 1932. aprilis 16.

13. C. G. King: ,,The Discovery and Chemistry of Vitamin C”, 219. o.

14. Uo. Utdlagos kiemelés.

15. Uo.

16. A szerz$ kézzel masolta le Svirbely eredeti levelét. Svirbely szamos tovdbbi doku-
mentummal is rendelkezik, amelyek ezt az értelmezést tdmasztjdk ald. Az egyik
ezek kozil — 1932. marcius 6-i keltezéssel — egyik kutatd kollégajatol, H. E.
Gillandertdl szarmazik, amelyben Gillander kijelenti, hogy King még mindig nem
tudja, mi az a C-vitamin.

17. Err6l a magyar Orvosi Hetilap szadmolt be marcius 26-4n. [76 (1932), 259. o.] A
német nyelvi Monatshefte Ungarischer Mediziner és mas publikaciok ugyancsak
kozolték. ,,Ebben az eldaddsban a C-vitamin és a ’hexuronsav’ azonossagat, amit
1928-ban én irtam le, hatarozottan megallapitottam, és azt ezt bizonyitd adatokrol
beszamoltam” — irta késébb Szent-Gyorgyi (Science 87, 1938. marcius 4.). A
Rockefeller Alapitvany képviselGjével folytatott beszélgetést lasd: RF 1-1/750/2/12.

18. Food, Drug, Cosmetic Law Journal, 1957. majus. Végiil 1941-ben bejegyezték King
és Waugh szabadalmat (No. 2.233.417), amelyben a C-vitamin citromlébél valé
izolalasat irjak le. Ez azonban pirruszi gy6zelem volt, mivel Szent-Gyorgyi mar
bebizonyitotta, milyen konnyd a vitamint a magyar paprikdbdl nagy mennyiségben
kivonni.

19. Albert Einstein: Ideas and Opinions. Crown, New York, 1954.
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. 9. FEJEZET
UT STOCKHOLMBA

. Z. Halasz: i.m.

. A. Szalay: ,,My First Work in the Wake of a Creative Genius.”

Uo.

. Z. Halasz: i. m., 5. fejezet.

. A. Szalay: i. m.

. George Wald professzor mondta el a szerzének 1985-ben, hogy ezekbdl a hires

mintakbdl 6 még mindig rendelkezik egy eredeti iiveggel.

7. Z. Halész: i. m. A sors irénidja, hogy Szent-Gyorgyi ,,Pritaminbdl” befoly6 jovedel-
mének legnagyobb része a németorszagi eladdsokbdl szarmazott, ahol a hadsereg
nagy mennyiségben alkalmazta, kiillondsen a tengeralattjarok legénységénél, akik
nem tudtak a friss gyiimolcshoz jutni.

8. Szent-Gyorgyi levele Fletchernek, 1933. januar 6., MRC.

9. Laki: a Coughlin-interjd, 1982.

10. Szent-Gyorgyi levele Fletchernek, 1933. januar 6.

11. Hume levele Fletchernek, 1933. januar 16., MRC.

12. Dale levele Fletchernek, 1933. februér 7., MRC.

13. Mellanby levele Dale-nek, 1933. februar 7., MRC.

14. Thomson levele Szent-Gyorgyinek, 1933. m4jus 26., MRC.

15. Szent-Gyorgyi levele Thomsonnak, 1933. méjus 29., MRC.

16. Fodor személyes kozlése, 1983. szeptember. Fodor jelenleg a West Virginia
University kémiaprofesszora, Morgantownban.

17. The New York Times, 1933. marcius 26.

18. Szent-Gyorgyi levele Mellanbynek, 1936. oktober 7., MRC.

19. Uo.

20. A Times 1937. november 8-i beszdmoldja alapjan. A Nobel-dij Bizottsdg aktualis
dontéseit otven évre titkositjak. A Szent-Gyorgyire vonatkozé dokumentumok a
konyv irdsakor még nem voltak hozzaférhetdk.

21. Hans Krebs: Reminiscences and Reflections. Clarendon Press, Oxford, 1981, 175. o.
Krebs arra utal, hogy tanara, Warburg 1931-ben kapott Nobel-dijat, ahogy Warburg
tanara, Emil Fischer is kapott 1902-ben, Fischer tanara, Adolf Baeyer pedig 1905-
ben. A Nobel-dijat csak 1901-tdl adjak, pedig Baeyer maga is 6t korabbi nagyszerd
vegyészgeneracio utolso alakja volt. A didkok és tanarok egymdst kovetd sora egye-
nesen a 18. szdzadba, egészen Lavoisier-ig vezethets vissza. Krebs, Szent-Gyorgyi-
hez hasonldan, kizarta a tudomanyos dijakat odaitél§ bizottsdgokban a nepotizmus
és a politika befolyasat.

22. Brighter Biochemistry, 1928. junius.

23. Az els6 harom Lénard Fulop (fizika, 1905), Barany Robert (fizioldgia és orvostu-
domaény, 1914) és Zsigmondy Richard (kémia, 1925) volt.

24. Abban az évben kapott még Nobel-dijat Clinton Joseph Davisson (Egyesiilt Alla-
mok) és George P. Thomson (Nagy-Britannia) — fizika; Sir Walter Haworth (Nagy-
Britannia) és Paul Karrer (Svéjc) — kémia; Roger Martin du Gard (Franciaorszag)
— irodalom; és R. Cecil of Chelwood (Nagy-Britannia) — béke Nobel-djj.

25. ,Nobel Prize Winners in Medicine or Physiology”

26. The Bulletin Index, Pittsburgh, 1937. november 18.

27. Uo.

SO h W
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28. Sun Telegraph, Pittsburgh, 1937. november 21.
29. Post-Gazette, Pittsburgh, 1937. november 19.
30. Post-Gazette, Pittsburgh, 1937. november 22.
31. Science, 1937. december 10., 540-542 o.

10. FEJEZET
A NACI HULLAM

1. Krebst nem kisebb személyiség bocsétotta el, mint a filozéfus Martin Heidegger,
aki Freiburgban lett rektor. ,,Heidegger lelkes tdmogatdja volt Hitlernek, akit az
egyetem megmentd@jeként iidvozolt, és akinek tantorithatatlan hiiséget fogadott.”
(Krebs: Reminiscences and Reflections, 70. 0.) Warburg részben maga is zsid6 szar-
mazasu volt, a naci vezetés magas rangl képvisel§i azonban megvédték, mert azt
hitték, hogy gydgyitani tudja a rakot.

2. Szent-Gyorgyi levele Krebshez, 1933. aprilis. Lasd még az ezzel kapcsolatos tovab-
bi dokumentumokat a Krebs-dossziéban, Contemporary Scientific Archives Center
(CSAC), Oxford, Anglia.

. Krebs levele Hopkinshoz, Uo., 65.

4. Hopkins levele Krebshez, 1933. 4prilis 29. Hopkins nemcsak Krebsnek segitett ilyen
modon, hanem késébb bizottsagot is szervezett az 1ldozott zsido kutatok
megsegitésére. Szent-Gyorgyi szintén ugyanebben az irdnyban probalt eréfeszitése-
ket tenni. O segitette pl. Ernst Boris Chaint — aki késébb részt vett a penicillin kifej-
lesztésében — Anglidban djra letelepedni. CSAC 92/3/83.

5. A Turul szervezet a mitikus madarrdl kapta a nevét. Ezt a szervezetet tartottdk
feleldsnek az antiszemita zavargasok legnagyobb részéért.

6. Ez 1939-ben tortént. 1940-ben Bir6t mar lehetetlen lett volna Szegedre felvenni,
mert ebben az évben a ,numerus clausus”-t a ,numerus nullus” torvény valtotta fel,
amely megtiltotta a zsidok felvételét az egyetemre. Biré a hébora utolsé évét
munkaszolgalatosként toltotte, ma biokémia professzor Budapesten. Személyes
kozlés, 1984. majus 5.

7. Az er8szakos cselekményeket f6ként jobboldaliak kovették el. Kiilonos, hogy éppen
a joghallgatok viselkedtek a legerdszakosabban. Straub E Brund professzor szerint,
aki abban az idében volt didk Szegeden, ezeket a zavargdsokat azért szervezték,
hogy ,,az egyetemet bezarjak, és 6k mehessenek inni” (a szerzének irt levél, 1984.

oktéber 10.). Szent-Gyorgyi egyetértett ezzel: ,,A jogi kar nagyon nacionalista volt;
semmi dolguk sem volt, és mindig valami bajt kevertek.” Biré elmondasa szerint:
»Senki sem akarta a sajat szakmaja belieket megverni. Hiszen az a professzor, akit
ma Osszevernek, holnap a vizsgdztatd bizottsdgban iilhet. Ezért a joghallgatok az
orvosi fakultasra mentek verekedni, az orvostanhallgatok pedig a jogi karra.”

8. 1933. december 8-an a New York Times hasonlé incidensrdl szamolt be. ,,Ma délutan
a Szegedi Egyetem antiszemita didkjai zsid6 tarsaikat arra akartak kényszeriteni,
hogy az tin. "gettépadokba’ iiljenek. Amikor a zsidé hallgatdk ezt visszautasitottak,
az antiszemitak kiiildozték Sket az épiiletbdl. Egy professzor kiallt a zsid6 didkok
mellett, és egy antiszemita didkot megpofozott. Erre kétszdz antiszemita megro-
hamozta az épiiletet, és a professzortdl elégtételt kovetelt. A rektor hétfSig bezarat-
ta az egyetemet.” Straub elmondésa szerint, ez a bator professzor Szent-Gyorgyi
barétja, Issekutz Béla, az orvosi kar dékénja volt. Straub, Uo.

9. Fodor személyes kozlése, 1983. szeptember 16.

|98}
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10. Wald személyes kozlése, 1984. marcius 15.

11. Ez a latogatas Szent-Gyorgyi visszaemlékezése szerint hdrom hénapig tartott, a
Rockefeller Alapitvany dokumentumai szerint pedig nyolc hétig.

12. Szent-Gyorgyi levele Mellanbynek, 1937. februér 7. A kiemelés eredeti.

13. Szent-Gyorgyi levele Alan Greggnek, 1936. szeptember 13. (RFA 1-1/750/2/12.)

14. A Vanderbilt-el6adassorozatot ,,Oxidéacid, fermentécio, vitaminok, egészség és
betegség” cimen nyomtattak ki. In: The Abraham Flexner Lectures. Williams &
Wilkins, Baltimore, 1937.

15. Ladik Janos személyes kozlése, 1984. szeptember 16., illetve Straub E Brund sze-
mélyes kozlése, 1984. aprilis 30. ,,Nagy Nelli” 1938-ban mar biztosan az Egyesiilt
Allamokban volt, és a habort utan is ott maradt. Néhanyan tigy emlékeznek, hogy
visszatért Szegedre, de ezek a kozlések nem megbizhatéak. Veje gy tudja, hogy
Nelli sem a héboru elStt, sem a haboru alatt nem tért vissza Magyarorszagra.

16. ,,Es még mindig szeretem” — mondta mély érzéssel. Marta mar csaknem hisz éve
halott volt, amikor Albert ezt a megjegyzést tette. Lasd a 16. fejezetet.

17. Angolra forditotta és atdolgozta Bagdy Daniel professzor, 1984. majus 4.

18. Juhdsz Gyula professzor személyes kozlése, 1984. mdjus 4. Juhdsz a Magyar Tudo-
manyos Akadémia torténésze. Valdszintibb, hogy Szent-Gyorgyi baloldali néze-
teinek forrasa a Szegedi Ifjiisdg nevd haladd tjsag volt. A II. vilaghdbord uténi
id6szak szamos ismert allami vezetGje a fenti lap tamogatdinak koréhez tartozott.

19. Horvath roviddel haldla el6tt szinhazi irdsaibol, rendezdi elképzeléseirdl egy
fiizetet allitott Ossze. Haldla utdn baratai és tanarai Orok Szinhdz cimmel adtak ki
irasait 1942-ben Budapesten. A fiizetet Szent-Gyorgyinek dedikaltak.

11. FEEJEZET
Az ,,JZOMEMBER”

—_

. H. Krebs: Reminiscences and Reflections. Clarendon Press, Oxford, 1981, 109, 118 o.
2. H. Krebs: ,,Intermediary Hydrogen-Transport in Biological Oxidation”. In: Perspec-
tives in Biochemistry. (Joseph Needham and David Green eds.), Cambridge Univer-

sity Press, Cambridge, 1937.

. H. Krebs: Reminiscences and Reflections, 109. o.

4. E. Baldwin (1948), akit René Wurmser ,,Albert Szent-Gyorgyi and Modern Bioche-
mistry” cimd cikkében idéz. In: Horizons in Biochemistry. (M. Kasha and B. Pullman
eds.), Academic Press, New York, 1962.

5. E. Hammarsten: Nobel Prize Winners in Physiology or Medicine.

6. A. L. Lehninger: Biochemistry. The Molecular Basis of Cell Structure. Worth, New
York, 1972, 340. o.

7. B. Straub: ,From Respiration of Muscle to Muscle Actin, 1934-1943”. In: Of
Oxygen, Fuels and Living Matter. (G. Semenza ed.), John Wiley, New York, 1981.

8. R. Wurmser: ,,Albert Szent-Gyorgyi and Modern Biochemistry”.

9. A. L. Lehninger: i. m.

10. Albert Szent-Gyorgyi: ,,Oxidation and Fermentation”. In: Perspectives in Bioche-
mistry. A kotetet Hopkinsnak ajanlottak. Szent-Gyorgyi cikke igy végzddik:
,Befejezésiil szeretném kifejezni legh6bb vagyamat, hogy az oxidacié és a fermen-
tacié még sokdig harmonikusan mikodjon egyiitt szeretett tanitonk sejtjeiben.”

11. MRC-archivum.

W
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12. ,,Albert mesteri impresszionista, ¢ a modern tudomany Monet-ja.” Peter Gascoyne
személyes kozlése, 1985. janudr 11. Lasd a 20. fejezetet.

13. ATP = adenozin-trifoszfat. A miozint a gyakorlatban ,,adenozin-trifoszfatdznak”
nevezték.

14. Albert Szent-Gyorgyi: ,,Muscle Research”. In: Scientific American, 1949. jinius.

15. A gbrog mys, myos [izom] szobol.

16. Albert Szent-Gyorgyi: ,,Muscle Research”.

17. Uo.

18. B. Straub: ,From Respiration...” Straub itt az 1930-as évek elejérdl beszél, de
ezeknek a problémaknak a legnagyobb része még az 1930-as évek végén is megvolt
Szege-den.

19. Albert Szent-Gyorgyi ,,Muscle Research”.

20. Albert Szent-Gyorgyi et al.: Studies from Szeged, Szeged, 1944.

12. FEJEZET
MR. SWENSEN KALANDJAI

1. 1938 szeptemberében Csehszlovakia 19 420 négyzetkilométernyi teriiletét vissza-
csatoltak Magyarorszaghoz. Tovabbi teriiletek keriiltek vissza 1939 marciusdban. Ez
mar nem volt ,,csonka Magyarorszdg”. Horthy jelszava — ,,Nem, nem, soha!” —
kezdett beteljesedni. ,,Ez csodat tett a sériilt magyar 6nérzettel” —irta egy torténész.
Magyarorszag tertilete alig harom év alatt kétszeresére nétt. Lasd Katya Marton:
Wallenberg. Random House, New York, 1982.

2. ,Economic and Political Situation in Europe — Hungary, Part III: The Political
Situation”. Office of European Economic Research, OSS, 1943. januar 19. N.A.
28304. A beszdmolé megdéllapitja, hogy ilyen ,,demokracia” csak Budapesten és
néhany mas ipari kozpontban Iétezett. Szeged f6leg mezdgazdasagi korzet volt, igy
nem keriilt bele.

3. Adolf Hitler: Hitler’s Secret Conversations, 1941-1942. Octagon Books, New York,
1972.

4. 1941 éprilisdban a magyar csapatok csatlakoztak a németekhez Jugoszlavia lero-
hanasaban, miutdn a magyar 1égibazisokrol felszallo német repiil6k porig bom-
baztak Belgradot. Erre utalt Hitler megjegyzése: ,,Aki szeretne ott iilni az ebédlg-
asztalnal, annak a konyhaban is segitenie kell.” Pedig grof Teleki Pél, a konzervativ,
mivelt katolikus, a hivatalban 1évé miniszterelnok becsiiletszavat adta, hogy
sohasem fogja Jugoszlaviat megtamadni. Néhany honappal korabban irta ala a
jugoszlavokkal az ,,0rok bardtsagrol” szolo szerzGdést. Amikor Horthy ezt
megszegte, Teleki megszégyenitve érezte magat és ongyilkos lett.

5. K. Marton: i. m.

6. Voronyezs kozelében 140 000 magyar katona esett el, és a hadsereg csaknem teljes
felszerelése is megsemmisiilt.

7. Coughlin Szent-Gyorgyi életrajzahoz készitett jegyzeteiben (86. 0.) idézi. Lasd: A
szerzd bevezetdje.

8. ,Bethlen”. In: Encyclopaedia Britannica, 14. ed., Chicago, 1964. Bethlen f6ként
azért volt pesszimista, mert Hitler 270 000 f6s hadseregének maradéka néhany
nappal korabban adta meg magat Sztalingradnal.

9. Ezt egyes torténészek vitatjak. ,, Tanuk és torténészek is egyetértenek abban, hogy
Kallay nem adta kifejezett jovahagyasat Szent-Gyorgyi kiildetéséhez.” Mario D.
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FenyG: Hitler, Horthy and Hungary: German-Hungarian Relations, 1941-1944. Yale
University Press, New Haven, 1972, 123. 0. Az azonban bizonyos, hogy Kallay haj-
lando volt Szent-Gyorgyivel talalkozni, és kifejtette neki véleményét, amit késébb
tovabbitottak a szovetséges hirszerzésnek. Az eredmény ugyanaz lett.

10. M. D. Fenyé: i. m., 122. o.

11. Uo.

12. Steinhardt jelentése Washingtonba, 1943. februar 13. Lasd M. D. Fenyd: i. m., 123.
0.

13. M. D. Fenyé: i. m., 124. o.

14. Uo.

15. C. A. Macartney: October Fifteenth. A History of Modern Hungary, 1929-1945, vol.
2., 2. ed., Edinburgh University Press, Edinburgh, 1961, 142. o.

16. Lasd Elyesa Bazna: I Was Cicero. Dell, New York, 1964. Lasd még L. Moyzisch:
Operation Cicero. Coward-McCann, New York, 1950.

17. M. D. Feny6: i. m., 124. o. Mészaros védelmében mondtak, hogy gyakran hamis
informaciokat tovabbitott az Abwehrnek. Ugy tiinik tovabba, hogy a német kiiliigy-
minisztérium semmit sem tudott errdl a kapcsolatrol, és Szent-Gyorgyivel egytitt 6t
is blindsnek tartottdk, mert ,,kapcsolatot 1étesitett az ellenséggel”.

18. Uo.

19. K. Marton: i. m., 54. o.

20. Hitler’s Secret Conversations 1941-1942. Nem meglepd, hogy Hitler Horthy erejét
»német vérének” tulajdonitotta.

21. K. Marton: i. m., 52. o.

22. OSS, Bizalmas feljegyzés, N.A. 003412-Y, 1943. augusztus 4.

23. Minutes, 1943. aprilis 17.; National Archives (NA), T-120. mikrofilm, 618. tekercs,
F-40109-10. A taldlkozorol késziilt feljegyzést Hitler titkdra, Schmidt drizte, és
Berlin elfoglaldsa utén részben megégve talaltdk meg.

24. A Minutes-ben nem szerepel a ,,Schweinhund” kifejezés, de Hitler leggorombéabb
szitkozodasait a hivatalos feljegyzésekbdl kihuztak. A taldlkozén elhangzottakrol
sokat lehetett hallani abban az id6ben Budapesten. Lehet, hogy Albert a torténetet
magatdl Horthytol hallotta, amikor 1944-ben taldlkozott vele.

25. NA, 609. tekercs, F-40098-99.

26. Idézet M. D. Feny6 konyvében: i. m., 126-127 o.

27. Gabor Baross: Hungary and Hitler. Astor, Fla., 1970, 62. o.

28. ,,Abban az idében nem volt kdnnyd Szent-Gyo6rgyinek lenni” — emlékezett vissza
Szent-Gyorgyi Andrés.

29. A varos azért volt olyan zstfolt, mert sokan azt hitték, hogy a haboru legszérnytibb
viharai majd elkeriilik. Pontosan az ellenkezdje tortént: a leghevesebb harcok a
févarosért folytak. Végiil az épiiletek csaknem 90 szazaléka megsériilt vagy elpusz-
tult. Szegedet viszont alig érintette a habora.

30. NA, Bir6 személyes kozlése, 1984. majus 5. Rajnisst kés6bb mint hazadrulot
kivégezték.

31. New York Times, 1940. januar 18.

32. Valoszinileg keletre. Az ideiglenes antifasiszta kormany Debrecenben alakult meg,
és itt volt a szovjet csapatok f6hadiszallasa is.

33. Szent-Gyorgyi Nobel-dijat a magyar kormany visszavasarolta a Finn Voroskereszt-
t6l. A medalt 1945-ben a Budapesti Torténeti Muzeumban allitottak ki, ahonnan
eltdnt, és soha nem keriilt elG.
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13. FEJEZET
KAVIAR REGGELIRE

—_

. A National Archives dokumentumai, NA 1.54284, 1945. februar 13.

. Bay Zoltan személyes kozlése, 1984. szeptember.

3. Coughlin életrajzi jegyzeteiben idézi. (Lasd: A szerz$ bevezet§je.) A marxista ter-
minoldgia kiilonos.

4. Uo.

5. Uo. Az NKVD volt a titkos szovjet allambiztonsagi szervezet, amelybdl késGbb a
KGB lett.

6. Ezeknek az tinnepségeknek érdekes leirasat olvashatjuk Hans Selye konyvében:
From Dream to Discovery. McGraw Hill, New York, 1964, 389. o. [Magyar kiadas:
Selye Janos: Alomtol a felfedezésig. Egy tudés vallomdsai. (Ford. Jozsa Péter)
Akadémiai Kiado, Budapest, 1967.] A résztvevék kozt volt Detlev Bronk, Sir Julian
Huxley, és természetesen maga Selye is.

7. Eric Ashby levele Dr. O’Briennek, 1945. majus 26., a Rockefeller Alapitvany
archivuma (RF 1.1/750/2/10)

8. Szent-Gyorgyi levele Alan Greggnek, Moszkva, 1945. junius 24., a Rockefeller
Alapitvany archivuma (RF 1.1/750/2/10). Szent-Gyorgyi angoljan érzédik, hogy
régdta nem haszndlta.

9. Cegléd Budapesttdl 67 km-re délkeletre fekvd kisvaros.

10. A beszédet lasd: Szent-Gyorgyi Albert: Egy biologus gondolatai. Gondolat, Buda-
pest, 1970, 132-133 o. (E konyv eredeti kiadasahoz a szoveget a szerz$ szdmdra
Polgar Viktor, a Magyar Népkoztarsasdg Nagykovetségének masodtitkara forditot-
ta le angolra.)

11. Nem biztos, hogy Szent-Gyorgyi kétszer jart Moszkvaban, ahogy ¢ mondta. A
masodik utazasra ugyanis — amely az akkori koriilmények kozott logisztikailag
nehéz lett volna — senki mas nem emlékezett. Elképzelhetd, hogy elsd utja sordn,
1945 nyaran prébalt meg Sztalinnal beszélni. Egy dllami fogadason futdlag talalko-
zott vele. Ezért az az otlet, hogy levelet ir, amelyben személyes meghallgatast kér
téle, nem volt teljesen abszurd.

12. Hogy Szent-Gyorgyi megérzése ebben az esetben helyes volt-e, nehéz megitélni. Az
viszont bizonyos, hogy a mai helyzetrél ezt nem lehetne elmondani. 1982-ben
Magyarorszag egy fére esé jovedelme 4.180 dollar volt, szemben a Szovjetunid
2.600 dollarjaval (1976).

13. A Rockefeller Alapitvany archivuma, RF 1-1/750/2/10.

14. George Weber: ,,A Genius for Discovery” In: Saturday Evening Post, 1984 majus/ju-
nius.

15. Haydu Gyorgy személyes kozlése, 1984. julius.

16. Bagdy Daniel személyes kozlése, 1984. méajus 5.

17. Néhany tovabbi didk ebbdl az id6bdl: Albert fiatal unokatestvére, Szent-Gyorgyi
Andras; Lajtha Zoltan, az agykutaté biokémikus; Mihdlyi Elemér; Gergely Janos;
Erdés Tamas és felesége, Ullman Agnes, aki késébb a parizsi Pasteur Intézet igaz-
gatohelyettese lett; és Székely Maria, aki Sanger professzorral dolgozott Camb-
ridge-ben. Rdzsa Gyuri bécsi, a szegedi csodaszerel§ is kovette Szent-Gyorgyit
Budapestre.

18. Szent-Gyorgyi levele Alan Greggnek, 1945. szeptember 30.

19. A bizottsag hat tagja a kovetkezd volt: Szent-Gyorgyi; fizikus bardtja, Bay Zoltan;

N
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az elméleti fizikus Gombas Pal; a kolts-ir6 Illyés Gyula; a pedagdgus Kardcsony
Sandor professzor; €és a hires marxista filozofus, Lukacs Gyorgy.

20. Az Akadémia pontos neve ,,Academia Scientiarum Naturalium Hungarica” volt. Az
Ot tervezett Ujsdg a matematika, a fizika, a kémia, a bioldgia és a fiziologia targy-
korét olelte volna fel. Az akadémiai tilésrdl kivonuld professzorok torténetét Ladik
Janos mondta el, akinek édesanyja jelen volt az tilésen.

21. Bay Zoltan személyes kozlése, 1984. szeptember.

22. 1946. januar 24-én John W. M. Bunker dékan ezt irta Szent-Gyorgyinek: ,,bioldgia
el6addként” az lesz a feladata, hogy ,,valogatott el6adasokat tartson a didkoknak és
az intézet munkatdrsainak, ezek koziil néhdnyon a laikus kdzonség, illetve testvér
féiskolank és az egyetem dolgozdi is részt vehetnének”. A fenti levél masolatan a
Rockefeller Alapitvany képvisel§jének kézzel irt megjegyzése olvashatod: ,A.G.
[Alan Gregg] egyetért W. W.-vel [Warren Weaverrel] abban, hogy ha akarna, az MIT
teljesen megfeleld Osztondijat tudna biztositani; ezért nincs sziikség az Alapitvany
segitségére stb.” A Rockefeller Alapitvany archivuma, RF 1.1/750/2/10.

23. A Bunker dékan és a Rockefeller Alapitvany vezetdje kozott lezajlott telefonbe-
szélgetésrdl késziilt feljegyzés szerint ,,Dr. Szent-GyOrgyi azért szeretne tiszteletbe-
li el6addi kinevezést kapni, hogy azzal amerikai vizumot szerezhessen”. Uo. Ez
nagyon ugy hangzik, mintha Szent-Gyorgyi egyfajta ,,vészkijaratot” készitene eld,
amelyen keresztiil elmenekiilhet Magyarorszagrol, ha az Gj rezsimmel megromlana
a viszonya.

24.1946. november 19-én kelt levél, a Rockefeller Alapitvany archivuma, RF
1.1/750/2/10.

25. Karl Compton levele Warren Weavernek, 1946. november 26., RF 1.1/750/2/10.

26. Szent-Gyorgyi levele Greggnek, 1946. december 5., RF 1.1/750/2/10. Az Alapitvany
egyik képviseldje szerint: ,,A budapesti amerikai kovetség hajlando lett volna kiad-
ni a vizumot szdmdra, amennyiben kijelentik, hogy Szent-Gyodrgyi névlegesen is
tagja a magyar kormanynak, mint annak a hat tudésnak egyike, akiket a magyar
parlament kooptalt.” A vizum biztositdsahoz az tigyet jelenteni kellett Washington-
nak is. Az engedélyezéséért a kovetség oktdberben taviratozott, majd november
kozepén ismét, €s azt kérte, hogy Szent-Gyorgyi Parizsban vehesse at a vizumot. De
hiaba telefonéaltak tobbszor is az amerikai kovetségre, oda semmilyen engedély nem
érkezett meg. Feljegyzés, 1946. november 16., RF 1.1/750/2/10.

27. Szent-Gyorgyi levele Greggnek, 1946. december 13., RF 1.1/750/2/10.

28. Bir6 Andrés személyes kozlése, 1984. majus 5.

29. Uo.

30. Uo.

31. Lehetséges, hogy a beszamol6 idGvel, a tobbszori elmondés soran talzotta valt. A
Rockefeller Alapitvany képvisel§je ugyanis — aki a torténetet kozvetlenil az
esemény utan hallotta — Rathtal kapcsolatban ,,enyhe kinzast” emlitett. Albert talan
igy akarta igazolni azt a nagyon nehéz dontését, hogy elhagyja Magyarorszagot.

32. G. R. Pomerat napldja, 1947. szeptember 18., RF 1.1/750/2/10.

33. Uo.

34. Uo.
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14. FEJEZET
DR. SAYGYGIT KERESIK

—_

. Straub E Bruné személyes kozlése, 1984. aprilis 30.

2. G. R. Pomerat napléja, 1947., a Rockefeller Alapitvany archivuma, RF
1.1/750/2/10.

3. Donald Nelson, Alfred A. Streslin, Paul Kestin és Ralph Colin. Semmi tobbet nem
tudunk roluk.

4. Warren Weaver jegyzetei, 1947. november 26., RF 1/750/2/10.

5. Akikkel a szerz6 Magyarorszagon beszElt, nem emlékeztek ilyen darabra. Straub
elmondta, hogy & egy akkoriban jatszott orosz darabra emlékszik, amely egy apatia-
ba esett kutatordl szolt, de nem hinné, hogy Szent-Gyorgyi lett volna a célpont.

6. Streslin volt az Alapitvany pénztdrosa.,.Ez elég jol rendbe hozta a dolgaimat, ami
nincs ellenemre. Igy Woods Hole-i terveim hatarozottabbak lettek. Az Onok kife-
jezésével élve, tobbé-kevésbé kezdek a dolgokba belerazddni.” Szent-Gyorgyi le-
vele Warren Weavernek, 1947. december 17., RF 1.1/750/2/10.

7. Szent-Gyorgyi levele Warren Weavernek, 1948. junius 28., RF 1.2/196/1842.

8. Néhany azok koziil, akik ebben az id6ben emigréltak: Laki Kalman, Rézsa G. és
Gergely Janos. Szent-Gyorgyi Andras is ebben az id6ben, de tdliik fiiggetleniil van-
dorolt ki. A csoportbdl Gergely vitte a legtdbbre, aki a Harvard Egyetem és a
Massachusetts General Hospital professzora lett.

9. Pl. Cornelius ,,Dusty” Rhoadsot, a Sloan-Kettering Intézet vezetdjét keményen
biraltak, amiért hozzajarult, hogy fényképe a Time cimlapjan megjelenjen (1949.
janius 27.). Lasd a szerz& The Cancer Syndrome ciml konyvét, Grove Press, New
York, 1982, 204. o.

10. ,,A nyarra meghivtam Gamow-t, Tellert, Herzfeldet, Wycoffot, Astburyt, Buchthalt.
Még nem tudom, ki jon el (koziliik eddig csak Wycoff fogadta el a meghivast), de
ha nem jonnek, akkor hivok masokat, elsGsorban Michaelist. Ezzel sajat munkatar-
saimnak is jO nyaralast biztositok, és még profitalnak is abbdl, ha barmelyikiik
eljon.” Szent-Gyorgyi levele Warren Weavernek, 1948 junius 28., RF 1-2/196/1842.
Nem tudjuk, vajon az emlitett kutatok koziil elment-e valaki Szent-Gyorgyihez.
Michaelis 1949-ben megldtogatta. Teller meghivasa emlitésre mélt6. Ugyanis az
amerikai kilpolitika miatt nemsokdra szembe keriiltek egymdssal, ahogy az
El6széban Studs Terkel ir errdl.

11. Az FBI dokumentumai szerint 1948. majus 12-én, junius 8-an és 29-€n, illetve
augusztus 23-an; ezeket a dokumentumokat ,,Az informécié szabadsaga” torvény
alapjan kaptak meg.

12. Az Egyesiilt Allamok Igazsagiigyi Minisztériuméhoz beadott kérvény, No. D. P.
3131, 1948. oktdber 13.

13. Szent-Gyorgyi levele Warren Weavernek, 1948. majus 11., RF 1-2/196/1842.

14. Mindezek ellenére Albert nem tudott felhStlendil Oriilni: ,,munkatarsaim nem lehet-
nek kozalkalmazottak, mivel nem amerikai allampolgarok™. Ezért elhatarozta, hogy
legtobbjiiknek Woods Hole-ban biztosit helyet, amig az allampolgarsiagot
megkapjak.

15. Szent-Gyorgyi azt is elmesélte, hogyan valasztottak (H. H. Dale és masok) Bohrt,

hogy 6 tegyen javaslatot Winston Churchillnek arra, hogy az atomtitkot osszak meg

az oroszokkal. Amikor Bohr befejezte egyOrds, nagyon alaposan elGkészitett
eldaddsat, Churchill csak annyit jegyzett meg, hogy egy sz6t sem értett abbol, amit
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Bohr mondott. ,,fgy végzadott egy olyan elképzelés, amely az emberiségnek tobb
reménységet biztosithatott volna”- mondta Szent-Gyorgyi.

16. Szent-Gyorgyi levele Warren Weavernek, 1950. oktéber 12., RG 2-1950.

17. Warren Weaver levele Szent-Gyorgyinek, 1949. marcius, RG 2-1950-200/487/3259.

18. Uo.

19. Astbury levele Clara W. Meyernek, 1950. november 7. A Rockefeller Alapitvany
archivuma, RG 2-1950.

20. Warren Weaver napldja, 1950. szeptember 25., RG 2-1950.

21. ,Annak ellenére, hogy elsGsorban izommal kereskediink, és mar 84 éve vagyunk a
piacon, a huséllat barmely mas részéhez képest éppen az izomrdl tudunk a
legkevesebbet.” E W. Specht, Saturday Evening Post, 1952. méarcius 8.

22. Straub E Brun6 személyes kozlése, 1984. aprilis 30.

23. Szent-Gyorgyi levele Warren Weavernek, 1948. majus 11., RF 1.2./196/1842.

24. A magyar Haladds cimi folyGiratbol, amelyet az amerikai kovetség a Kiiliigymi-
nisztériumnak kiildott jelentésében idézett, 1949. oktéber 27., NA NNF 760050.

25. Lasd C. A. Macartney: ,,Hungary”. In: Encyclopaedia Britannica, 14. ed., Chicago,
1964.

15. FEJEZET

A FELFEDEZES KAPUI

1. Ebben az idében még vele dolgozott Eiji Fujimori, Stephen Hajdu, Irv Isenberg,
George Karreman, M. Middlebrooks, W. R. Middlebrooks, Helmut Mueller,
Gerald Schiffman, Richard Steele és G. de Villafranca.

2. Michael Kasha: ,,Four Great personalities of Science: Personal Recollections of G.
N. Lewis, J. Franck, R. S. Mulliken, and A. Szent-Gyorgyi”. Tokyo Science
University Lectures, 1979. oktdber.

. Uo.

. Uo.

5. H. L. Mencken szerint Woods Hole nevében a ,,Hole” sz6 régies kifejezéssel kisebb
rétet jelent. (American Language, 4. ed., New York, 1937, 119 o). A szerz$ azonban
ugy hallotta, hogy a helybeliek az Erzsébet-szigetek €s a szarazfold kozotti sebes
vizii csatornat nevezik igy.

6. M. Kasha: i. m.

7. H. E. Huxley: Search and Discovery: A Tiibute to Albert Szent-Gyorgyi. (Ed. Benjamin
Kaminer), Academic Press, New York, 1977.

8. A. Szent-Gyorgyi: Chemistry of Muscular Contraction.

9. M. Kasha: i. m.

10. Azt a megjegyzést, hogy a ,,tények egyhangi dolgok”, A. V. Hillnek tulajdonitjak.
Az Olvas6 felfedezheti a hasonlésagot Lenin hires mondasaval: ,,A tények, bara-
tom, sziirkék, de az élet faja zold”. Mi a teendé? c. mtvében Lenin Nyikolaj
Csernisevszkijt idézi. A marxista tudomanyos filozofia egyik alaptételeként tanitjak,
hogy bar kolcsonosen fiiggenek egymastol, a gyakorlatnak van elsGbbsége az
elmélettel szemben.

11. Erre a munkdra tdmaszkodva a tudomany hamarosan sok mindent megismert az
izomfehérjékrdl. Kimutattak példaul, hogy az izom legalabb hdrom nagyobb kom-
ponensbdl (54% miozin, 25% aktin és 11% tropomiozin B), illetve harom kisebb
komponensbdl all. A miozinmolekula drétszerd ,feje” felelGs az ATP bont6 akti-

B W
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vitdsaért; a fejhez dupla spirdlbdl allo ,koénnyd meromiozin” farok kapcsolddik
(Albert Lehninger: Biochemistry, 589. 0.).

12. Ugyanezt a mddszert hasznaltak késbb masok az onddsejtek mozgékonysaganak
megdlrzésére, igy a mesterséges megtermékenyitésen keresztiil mara fontos szerepe
lett az allattenyésztésben. A glicerint a vér konzervaldsara is alkalmaztdk a vér-
bankokban mindaddig, amig 1963-ban Szent-Gyorgyi baratja, Charles Huggins a
dimetil-szulfoxiddal (DMSO) nem helyettesitette.

13. Times, 1954. marcius 22.

14. Chicago American, 1955. december 11.

15. Spontén emlStumorok —C3H, 180-as transzplantalt szarkdma és a szolid Krebs 2-es
tumor.

16. New York Times, 1963. jilius 7. A Columbia Egyetem kutatdcsoportjat Dr. Mary S.
Parshley vezette. Sajat készitési retinkivonataval Parshleynek is sikeriilt a 180-as
transzplantalt szarkdma novekedését gatolnia az allatokban. Azt is kimutatta, hogy
a retin mas sejtek, pl. a kotGszoveti sejtek osztddasat is gatolja, ami arra utalt, hogy
a retin altalanos gatléanyag, amely nem csak a daganatoknal mikodik.

17. A cikket ugy fogadtak el, hogy ,,a szerkeszt§ mell6zte a szokasos szaklektoralast,
amelyen a tudomanyos cikkeknek altalaban keresztiil kell menniiik”. New York
Times, 1963. junius 28.

18. Az Illinois Egyetemen dolgozo elismert orvos, Ivy volt a Krebiozen-kezelés — egy
16szérumbdl késziilt, vitatott rakgydgyszer — sz0sz6l6ja. A kezelés széleskort orvosi
vita targyat képezte az 1950-es években €s az 1960-as évek elején. Lasd Herbert
Baily: A Matter of Life or Death. Putnam’s, New York, 1958.

19. Bernalt az angolul beszé€16 vilag elsészamu marxista tudomanytorténészeként is sza-
mon tartottdk. Lasd 4 kotetes Science in History cimd munkajat, MIT Press,
Cambridge, 1971.

20. M. Kasha: i. m., 47. o.

21. Andrew Szent-Gyorgyi. In: Search and Discovery. (Ed. Benjamin Kaminer).

22. American Jewish Ledger, 1955. oktéber 25.

16. FEJEZET

A CSALADAPA

1. Az 1970-es években mar sokkal jobb viszonyban volt ezekkel a rokonaival, és
gyakran vendégeskedtek is nala a ,,Hét Sz€1”-ben.

2. Anyjahoz és anyai nagyapjahoz hasonldan, kis Nelli is kitinden sielt. Amikor a
magyar sivalogatottal Bécsben tirdzott, elhatarozta, hogy nem tér haza, hanem Séri
nagynénjéhez megy Hollandidba. Nagy Nelli tobb alkalommal is meglatogatta
lanyat rhodesiai farmjukon. Egyszer egy évig is ott maradt, amikor ldnya ,,hosszabb
vakaciora” ment Roméaba, ahol mivészetet tanult.

3. Greta Corit a sajto szinte egyontetiien gy mutatta be, mint a Nobel-dijas Carl Cori
feleségét, aki férjét kisérte el. Pedig Greta maga is megkapta a dijat.

4. ,|a Pauling hazaspar]| gyors latin ritmusba kezdett, amit a tobbi vendég is kovetett,
amig el nem jott az ideje, hogy 4tmenjenek a Keleti Terembe ... Aznap, néhany 6ra-
val kordbban az 6sz haju tudds esSkabétban és esSkalapban sétalt fol-ald a Fehér
Haéz jarddjan mas, plakatokat vivé tiintetGkkel egyiitt, hogy a 1égkori atomrobban-
tasok ellen tiltakozzon.” Washington Post, 1962. éaprilis 30.
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5. Jane McLaughlin hozzéteszi: ,,Az Izomkutatd Intézet adomentes statusaval kap-
csolatos pereskedés — amely azon munkatdrsakra vonatkozott volna, akik az
intézettSl kaptak 0sztondijat — egy jogos addiigyi probléma koriil forgott, amelyre a
kormany csak évek utdn tudott vdlaszolni. Az a tény, hogy a kamatokon feliil nem
szabtak ki biintetést, ezt igazolja.” Személyes kozlés, 1985. janudr 29.

6. Kodaly hosszu ideig ¢élt egyiitt [els6] feleségével, aki sokkal idGsebb volt nala.
Amikor felesége meghalt, a tizenkilenc éves didklanyt, Péczeli Saroltat vette el,
akinek csaladjaval a II. vilighabori alatt kertilt baratsagba. Kodély ezt a hazassagot
kizarélag azért kototte, mert csak igy tudta biztositani, hogy a lany és csalddja
orokolje vagyonat. (Lasd Percy M. Young: Zoltdn Koddly. E. Benn, London, 1964,
149. o.) Felker Tiinde végiil a Brown Egyetemen szerezte meg Ph. D. fokozatat,
Csilla a Fogg Mivészeti Mizeumban lett restaurétor.

7. Mivel ezek az események még mindig fajdalmasan érintik Susant, nem szeretném
vezetéknevét is megadni. Szent-Gyorgyi valtozatat Susannal kotott hazassagarol
elsésorban a National Library of Medicine-ben (Nemzeti Orvosi Kényvtar) érzott,
1967-ben adott interjijabol ismerjiik. Susan maga mesélte el a szerzének a tortén-
teket 1984. november 14-€n, 1986. jalius 2-4n és 1986. oktdber 5-én.

8. A temetés alatt Alberten taldn nem latszott, hogy gyaszolna a lanyat, de 6 mindig
meglehetdsen filozofikusan viszonyult a haldlhoz, a sajat halalahoz is. Ezt a II.
vildghaboru alatti magatartdsa is bizonyitja. A szerzé nem sokkal azutan taldlkozott
vele, hogy egy repiil6gép-baleset sordan csaknem életét vesztette. (Egy kétmotoros
gépen utazott Hyannisbol New Yorkba, amikor a gép viharba keriilt.) Albert nem
tlnt ijedtnek, csak fiatal kisérgje miatt aggddott.

17. FEJEZET

AZ 500 TONNAS PATKANY

. A Coughlin-interju, 14sd: ,,A szerz$ bevezetdje”.

. Az agy és az értelem kozotti kapcsolat mindig is Albert egyik kedvenc témaéja volt.
Mar az 1930-as években azt tanitotta didkjainak, hogy ez a legfontosabb kérdés; az
akkori eszkozokkel azonban ezt még nem lehetett kutatni.

3. A hasonlat ismét emlékeztet a marxizmusra. Az elgondolas ugyanis azonos a dialek-
tikus materializmus elsé torvényével, amely a mennyiségi valtozasok mindségivé va-
16 4talakulasat mondja ki. Lasd: Friedrich Engels: Dialectics of Nature. International,
New York, 1973, 26. o. [A természet dialektikdja)]. Ez a gondolat eredetileg Hegeltdl
szarmazik. Szent-Gyorgyi altalanos elgondolasa elsd pillantdsra hasonlénak tiinik a
marxizmushoz, kiilonosen annak hangsilyozédsa, hogy az 1j tarsadalmi rendszerek
babdja a konfliktus. Ahogy kordbban mar emlitettiik, Szent-Gyorgyi élete sordn
megismerkedett néhany marxista gondolattal, sajat elképzelései €s a marxizmus
kozott azonban mindvégig jelentds kiilonbségek maradtak. Szent-Gyorgyi gondo-
lkodasat lehet ,,dialektikusnak” nevezni, mivel szerinte egy rendszeren belill az
egymastol fiiggd, egyszersmind antagonista részek harca hozza 1étre a véltozasokat;
a marxista terminoldgia alapjan Szent-Gyorgyit mégis inkabb idealistanak kell tek-
inteni, irdsaiban ugyanis az idedk, és nem az anyagi er6k okozzak a véltozasokat.

4. A Harvardon elhangzott el6adéds, 1962. februar 13. In: Albert Szent-Gyorgyi:
Science, Ethics and Politics. Vantage Press, New York, 1963. (Bertrand Russell mél-
tatasaval.)

5. New York Times, 1965. marcius 31.

DN =
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6. New York Times, 1965. december 14.
7. New York Times, 1966. marcius 11.
8. W. H. Morse kézzel irott jegyzete az IRS szdmadra (1966. aprilis 12.), amelyet ,,Az
informacid szabadsaga” torvény segitségével sikeriilt megszerezni.
9. New York Times, 1972. december 29.
10. New York Times, 1967. december 3.
11. John Malcolm Brinnin: Dylan Thomas in America. Viking, New York, 1957. Thomas
természetesen Onmagardl beszéElt.
12. Késdbb elmagyarazta, hogy a ,teremtés” sz6t csak abban az értelemben hasznélta,
ahogyan az élet a fizikai vilagbodl kialakult, és nem a sz6 bibliai értelmében. Albert
hite az evoluciéban sohasem ingott meg.

18. FEJEZET

»NE HAZUDJ, HA NEM MUSZAJ!”

. Bay Zoltan személyes kozlése, 1984. szeptember.

. Washington Evening Star, 1971. aprilis 29.

. Szent-Gyorgyi levele Franklin C. Salisburynek, 1971. méjus 28.

. A szerzének irt levél, 1987. 4prilis 20.

. Idézet egy taldlomra kivalasztott levélbdl: ,,Azt hiszem, ma lényegesen jobban ér-
tem a rakot, mint kordbban. Ma bizakoddbb vagyok, mint régebben, és hiszek
benne, hogy a rak problémdja megoldhatd, amennyiben tudomaényos, €s nem
klinikai problémaként kozelitjiik meg. S6t még azt is remélem, hogy a rak gyo-
gyitasa is latotérbe kertilhet, bar még nagyon sok munka van hétra.” Szent-Gyorgyi
levele Franklin C. Salisburynek, 1983. junius 28., az NFCR archivuma.

S T R

6. Jogi okok miatt 1985-ben cime elndk-vezérigazgatdra valtozott.

7. Szent-Gyorgyi levele Franklin C. Salisburynek, 1972. november 7., az NFCR
archivuma.

8. Franklin C. Salisbury levele Szent-Gyorgyinek, 1972. december 20., az NFCR
archivuma.

9. 1973 méjusaban hozta meg dontését.
10. Franklin C. Salisbury levele Szent-Gyorgyinek, 1973. mdjus 7., az NFCR archivuma.
11. Szent-Gyorgyi levele Franklin C. Salisburynek, 1973. junius 26., az NFCR archivu-

ma. Az intézet tisztviselGje késGbb tagadta, hogy barmilyen konfliktusa lett volna
Szent-Gyorgyivel vagy alapitvanyédval.

19. FEJEZET

A SZENT-GYORGYI-BALETT

1. Albert masodszor 1978. janudarjaban tért vissza sziil6foldjére, annak a hivatalos
amerikai kiilldottségnek a tagjaként, amely Istvan kirdly koronajat és jogarat, az
orszag szuverenitdsdnak szimbolumait hozta vissza Magyarorszagra.

2. Ezt az ajanlatot fiiggetlen forrdsok nem erdsitették meg. A szerz$ szimos magyar-
ral beszélt Magyarorszagon és az Egyesiilt Allamokban is, akik szerint a mezégaz-
dasag szocializdlasa miatt nem val6szind, hogy ebben a formaban valaha is tettek
volna neki ilyen ajanlatot.

3. Istvan Kardos: Scientists Face to Face. Collets, UK., 1978, 351-352 o. Nagyon
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érdekes interjukotet. [A konyv Kardos Istvan ,,Magyar tudésportrék” c. TV-interji-
sorozata alapjan késziilt. — A4 szerk.]

4. Szent-Gyorgyi egyrészt azért akarta ezt az életrajzot, hogy az aktin felfedezésének
elséségével kapcsolatos kérdésben kifejthesse véleményét, masrészt azért, hogy
King professzorral kapcsolatban tiszta vizet dntson a pohérba.

5. B. Straub: ,From Respiration of Muscle to Muscle Actin, 1934-1943”. In: Of
Oxygen, Fuels and Living Matter. (Ed. G. Semenza), John Wiley, New York, 1981.

6. Lasd pl. Anne Sayre: Rosalind Franklin and DNA. Norton, New York, 1975, és E. E
Keller: Reflections on Gender and Science. Yale University Press, New Haven, 1985.

7. Straub a magyar dllam egyfajta szovivéjeként mikodott, aki kiillonboz6 nemzetkdzi
konferencidkon képviselte a kormanyt. Straub a Magyar Tudomanyos Akadémia
tisztségviselGje. [A konyv irasanak idején, 1988-ban Straub F. Bruné az MTA alel-
noke volt. — A4 szerk.]

8. A The Great Soviet Encyclopedia (Nagy Szovjet Enciklopédia) a kozéputat valasztotta:
,»1942-ben és 1943-ban A. Szent-Gyorgyi €s E B. Straub mutatta ki, hogy a miofibril-
laris proteinek két komponensbdl, miozinbdl és aktinbdl allnak.” (Vol. 17., 251. 0.)

9. Laki szivrohamot kapott, amikor meglatogatta Szent-Gyorgyit Woods Hole-ban, és
1983. februar 12-én meghalt.

10. Az utols6 pillanatban deriilt ki, hogy Huggins nem tud elmenni, de cikkét bekiildte
a konferencia elGadaskotetébe publikalasra. A konferencian részt vett még tobbek
kozott John T. Edsall, Erdés Tamés, Gergely Janos, H. E. Huxley, Irvin Isenberg,
Laki Kalmdn, Fritz Lipmann, Alberte és Bernard Pullman, valamint Szent-Gyorgyi
Andrés.

11. Michael Kasha: , Epilogue” In: Search and Discovery. A Tribute to Albert Szent-
Gyorgyi. (Ed. B. Kaminer), Academic Press, New York, 1977.

12. Geoffrey Pollitt levele a szerzének, 1987. mércius 2.

13. David Pollitt levele a szerzének, 1987. marcius 3.

14. Geoffrey Pollitt levele, 1987. mércius 2.

15. David Pollitt levele, 1987. marcius 3.

16. Uo.

17. Szent-Gyorgyi levele Geoffrey Pollittnak, 1978. november 7.

18. A szerz{ felajanlotta a lehetGséget Marcianak, hogy ezekre a vadakra vélaszoljon.
Ugyvédei valaszoltak helyette, kijelentve, hogy ,,Szent-Gyorgyiné 4ltalaban véve
alaptalannak tartja Pollitték vadaskodasait”, de mivel ,,a birésagi eljaras még folya-
matban van, részletes reagalds ... nem volna helyénval6”. Stanley M. Wheatly le-
vele a Brown, Rudick, Freed & Gesmer Iroda képviseletében, 1987. aprilis 29.
Albert harom unokaja 1987. marcius 3-4n keresetet nyujtott be a barnstable-i
(Massachusetts) hagyatéki birdsdghoz, hogy a birésag érvénytelenitse nagyapjuk
1984-es végrendeletét. Az unokék elsdsorban a tengerparti kunyh¢ tulajdonjogét
igyekeztek visszaszerezni.

19. A szerzé a kérdéses idében (1974-1977) a Memorial Sloan-Kettering Rakkozpont
kozigyekért felelds igazgatdhelyettese volt, és véleménye szerint a Rakkozpont
mutatott bizonyos érdeklGdést Szent-Gyorgyi tevékenysége irant, ehhez tartozott az
is, hogy az adomanyokért foly6 versenyben az NFCR-t vetélytarsként tartottdk sza-
mon.

20. Lasd Ralph W. Moss: The Cancer Syndrome. Grove, New York 1982, 16. fejezet.

21. Lasd Peter Stoler: The War Against The Press. Dodd Mead, New York, 1986, 9.
fejezet.
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20. FEJEZET
SZABAD GYOK

1. Barry Commoner: ,,Is DNA a Self-Duplicating Molecule? — Some Observations on
the Present Relationship of Biology to Chemistry and Physics.” (Eds. Michael
Kasha and Bernard Pullman). In: Horizons in Biochemistry — Albert Szent-Gyorgyi
Dedicatory Volume. Academic Press, New York, 1962.

2. Amit mi szubmolekularis biol6gidnak neveziink, arra Albert mas kifejezéseket is
hasznalt. Kiilonboz6 iddszakokban biofizikdnak, bioenergetikdnak, elektronikus
bioldgidnak, illetve kvantumbioldgidnak nevezte ezt a teriiletet. Haszndlta a ,,pro-
tometabolizmus” kifejezést is. De barmi volt is a neve, Albert minden esetben azért
kiizdott, hogy egyrészt pontosan irja le teriiletét, méasrészt hogy megfelel§ termi-
noldgiat talaljon, amely mas kutatok szdmara is hozzaférhetévé teszi azt.

3. Thomas S. Kuhn: The Structure of Scientific Revolutions. 2. ed., University of
Chicago Press, Chicago, 1970.

4. Az elmélet részletes leirasat lasd Albert Szent-Gyorgyi: The Living State and
Cancer. Marcel Dekker, New York, 1978 (az elmélet egyszerisitett valtozata), ill.
Albert Szent-Gyorgyi: Electronic Biology and Cancer — A New Theory of Cancer.
Marcel Dekker, New York, 1976. Lasd még Kasha and Pullman: Horizon in
Biochemistry. Submolecular Biology and Cancer. In honor of Albert Szent-Gyorgyi on
the occasion of his 85th birthday. Excerpta Medica, Amsterdam, 1979. A kotet a Ciba
Foundation altal, 1978. szeptember 25-27 kozott Londonban megrendezett szim-
pozium elGaddsait tartalmazza. Az anyagb6l megtudhatjuk, hogyan latta a tobbi
kutat6 Albert elméletét. A szimpdziumon R. J. P. Williams oxfordi kémiaprofesszor
elnokolt. Jelen fejezet egyes részei Albert sajat el6addsan alapulnak, amely a fenti
kiadvanyban jelent meg.

. Peter Gascoyne személyes kozlése, 1985. januar 11.

6. H. M. Swartz szerint az utébbi évek folyaman a ,szabad gyokok” feltételezett
szerepe a rak kialakuldsaban ,bonyolult és vitatott” kérdéssé valt. Lasd H. M.
Swartz: ,,Free Radicals in Cancer”. In: Submolecular Biology and Cancer., 107-130
0. Ma ugy tiinik, hogy bizonyos vitaminkészitmények ezek ellen a molekularis mar-
talocok ellen védik a szervezetet. Azt kell megérteniink, hogy a szabad gyokok iran-
ti mai érdekl6dés nagy részben Szent-Gyorgyi korai biofizikai munkéjabdl ered. A
karcinogén anyagok elektronleadé tulajdonsdgaival kapcsolatban Swartz hivatkozik
Szent-Gyorgyire. Lasd Szent-Gyorgyi, A., Isenberg, 1. & Baird, S. L.: Proc. Natl.
Acad. Sci. U.S.A. 46 (1960), 1444-1449 o. Ugy tiinik azonban, hogy Szent-Gyorgyi-
nek nem csak ez a fontos cikke gyakorolt befolyast erre a kutatasi teriiletre, hanem
mar korabbi munkai is.

7. G. Fodor, R. Mujumdar and A. Szent-Gyorgyi: ,,Electronic properties of some pro-
tein-methylglyoxal complexes”. Proc. Natl. Acad. Sci. U.S.A. 75 (1978), 315-318 o.

8. A rdk meghatarozdsanak nehézségeit lasd R. W. Moss: i. m., 21. o.

9. Peter Gascoyne: ,,Albert Szent-Gyorgyi’s Protometabolism: Another Angle”. Nem
publikalt kézirat, 1985. A ,,protometabolizmus” egyes részeinek e fejezetbeli leirdsa
ebbdl a kitling cikkbdl szarmazik.

10. Gabor Fodor et al.: ,,The Search for New Cancerostatic Agents”. In: Submolecular
Biology and Cancer., 1979. Ez a munka képezte Szent-Gyorgyi és Fodor sikeres
szabadalmi bejelentésének alapjat 1986-ban.

11. Ezek a metoxi-benzokvinon (MB) és a dimetoxi-benzokvinon (d-MB) vegyiiletek

W
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voltak. Egy masik kozeli rokon vegyiilet a metoxi-hidrokvinon (MH) is. Ezeket
osszefoglalé néven kvinonoknak nevezik. A kiilonbozé kvinonok és a C-vitamin
keverékétdl remélte Szent-Gyorgyi, hogy megtalalja a rak gydgyitasanak gyakorlati
megoldasat.

21. FEJEZET
TERMESZETES BEFEJEZES

1. Az ,,Albert Szent-Gyorgyi: A Special Gift” cimd 30 perces dokumentumfilm Joel
Sucher, Steven Fischler és Ralph W. Moss alkotasa. Forgalmazza a Pacific Street
Film Project, 333 Sackett St., Brooklyn, New York, 11231.

2. ,,Brief History of NFCR”. Bethesda, Md., U.S.A.

3. New York Times, 1986. november 1.

4. A laetrile és mas nem konvenciondlis rakgyogymaddok ismertetését lasd R. W. Moss:
im.

5. Személyes kozlés, 1987. majus 6.

6. ,,Szent-Gyorgyi May Leave Lab”. In: Cape Cod Times, 1985. oktéber 23. Lasd még
a Cape Cod Times, 1986. jalius 12-i szdmat, amelyben az el6z6 cikk folytatdsa talal-
hato.

7. Cape Cod Times, 1985. oktdber 23.

. Szent-Gyorgyi levele David Pollittnak, 1985. november 4.

9. Ugy tiinik, Albert iigyvédje azt javasolta, hogy az ,NFCR kotelezze magat arra,
hogy 4 milli6 dollarral ... tdmogatja az Albert Szent-Gyorgyi Alapitvany létre-
hozésat és mikodését”. John P. Connors, az NFCR altaldnos jogtandcsosanak le-
vele Richard G. Babineau-nak, Szent-Gyorgyi tigyvédjének, 1986. 4prilis 11.

10. Lesley Pollitt levele a szerzének, 1987. méarcius 6.

11. Az idézet a Cape Cod Times-ban jelent meg, 1986. oktober 24.

12. Személyes kozlés, 1987. marcius.

13. Szent-Gyorgyi levele David Pollittnak, 1985. november 4.

14. David Pollitt levele a szerzének, 1987. marcius 3.

15. Geoffrey Pollitt levele a szerzének, 1987. marcius 2.

16. Szent-Gyorgyi levele David Pollittnak, 1985. november 4.

17. Személyes kozlés, 1987. marcius.

18. A berendezés legnagyobb részét — Albert kérésére — Jane McLaughlin kapta meg.

A maradék egy részét Peter Gascoyne vitte magaval Houstonba.

o)

A) FUGGELEK

1. John Paget: Hungary and Transylvania. J. Murray, London, 1839, 249. o.

2. Erdélyt az els¢ vilaghdbord utdn a trianoni békeszerzddés alapjan csatoltak
Romanidhoz. Magyarorszag a mdsodik vildghdboru alatt visszafoglalta, a haboru
utan azonban Erdély ismét Romania része lett. (Lasd a 10. fejezetet.)

. John Page: i. m,, 15. o.

4. Van valami koltSien szép igazsagtétel abban, hogy Cyrus Vance amerikai kiiltigy-

minisztert éppen Albert kisérte el, amikor 1978 januarjaban a kiiliigyminiszter visz-

W
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szahozta a koronat és a jogart Magyarorszagra. A koronat a II. vildghdborua végén
elloptak, végiil amerikai kézbe keriilt. Az Egyesiilt Allamok késébb az ameri-
kai-magyar baratsag jeleként visszaadta.

5. Andrew Szent-Gyorgyi, személyes kozlés, 1984. jalius.

C) FUGGELEK

1. Albert 1964 nyaran irta az imakat, melyeknek kisérézenéjét Jambor Agi szerezte.
Albert zenei kisérettel maga mondta verseit magnoéra. E16sz6r Woods Hole-ban, a
Tengerbioldgiai Laboratérium klubjaban hangzottak el 1964. augusztus 16-an. Ezt
az elGadast a Fassett Recording Studio (Massachusetts) rogzitette.

2. Albert itt a zenére utal.
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