Eloszo

Magyarorszagon a fels6oktatasi intézményekben tobb mint 100 éve folyik biokémiai jellegii oktatds. Szamos
szakteriileten (orvos-, természet-, élelmiszer- és agrartudomany) késziilt tankonyv vagy jegyzet a biokémia
tantargy oktatasahoz, amelyek természetszer(ileg magukon hordoztak a kiilonb6z6 specidlis szakmai sajat-
sdgok diktalta tartalmi jegyeket.

A Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Vegyészmérnoki és Biomérnoki Karan is nagy
hagyomanya van a biokémia tantargy oktatdsanak. A 2005 szeptemberében indult kétciklusi (BSc, MSc)
képzés bevezetésével felmeriilt az igény a mérnokképzésben részt vevo hallgatok egységes szemléletli bioké-
miai oktatdsdnak megalapozasat szolgalé tankonyv irant. Karunkon a biokémia tantargy oktatdsa a biomér-
nok, a kornyezetmérnok és a vegyészmérnok hallgatok alapképzésének része, hasonldan a tirsegyetemek
élelmiszermérnok és agrarmérnok képzéséhez.

Régota érlel6dott bennem a tankonyv irdsdnak gondolata, hogy a tobb mint egy évtizedes el6addi
gyakorlatom alatt 0sszedllitott el6addsanyag osszefoglalé formaban a hallgatok rendelkezésére allhasson.
Az el6addsaimba igyekeztem folyamatosan beépiteni ennek az igen gyorsan fejl6dé tudomdnyteriiletnek a
legijabb eredményeit a kozelmultban megjelent angol nyelvli biokémia és molekuldris sejtbiolégia kony-
vek segitségével. Az utébbi id6k tapasztalatai azt mutattdk, hogy 6sszefoglald tankdnyv hidnydban egyre
nehezebb hallgatéim szdmadra a vizsgdkra val6 felkésziilés.

A tobbciklusu képzés kovetelményeit figyelembe vevs, a felkésziilést segitd, rendszerezd, mérnoki
szemléletl tankonyv elkészitéséhez a Korszerli Mérnokokért Alapitvany Palyédzata adott lehet&séget.

A Biokémia mérnok szemmel cim@ tankonyv tartalmat tekintve egy rovid torténelmi bevezetéssel in-
dul, amely attekintést ad a biokémiai tudomany nemzetkozi és hazai fejlédésérdl. Ezt kovetGen bemutatja
az €16 rendszerek jellemzd tulajdonsagait, a kémiai és prebioldgiai evolicié elméleteit. A tankonyv tovabbi
részében részletesen foglalkozik a szervezetet felépité molekuldk alapvetd kémiai tulajdonsdgai és bioldgiai
funkcidi kozotti osszefiiggésekkel. A bioszféra, valamint az €16 szervezetek 6 energiatermeld és bioszinte-
tikus anyagcsere-folyamatainak ismertetése utdn a sejtek anyagtranszport-folyamatainak targyaldsara keriil
sor. A bioldgiai folyamatok szabalyozasa cim( fejezet a molekuldris, a sejtszintli és a szervezetszint{i sza-
balyozds f6 médjait mutatja be. A tankonyv a bio-, illetve génmérnokség alapjainak ismertetésével zérul.

A biokémiai folyamatok leifrdsdndl nagy hangsulyt fektettem a molekuldris mechanizmusok bemutaté-
sara is. A vegylileteket a legijabb kémiai helyesirasi szabdlyzatnak megfelel6en neveztem el, ezzel is segitve
a hallgaték anyanyelvi szaktuddsanak elmélyitését.

A fenti témakorokkel remélem sikeriilt izelitét adni abbdl az egyre gazdagodé ismeretanyagbol, amit
a 21. szdzad biokémidval foglalkoz6 leend6 szakembereinek ismernie sziikséges. Az alaposabb elmélyedés-
hez és tovabbi részletek megismeréséhez a kapcsolédé tudomanyteriiletek (molekularis bioldgia, biofizika,
genetika, bioanalitika) tanulmédnyozdsa valamint az aktudlis kutatdsi eredmények nyomon kovetése sziiksé-
ges, amelyhez remélem, hogy sikertilt felkelteni az olvaso érdekl6dését.

A Biokémia mérnok szemmel cimi tankonyvemet ajanlom hallgatéimnak és kollégdimnak. Bizom ab-
ban, hogy nemcsak a mérnok hallgaték szamara tartalmaz hasznos ismeretanyagot, hanem témdja altalanos
érdeklddésre is szdmot tarthat a biokémia irdnt érdekl6d6k széles tdbora korében.
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