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1. A TUDOMANYOS
KUTATAS
SAJATOSSAGAI



Tobb évtizede mar, hogy els6é nagy tudomanyos
foladatom el6tt alltam: doktori disszertaciom
megirasaba fogtam. Sok idé telt el azéta, és egy-
mas utan jelentek meg tanulmanyaim és konyveim.
Az Osszegyllt tapasztalatokat szeretném most
rendezni és az Uj generacioknak atadni. Az olva-
sot arra kérem, hogy kovesse a fejezetek sorrend-
jét sajat magara gondolvan: mit jelent ez és ez
a gondolat, kifejtés, ajanlas a szamara? igy alkal-
mazhatja, moédosithatja, elmélyitheti a konyv min-

den szakaszat, a sajat maga javara.



1. A TUDOMANYOS KUTATAS SAJATOSSAGAI

A TARSADALMI VALOSAG MEGISMERESE

Kezdjiik egy altaldnos jellegli allasfoglaldssal. A tarsadalomtudoma-
nyok — mint a torténelem, a szocioldgia, a politolégia, az antropolédgia
stb. — egy bizonyos szempontot kivalasztva a tarsadalom leirasaval, értel-
mezésével és megmagyarazasaval foglalkoznak. Eljarasuk akkor érvényes,
ha eredménye egybeesik a valosaggal. A szerzett tudds valéban fedi azt,
ami ténylegesen létezik, torténik, véltozik." A kutaté célja tehat az, hogy
ismereteket szerezzen, mely megfelel a vilag dllasanak, egyetemes érvényd,
kozolhetd, kimutathatd és ellendrizhetd.

A targyilagossag, objektivitas kovetelménye egyiitt jar a partatlansag
magatartdsaval. Ez azt jelenti, hogy a kutatd tavolsagot tart a sajat értékeitdl,
»value free” jar el, nem engedi, hogy rokonszenvei vagy érdekei érvényesiil-
jenek. Ez valodi aszkézist kovetel.

Masképp allunk a semlegesség fogalmdval. A tudomany nem semleges.
Eredményei tarsadalmi termékek lesznek, elszakadnak szerzdgjiiktdl, és ki-
hatnak a tarsadalmi jatszmdakra. Barki merithet belSle érveket politikai,
gazdasagi, vilagnézeti torekvései érdekében.

Az objektivitas ugyanakkor fiigg6 fogalom is. Fiigg a valasztott nézépon-
tunktél. A munkanélkiiliség statisztikait masképp értelmezziik aszerint,
hogy két egymast kovet6 évet vagy egy évtized adatait hasonlitjuk dssze.
Ugyanabbdl a forrasbdél mast hasznalunk {6l aszerint, hogy mire vagyunk
kivancsiak. Egy regénybd6l mast emeliink ki, ha az ir6t mint koranak tanujat
kivanjuk megjeleniteni, és mast, ha az ir6 ideoldgidjat akarjuk rekonstrudlni.

Ezek az észrevételek arra kényszeritenek, hogy munkank elszavaban tisz-
tazzuk eredményeink érvényességének foltételeit: milyen keretben, milyen
kérdésfoltevésekbdl kiindulva tartjuk allitasainkat bebizonyitottnak? Ha
példaul az orszag népének egészségiigyi ellatasat vizsgaljuk a rakbetegségek
terén, mihez képest fogalmazzuk meg diagnosztikdnkat? Mds orszagokkal
Osszehasonlitva? A kérhazak folszereltségéhez képest? Az orvostudomany
fejlettségét tekintve? A befektetésekhez aranyitva? Stb.

A mondottakkal ellentétben léteznek olyan irdnyzatok, melyek tagad-
jak a targyilagos ismeretek lehetéségét. Egyesek azt éllitjak, hogy a tudo-
many csupan egy észszertien rendezett szellemi termék, melynek szerzdje

1| Idézhetjiik Leopold von Ranke (1795-1886), a modern torténelemirds egyik megalapitéja, frappans
meghatdrozdsat: ,Wie es eigentlich gewesen” — ahogy val6ban tortént.
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osztalyhelyzete, nemzetisége, kora befolyasa alatt ir. Példaul a mualt mint
olyan nem létezik, hanem azt kiilonb6z6 torténészek kiilonféleképp gyartjak.

Maisok szerint a tudomany foladata a tdrsadalom birdlata. Az igynevezett

»kritikai szociolégia” a ,gyanakvas” (suspicion) posztulatumabdl indul ki.
Nem a tarsadalmi strukttrak és miikédési mechanizmusok targyilagos folfe-
dezését célozza, hanem az aldvetettek és az uralmon 1év6k viszonyat akarja
leleplezni, hogy bemutassa a mindenkori hatalom elnyom¢ gyakorlatat.?

Masokat politikai meggy6z6désiik vezeti, amikor a tudomanyban keres-
nek igazolast véleményeik igazarol. Egy sziiletésparti és egy malthusianista
demografus mast olvas ki ugyanazokbdl az adatokbdl.

Megcafoljak-e mindezek az allaspontok és gyakorlatok a targyilagossag
lehet&ségét és kovetelményeit? Ha az objektivitas hamis fogalom, a tudo-
manyos kutatas elveszti értelmét. Igazdban véve a targyilagossag nem sta-
tikus, hanem dinamikus ismeretet produkal: nincs egyszer s mindenkorra
megadva, hanem a kutatasi folyamat kozben igyeksziink feléje kozeledni. Ha
tobbet és pontosabban tudunk a kutatasunk végén, mint az elején, sikeres-
nek mondhatjuk magunkat. Ha a dolgokat torténelmi tavlatbdl szemléljik,
hamar rajohetiink arra, hogy a tudomany fejlédéképes, és ha tétovazva is,
esetleg vitak aran, de halad.*

Jegyezziik meg, hogy az ismeretszerzésnek és az onkifejezésnek mas ttjai
is vannak, mint a tudomany. Gondoljunk csak a miivészetre. A zenébdl pél-
ddul a tudomany csak rezgéseket, hullimhosszakat, ritmusokat, akusztikai
torvényeket ismer. Azaz elmegy alényeg mellett. A 1ényeget lelkiink fedezi
fol, amikor egy huron pendiil a szerzé lelkivilagaval, és annak tizenetét or-
vendezve, jubildlva fogadja. Mindez interszubjektiv és nehezen kozolhetd.
A zenekritikusok megprébaljik leirni, de ez szegényes gagyogas a zene éltal
kozvetitett tizenethez képest.

A tudomany tehetetlen a 1ét és a vallasi hit kulcskérdései el6tt. Ha tagadja
ezeknek értelmét, akkor atlépi hataskorét, és egy filozoéfiai iskolat nyit, me-
lyet szcientizmusnak neveznek.

2| Epp most olvastam Egon Friedell Az sjkori kultiira torténete cimi klasszikus mévét (Kulturgeschichte der
Neuzeit, 1928. Magyar forditds: Budapest, Holnap Kiadd, 1993). Bevezetésében mondja ki: ,A torténetirdsnak van
mivészi jellege, és van erkolcsi jellege; ebbdl kovetkezik, hogy nincs tudomanyos jellege”

3| A 19. szézadtol hosszu ideig az a folfogds uralkodott, miszerint az iskola a tarsadalmi folemelkedés egyik donté
eleme. A kritikai szociolégia szemében (ldsd Pierre Bourdieu és Jean-Claude Passeron, Les héritiers: les étudiants
et la culture, Paris, Minuit, 1964) az iskola reprodukélja a tarsadalmi strukturdkat, és megerdsiti a fonndllé rendet,
valamint annak uralkod¢ rétegeit, melyek tovabbadjak 6rokoseiknek kivéltsagaikat.

4| A kotet végén taldlhaté bibliogréfia azokat a konyveket tartalmazza, melyeket kiilonosképp ajanlok azoknak,
akik szeretnének elmélyedni a térgyalt episztemoldgiai és médszertani kérdésekben.
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A TARSADALMI VALOSAG MEGVALTOZTATASA

A tudomanyos munkak, igy a doktori tézisek jo része is tilmegy a leirdson,
az értelmezésen és a magyarazaton, és a helyes dontést, valamint a helyes
cselekvést is keresi. Nemcsak azt kérdezi, hogy ,mivan” és ,miért van’, hanem
azt is firtatja, hogy ,,mi legyen”

Ilyen példdul a kriminolégia helyzete. Kutatja a blin6zést, a devianciat
a tarsadalomban, de ugyanakkor azt is fol akarja fedezni, hogy miképp le-
het a blin6zést megelézni, a tetteseket megbiintetni, ha lehet megjavitani és
a kozosségbe visszavezetni.

Amikor a kutat6 olyan kérdésekkel foglalkozik, hogy milyen adérendszert
ajanljon, hogyan végezze a kozigazgatast, miképp alakitsa az iskolarendszert
és az oktatds modjat, hogyan vezesse a vallalatokat (menedzsment), mi-
képp legyen sikeres a varostervezés (urbanisztika) vagy a kozosségfejlesztés
(community development) terén — kivant célokat tiiz ki, és ezek eléréséhez
megfeleld eszkozoket keres, esetleg Gjakat talal ki.

A kétfajta kutatast szigortian meg kell kiillonboztetni, mert episztemologiai
(ismeretelméleti) staituszuk mds. Egyrészt, a tudomdny a valsigot keresé,
leird, értelmez6 és magyarazd eljaras. Masrészt pedig el6iro eljaras, mely
a kideritett helyzetet megerdsiteni vagy megvaltoztatni torekszik. Mig az
elsé eljarastdl azt varjuk el, hogy a val6sagnak megfelels legyen, a masodik
eljarast akkor fogadjuk el, ha hatésos, célravezeté.” Az orvostudomannyal
valé 6sszehasonlitas helytalld: az orvos is el6szor diagnosztizal, és azutan
keresi a gyégyulashoz vezetd eljarasokat, a terapiat.

Mint mar emlitettem, a leir6 és magyarazé tudomanynak értékmentesnek
kell lennie. A kutaté egyéni nézetei nem befolyasolhatjak a tények foltara-
sat és megallapitasat. Az el6ir6 tudomanyok a kutaté értékrendszerébdl
indulnak ki, azonban ezt az értékrendszert is ki kell fejteni és helyességét
bizonyitani.

Vegyiink itt is egy példat. Foladatunk a biintet6jog megreformaldsa. A le-
ir6 és magyarazo eljarasok megfelelnek annak, hogy a killonb6z6 birésagi
itéleteknek mennyire van elrettentd vagy javit6 ereje. Azonban hogy egy
gyilkos esetében a tényleges életfogytiglani fegyhdz vagy a haldlbiintetés
javasolandé-e, az attol fiigg, hogy értékrendiinkben milyen az emberi élet
helye. Ezt is vita targyava kell tenni, és dllaspontunkat érvekkel kell ald-
tdmasztani.

5| A Magyarorszagon évtizedeken 4t uralkodé marxizmus tipikus eset: egy 6sszefogd doktrindn beliil kezeli
a tarsadalom analizisét és kritikdjat, fejti ki a hatalom megszerzésének stratégidjat és taktikajat, valamint
a szocialista rendszer folépitését.
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A kozgazdasagtudomany tipikus esete annak a gyakori helyzetnek, mely-
ben a tényfoltaras, a magyarazat és a politikaformalas 6sszekeverednek.
Churchillnek tulajdonitjak ezt a mondast: ,Amikor hdarom kézgazdasztél
kérek véleményt, négyféle valaszt kapok, ebbdl kett6t Keynes art6l”®

A TENYEK TISZTELETE

Az angolok azt szoktak mondani: , Egy tény tiszteletre méltébb, mint a lon-
doni polgarmester” Igazuk van. A tarsadalomtudomanyok a tényeket figye-
lik, rogzitik, egymashoz kotottségiiket allapitjak meg, és igyekeznek azokat
megérteni, interpretalni, megmagyardzni.

Minden, ami megtortént: tény. Minden, ami nyomot hagy, ami megfi-
gyelhetd, amirél tudomast lehet szerezni: tény. ,A Nemzeti Bank kamatot
emelt”: tény. ,,Az 6kolégusok partot alapitottak”™ tény. ,,A miniszterelnok
beszédében Gj torvény meghozatalat helyezte kilatasba”: tény. ,Az ukrdanok
a haborutdl félnek”: tény.

A tények lehetnek egyszertiek (mint a pisztolylovés, mely megolte Fe-
renc Ferdindndot Szarajevéban) és Osszetettek (mint egy gazdasdgi valsag),
lehetnek anyagiak (mint egy képvisel6valasztas) és szellemiek (mint egy
vélemény, érzelem vagy ideoldgia).

Valéjaban a tények nem elszigetelve jelentkeznek, hanem egymashoz ko-
tédve. Strukturalédnak, egyre atfogdbb képz6dményeket alkotnak, és csak
ezekben az egyre szélesebb keretekben érthetéek. Példa: a vallalat vezetd-
sége elbocsatott egy alkalmazottat (tény) — a szakszervezet tiltakozott — ez
a tény a munkaaddk és a munkavallalok viszonyanak fonnall6 keretében
értelmezhet6 — ezt a fajta viszonyt a 1étez6 gazdasagi és jogi rendszer ha-
tdrozza meg.

Ha a dolgokat az id6 folyasaban észleljiik, gy vessziik észre, hogy a tények
szintek szerint helyezkednek el.” Legfoliil taldlhaték a gyorsan valtozé té-
nyek, melyek szorosan kovetik egymast, rovid tavon, mint a napilapokban
kozolt politikai események. A masodik szinten taldlhaték azok a tények,
melyek kozéptavon véltoznak, mint a gazdasagi konjunktiarak ingadozasai
az expanzid és arecesszid kozott vagy a divat véaltozasai. A harmadik szintet

6| John Maynard Keynes (1883—1946) a teéria atyja, mely a fogyasztds batoritdsaban, a kamatcsokkentésben és
a kozbefektetésekben létja a valsagban 1évé gazdasdg follenditését.

7| Ezt a meglatdst Georges Gurvitchnak koszonhetjiik, aki a ,palier” fogalmét bevezette (ldsd Déterminismes
sociaux et liberté humaine, 2. kiadds, Paris, Presses Universitaires de France, 1963). A torténész Fernand Braudel
hasonldképp jar el, amikor nem az eseményekrél szdmol be, hanem a hosszt tava véltozdsokat tanulményozza
(lasd Ecrits sur Uhistoire, Paris, Flammarion, 1969).
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a hosszu tavon valtozé tények alkotjak. Itt mar a politikai, szocidlis, gazda-
sagi rezsim alapijait talaljuk. A negyedik szinten vannak azok a tények, me-
lyeknek véltozasa legaldbb szazadokban mérhetd, mint a legtébb kulturalis
jelenségé: a vallasi hitek, a csalad intézménye vagy a demografia ritmusai.

A tények, legyenek azok cselekedetek vagy gondolatok, mindig his-vér
emberekre, aktorokra vezetheték vissza. A tarsadalom tehét a cselekvé em-
berek é16 halézata, melyben az egyéni és kollektiv aktorok egyiittmiikodnek,
egymasra hatnak, egymassal vetekednek, az egész rendszert fonntartjak, és
meg is valtoztatjak.

Mi, kutaték mindsitjiik a tényeket és az aktorokat aszerint, hogy a tarsa-
dalom melyik szegmensében jelennek meg. Igy foglalkozunk politikai té-
nyekkel és aktorokkal, kozgazdasagi, koznevelési, egészségiigyi, nemzetkozi
stb. tényekkel és aktorokkal, és specializalédunk azok tanulmanyozasaban.

Azonban a tények nem objektiven jelennek meg a tudatunkban — mint
ahogy a fényképezigép rogzit egy tdjképet. Mar az észlelés pillanatdban
érzékszerveink, képzeletiink, vagyaink (wishful thinking) sziirik, médositjak
azt, amit latunk és hallunk. A tényeket konstrualjuk is. Ebben a foldolgo-
zasban részt vesznek érdekeink, érdeklédési koriink, kultarank, félelmeink,
tapasztalataink stb. A valdsagot elferdithetjiik, vagy észre sem vessziik.
Amikor egy gazdalkodo és egy tisztvisel6 egymas mellett iilnek a vonaton,
ugyanaz a tdj masképp tarul fol el6ttiik.

Az 1980-as években mint belga dllampolgar érkeztem Magyarorszagra.
Egy alkalommal elére megbeszélt taldlkozéra mentem. Korabban érkez-
tem, ezért leliltem a budai Horvath-kertben egy iires padra. Alig foglaltam
helyet, el6ttem termett egy renddr, és folszdlitott, hogy igazoljam magam.
Odaadtam neki az ttlevelemet, 6 azt gondosan megvizsgalta, koszonettel
visszaadta, és tovabballt.

En ezt a tényt Ggy értelmeztem, hogy ,ldm, ldm!, hazdnkban még mindig
figyelik a kiilfoldieket” Az ismer6s6m megcafolta a tényolvasatomat, ugyan-
is par napja a pad mellett taldltak egy meggyilkolt férfit, és azdta figyelték
a helyszint... Az én észrevételem tehat hamis volt. Ezért kell a tényeket
kritikai vizsgélat ala vetni.

A KUTATO SZEMELYISEGE

Téves lenne azt gondolni, hogy e konyv elolvasasa és tartalmanak elsajatitasa
az olvasébol automatikusan kivald kutatot varazsolna. Ebben személyiségé-
nek bizonyos tulajdonsagai is donté szerepet jatszanak.



TUDOMANY ES ERKOLCS 15

Midta léteznek almafak, nemzedékek szazai lattak a far6l almakat potyogni.
Newton volt az elsd, akinek ez brilidns otletet sugallt. O volt az, aki az élta-
lanos tomegvonzas torvényét megfogalmazta. Amikor megkérdezték téle,
hogy miképp sziiletett meg benne a zsenidlis folfedezés, ezt felelte: ,Mindig
ez a gondolat foglalkoztatott” Gyakori, hogy a tuddsok szérakozottak, mert
mindig a nyitott kérdések forognak a fejiikben.

A jo6 kutaté kivancsi ember. Mindig az izgatja, hogy mi van a dolgok mogott.
Egy kisfiu ezt kérdezte: ,Mondd apu, mit csindl az es6, amikor nem esik?” Ime,
egy igéretes fiatalember. Ismételni, amit masok mar megcsinaltak, nem kiilo-
no6s érdem. De hogy valaki Gjitson vagy f6ltalaljon, ahhoz képzel6erd is kell.

Hogy objektivebbé valjunk, szabaduljunk meg eléitéleteinktdl. El6itélet
= el§-itélet. Vagyis olyan sommas vélemény, mely el6zetes vizsgalat nélkiil
alakult ki, meggyokerezett, és raciondlis érvekkel nem valtoztathaté meg.
Onkritikét kell gyakorolnunk ahhoz is, hogy észrevegyiik, mi befolyésol-
ja a latasunkat: eredetiink, kornyezetiink, természetiink, hovatartozdsunk,
rokon- és ellenszenveink. Erét kell venniink magunkon, hogy nyitottak le-
gylink, és torzitas nélkiil befogadjuk az érkezd tizeneteket és benyomasokat.
A becsiilet késztet arra, hogy meghajoljunk az igazsag elétt, és a jozan ész
6v meg attol, hogy ne déljiink be egy divatos aramlatnak vagy egy uralkodé
sznobizmus nyomasanak.

A tudés legnagyobb kisértése a gég, a felsébbségi érzés: ,,én tudom, a tobbiek
nem tudjak”, Igy sziiletnek a guruk, akikhez mindenki tanécsért fordul, akik
mindent megmondanak. De ha arra gondolunk, hogy mit kell még kiderite-
niink és folfedezniink, csak egy érzelem araszthat el benniinket: a szerénység
és a tudomany iranti aldzat.

TUDOMANY ES ERKOLCS

Az erkolcs elsGsorban azt koveteli, hogy legytink j6 kutatok, targyilagosak,
ne hallgassuk el azt, amit folfedeztiink, se ne szépitsiik, se ne feketitsiik a va-
l6sagot, ne sajatitsuk ki magunknak azt, amit més irt vagy mondott. A tudo-
manyhoz tartozik a deontolégia is, mely el6irja a tisztességes és becsiiletes
kutatémunka szabdlyait.

Kilonleges problémak meriilnek fol, amikor a kutatds megrendelésre ké-
sziil, amikor egy kozhivatal, egy vallalat, egy intézmény, egy alapitvany kivan
ismereteket szerezni az 6t érdekld kérdésekrdl vagy problémadkrdl. A kutaté-
nak tudnia kell, hogy kutatdsat mire haszndljak f6l. Gyakran fordul el6, hogy
a megrendelést politikai vagy ideoldgiai meggondolasok motivaljak.
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Hogy egy tarsadalom mire haszndlja a tudomanyt, az erkolcsi kérdéseket
vet fol. A kémia épp ugy szolgalhat orvossagok gyartasara, mint haldlos gazok
készitésére. A human tudomanyok is alkalmazhaték karos vagy kétes célok
elérésére. A pszichologia alkalmas a lelkiismeretek manipuldlasara; el6fordul,
hogy a torténelem egy orszagnak épit a multjabdl biiszke identitast; a polito-
l6gia készithet a kormdnynak vagy az ellenzéknek megfelel§ elemzéseket; stb.

Az egyetemek, kutatokozpontok, akadémiak, tudds tarsasigok nem angya-
lokat toméritenek. Ok is a tarsadalom részét képezik, tagjaik szereplok és
aktorok. A tanarsag és a kutatas foglalkozas és ugyanakkor stétus is. Ebben
a keretben is mindenki érvényesiilni akar, karriert épit, és hirnevet szeretne.
A kolléga ugyanakkor vetélytars is lehet. A kiillonb6z6 tudomanyos intézetek
és iranyzatok egymassal versengenek, és a versenyben nemcsak az érdemek,
hanem az intrikdk és a hatalmi poziciok is szerepet kapnak. Korok alakulnak
olyan szerzdk kozott, akik egymast idézik, és igy egymads hirnevét novelik.

A kongresszusok nemcsak a kutatasi eredmények kozlésének és megvitata-
sanak helyszinei, hanem befolyasi hal6zatok kiépitésének eszkozei is. Kinek
van publikaldsi lehetésége? Ki el6tt allnak nyitva a kiadék és a folydiratok
kapui? Fontos a médiakban val6 szereplés is. Kit idéznek az tjsagok, kinek
van rovata? Kit hallani a radiéban? Kit latni a képernyén? Egyesekbdl valodi
orakulum lesz, rajuk hallgatnak, 6k formaljak a kozvéleményt.

Mindez termelhet jot és rosszat. Ismerek kivalé nemzetkozi kommentdto-
rokat éppugy, mint ontelt, szentenciézus ,,szakembereket” is. Ismerek torteto,
tigyeskedd, poziciévaddszo professzorokat éppugy, mint megérdemelten el6-
rehalad¢ oktatdkat és kutatdkat is. Mindez erkodlcsi magatartas dolga.

NB. Minden fejezet végén egy listat taldl az olvasé, mely folsorolja azokat
a fogalmakat, amelyekkel kapcsolatban elmélyitheti tudasat az internethalo-
zaton vagy a bibliografidban emlitett szakirodalomban kutatva.

KuLcsszavak
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