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ELOSZO

A zen buddhizmus a mahéjana buddhizmus
meditativ irdnyultsagu, kinai eredetl formaja.’
A zen buddhizmus sajatossdgéat a legendak
Ovezte alapitdjanak, Bédhidharmanak tulajdo-
nitott versszak fejezi ki leginkabb:?

Kilénés hagyomany, tal az irasokon,
nem fligg szavaktdl és irésjelektdl:

' A mahé jelentése ,nagy”, a jéna ,kocsi”. A mahdjana sz6
szerinti forditasa tehat ,nagy kocsi”. A buddhizmus mint az
Gdvozilés utja olyan ,kocsiként” szolgél, amelynek az él&-
[ényt a szenvedésteli létbdl kifelé kell vinnie. Buddha tanitasa
tehat nem ,igazsadg”, hanem ,kocsi”, azaz ,eszkdz", amely a
cél elérésével f6loslegessé valik. A buddhista diskurzus igy
mentes az igazsag kényszerétdl, amely a keresztény diskurzust
meghatérozza. A hinajana buddhizmussal (,kis kocsi”) ellen-
tétben, amelynek célja Snmagunk tokéletesitése, a mahajana
buddhizmus valamennyi él8lény megszabadulasat célozza.
Ezért a bédhiszattva, jollehet elérte a tokéletes megvildgo-
sodast, tovdbb marad a szenvedd élSlények kozott, hogy
megszabaduldshoz segitse Sket.

2 A 28.indiai patridrkaként érkezett Kindba, hogy ott meg-
alapitsa a kinai zen hagyoméanyvonalat.



Kézvetlendl mutatni ré az emberi tudatra, -3
meglétni természetiinket és buddhava vaini.”*

A nyelvet illetd szkepszis és a zen buddhiz-
musra oly jellemz8 bizalmatlanség a fogalmi
gondolkodéssal szemben a szavak taldnyossa-
gat és a vellk valé takarékoskodast vonja maga
utdn. A mondott a nem-mondotton fénylik &t.
Szokatlan kozlési formék is szerepet kapnak.
A Mi...?" kérdésre a zen mesterek gyakran
botiitésekkel valaszolnak.> Ahol a szavak nem
elegendék, hangos kialtasokat is alkalmaznak.

A zen buddhizmus elmélet- és diskurzus-

3 Byung-Chul Han kdvetkezetesen a Herz szét hasznélja
a buddhista nyelvekben ,sziv” és ,tudat” jelentést egyarant
hordozé eredeti kifejezésekre. A magyar nyelvi kézegben
inkdbb a ,tudat” terminus honosodott meg, de a ,sziv" is
hasznélatos. A szévegben mindkét forditasvariacié el&for-
dul - a lekt.

4 Lasd Heinrich Dumoulin: Geschichte des Zen-Buddhis-
mus. 1. Bern, Francke, 1985. 83.

5 Lasd Bi-yan-lu [Pi-jen lu, Kék szikla feljegyzések]. In Meister
Yian-wu’s Niederschrift von der Smaragdenen Felswand. 1-3.
Minchen, Hanser, 1960. 1. 517. ,Elmondjuk: Ding elolulé
megkérdezte Lin-csit: »Végsd soron mi Buddha tanitdsanak
teljes értelme?«Lin-csi lelépett zen-iil8helyérél, megragadta
a gallérjat, tenyérrel megltotte és elldkte magatdl. Ding csak
allt, mintha varna valamire. A mellette Ul& szerzetes azt mond-
ta: Ding elolil8, miért nem hajol meg és mond készénetet?
Ding meghajolt és kdszénetet mondott. Es ekkor egyszerre
megértett mindent.”



feltétlendl kell egy haikukbdl all6 eposz para-
doxondba gabalyodnia, hiszen egy szlikebb
értelemben nem filozdéfiai targyra is lehetséges
filozdfiailag reflektalni. A hallgatast be lehet ke-
riteni beszéddel, anélkil hogy maga beszéddé
alacsonyodna le. A zen buddhizmus filozéfidja
a zen buddhizmusrdél és a zen buddhizmussal
valé filozofalasbdl taplalkozik. A zen buddhiz-
musban meglévd filozdfiai erét kell fogalmilag
kifejtenie. Ez a vallalkozds azonban mégsem
teljesen problémamentes. Azok a lét- és tudat-
tapasztalasok, amelyekkel a zen buddhista gya-
korlat dolgozik, nem foglalhaték maradéktalanul
fogalmi nyelvbe. A zen buddhizmus filozéfidja
ugyanakkor bizonyos jelentés- és beszédstra-
tégiak alkalmazasaval probal meg tallendilni a
nyelv e hidnyossagan.

Az itt kdvetkezd vizsgdlddas komparativ”
jelleg. Platén, Leibniz, Fichte, Hegel, Schopen-
hauer, Nietzsche, Heidegger és méasok filozé-
fidjatfogjuk a zen buddhizmus belétasaival dsz-
szevetni. A komparatisztikat” itt jelentésfeltaréd
modszerként fogjuk alkalmazni.

Az egyes szbvegszakaszokat gyakran haikuk-
kal® tizdeljilk meg. Arra azonban nem fogunk

¢ A haikukat a kdvetkezé magyar forditdsokban idézziik:
Macuo Basdé: 333 haiku. Budapest, Eurdpa, 2009. Ford.
Gy. Horvéth Léaszlé és Tandori Dezs8. Mdhely, 2006/5. Ford.
Greguss Séndor. Josza Buszon: Japan haiku versnaptar.



véllalkozni, hogy elvont tényéllasokat haikukkal
tegylink szemléletessé, vagy egy haikut egye-
nesen filozdfiailag értelmezzink. Ezek inkdbb
szomszédokként viszonyulnak egyméshoz. Az
idézett haikuk fogjak az olvaséban a minden-
kori szovegszakaszt jellemzé hangoltsdgot meg-
teremteni. Tehat olyan szép kereteknek kell te-
kintenliink 8ket, amelyek halkan beleszélnak a
képbe.

Matsou Basho, Yosa Buson, Kobayashi Issa versei. Budapest,
Magyar Helikon, 1981. Ford. Tandori Dezsé. Maszaoka Siki:
Fényes telihold. Négy évszak Nipponban. Haikuk és tankak.
Budapest, Kozmosz, 1988. Ford. Récz Istvan. Ahol étez8
magyar forditast idéziink, ott a forditét monogramjaval je-
lezzlk - a ford.
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