ELOszO

Az idegtudomanyok tertletére, azon belil is a latds agyi mechanizmu-
sainak vizsgalatara szakosodott kutatd és tanar vagyok. Ebben az
el6szoban szeretném elmesélni, hogy mi is vett ra engem arra, hogy id6-
legesen félretegyem kisérleteimet, elhanyagoljam didkjaimat és megir-
jam ot mesémet az idegtudomanyok torténetébdl.

Az els6 esszé torténete 1960-ra nydlik vissza. Eppen befejeztem kisér-
leteimet, melyeket a Cambridge-i Egyetemen Néhany viselkedésbeli el-
térés frontalis 1éziok utin majmokban cimmel irt doktori téziseimhez
végeztem, és letiltem megirni a dolgozat irodalmi attekintését. Hat ho-
nap alatt el is jutottam Galenusig és az i. sz. masodik szazadig. Ekkor
szakvezetém, Larry Weisenkrantz azt tandcsolta, hogy talan inkabb
kezdjem el 6sszeirni kisérleteim eredményét; hiaba érveltem azzal, hogy
mar Galenus is végzett kisérleteket a frontilis lebenyt érinté karosoda-
sokkal kapcsolatban malacokon. Igy aztin nem épitettem be ezt a torté-
neti attekintést doktori dolgozatomba, és csak az 1930-as évektdl kezd-
ve foglaltam 6ssze az ezen a tertileten korabban elért eredményeket.

De azért megmutattam ,Galenusig tartd” kéziratomat Joseph Needham-
nek, aki biztato levéllel vdlaszolt ra, melyben kinai irdsjelek tindokol-
tek, és melyben a gorogok pneumajat a kinai csivel hasonlitotta ¢ssze.
A doktori ¢cim megszerzése utan az MIT-n (Massachussets Institute of
Technology) Hans-Lukas Teuberrel, a Pszichologiai Intézet, a jelenlegi
Agy- és Kognitiv Tudomanyok Intézetének karizmatikus megalapitoja-
val dolgoztam egytitt (Gross, 1994a). Megmutattam neki is a torténeti at-
tekintéssel foglalkozo kéziratomat, és felvetettem, hogy mintegy mellé-
kesen tovabb dolgoznék rajta. Teuber igen megértden viszonyult a tu-
domanytorténethez, vagy legalabbis Ggy tlnt, de biztositott rola, hogy
nem lesz ,mellékesen” eltdlthets idom, és azt javasolta, hogy a torténe-
ti dolgokat hagyjam inkabb nyugdijas koromra.

A jo tanacs ellenére azonban, amikor el6szor a Harvardon, majd ké-
s6bb Princetonban elkezdtem fiziologiai pszichologiat (kognitiv idegtu-
domanyt) tanitani egyetemistaknak, egyre tobb olyan intermezzot illesz-
tettem pe el6adasaimba, melyek Vesaliusrol, Gallrol és ,az ember agyrol
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valo tudasanak egyéb mérfoldkoveirdl” szoltak. Amikor az orvostanhall-
gatok egy része kezdett tirelmetlen lenni a beiktatott intermezzok
hossza miatt, Gj kurzust inditottam ,Elképzelések az agy mikodésérdl az
Okortol a huszadik szazadig” cimmel.

A kis hippocampusrol sz616 dolgozatom érezhets sikere utan elévet-
tem ,Galenusig tartd” kéziratomat, és nekialltam felfrissiteni, kiadashoz
el6késziteni. Igy, amikor néhdny évvel ezel6tt felkértek arra, hogy irjak
egy cikket a latokéregrél az Agykéreg ciml sokkotetes kézikonyv sza-
mara, megragadtam az alkalmat, hogy elvetélt ambicidimat megvalosit-
sam és egy a kezdetektSl indulo torténeti bevezetést irjak. Az agy els6
irasos megemlitésénél kezdtem, a piramisok koraban, majd tovibbmen-
ve szemugyre vettem a gorog orvos-filozofus-tudosok vizsgalodasait és
elméleteit az agy mikodésérdl, valamint az eurépai tudomany Galenus-
tol a reneszansz korig tarto torténetét. Mikor idaig jutottam, gyakorlati
okok (helybeli és id6beli korlatok) miatt leszikitettem mondandémat
el6szor az agykéregre, majd késdbb a cikk végén a striatalis kéregre. Az
elsé fejezet, mely az ,Imhoteptdl Hubelig és Wieselig: A latokéreg torté-
nete” cimet viseli, ennek a fentebb emlitett cikknek (Gross, 1997¢) és
egy masiknak az 6sszeolvasztasabol jott 1étre, melyet ,Arisztotelész és az
agy” cimmel irtam a Neuroscientist cim( folyoirat szamara (Gross, 1995).

A masodik esszét egy kiallitas inspiralta, melyet a New York-i Metro-
politan Museum of Artsban tartottak Leonardo anatémiai rajzaibol. A ho-
malyosan megvilagitott termekben a csendesen morajlo tomeg tisztelet-
tuddéan hompolygott a csontokat, izmokat, belsé szerveket abrazolo
razok elott, melyek a kirdlyné Windsori Kastélyaban 1évo gytjteményé-
b6l szarmaztak. A kiallitison semmilyen ismertet6 flizetet nem adtak, és
az abrak alatt sem volt tdjekoztatd szoveg, még a rajzok cimeit vagy ke-
letkezésuk id6pontjat illetGen sem. Mit is lattunk? A felszini izmokrol ké-
szult rajzok valoban gyonyoriek voltak, és gy tlnt, elég pontosak is.
De a bels6 szervek sok esetben furcsan néztek ki, a rajzok nem mindig
feleltek meg a valosignak, vagy a szervek elhelyezkedése volt rossz.
Természetesen mar korabban is talalkoztam Leonardo agykamrakat ab-
razolo két rajzaval, melyek kozil az egyiken az agykamrak a kozépko-
ri elképzelés szerint hairom korként vannak abrazolva, a masikon pedig
egy valosaght, de nem egészen az emberinek megfelelé agykamrai
rendszer lathat6. Felébredt bennem az érdekl6dés, hogy vajon mit is ab-
razolhatott Leonardo ezeken a hires rajzokon: a testet, ahogyan latta
vagy a testet, ahogyan emlékezett ri? Esetleg azt dbrazolta, amit masok-
tol olvasott, illetve amit masok a testrél tartottak? Emberr6l vagy allatrol
készultek a rajzok? A kozépkori elméleteket illusztralta vajon, mint azon
a kor alakt agykamrakat abrazol6 rajzon, vagy pedig sajit boncolasai-
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16l készitett rajzokat, mint a késbbi agykamras mivén? Igy sziletett
meg végll is a Leonardo anatomiai munkair6l sz6l6 tanulmany. Bar a
dolgozat csak néhany neuroanatomiai rajz részletes elemzésére korlato-
zodik, tgy vélem, észrevételeim Leonardo egyéb biologiai munkdira is
alkalmazhatok. A masodik fejezet, a ,Leonardo da Vinci az agyrol és a
szemrOl” a Neuroscientistben jelent meg el6szor (Gross, 1997b).

A harmadik esszé abbol a kérdésbdl bontakozott ki, hogy 1étezik-e
elméleti biologia, illetve elméleti biologus. Mindenesetre, én nem tudok
egyetlen olyan biologusrol sem, aki maradando hatast elméletet hozott
volna létre kizarolag elméleti alapon. Az OGsszes 1étezé nagy elméletet
olyan emberek alkottak meg, akik dolgos életiik soran nyakig, ha nem
a fejuk bubjaig mertltek a tapasztalati adatokba, mint példaul Darwin,
Mendel, Bernard, Sherrington, s6t még Freud is. Ezzel szemben minda-
zok, akik csak elméleti munkat végeztek, és keveset bajlodtak gyakor-
lati dolgokkal, mint példaul Lotka, Reshevsky vagy D’arcy Thompson el-
tintek a stllyesztében, és csak mint érdekességek maradtak fenn.

Kivételt jelent-e Emanuel Swedenborg, a 18. szazadi svéd misztikus?
Kizarolag koranak szakirodalmat olvasva, Swedenborg olyan elmélete-
ket allitott fel az agykéreg mikodésérdl, a mozgatd kéreg szervezddé-
sérol, valamint a hipofizis funkciojarol, melyekkel legalabb kétszaz évvel
megel6zott mindenkit. Ennek ellenére talan 6 sem jelent kivételt, hiszen
hiaba érzett ra jol sokszor a dolgokra, semmilyen hatast nem gyakorolt
a biologia tudomanyara. Bar munkait tobb kotetben is kiadtak, sét Gjra
kiadtak, agyrol szolo elméletei észrevétlenek maradtak egészen addig,
mig masok tole fliggetlentil a helyes megfigyeléseket tjra fel nem fedez-
ték. Swedenborg torténetét az ,Emanuel Swedenborg: Egy idegtudods,
aki megel6zte sajat korat” cimd harmadik fejezet irja le, mely el6szor a
Neuroscientistben jelent meg (Gross, 1997a).

A negyedik esszé akkor keletkezett, amikor a feleségem, Greta Ber-
man nem sokkal megjelenése utin megvette nekem Desmond és Moore
Darwinrol sz0106 életrajzat. Feleségemet a konyv boritojan 1€vo lelkende-
z6 fiilszoveg fogta meg, melyet egyik baritunk irt. En kezdetben bizal-
matlan voltam, mert a konyvrdl elég rossz kritikat irt régi tudomanytorté-
net tanarom, I. B. Cohen a New York Times Konyvrecenziok rovatiban.
De amint beleolvastam a szovegbe, rogton rajottem, hogy milyen fantasz-
tikus, letehetetlentil izgalmas konyvrél van sz6, mely Darwint sajat tirsa-
dalmi, gazdasagi és tudomanyos kornyezetében abrazolja.

A konyv kozepe tijan utalasokat taliltam egy kis hippocampusnak
nevezett lebenyre. Id6nként el6fordul, hogy szimomra ismeretlen agyi
strukttrakkal talalkozom, de azért nem egy teljes lebennyel és f6leg
nem olyannal, amely 4llitolag kizar6lag az emberben talalhatd meg. Sza-
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mos, a viktorianus biologiardl, illetve az evoltcio kérdése kortl lezajlott
csatakrol szold beszamolot elolvastam, és rajottem, hogy bar az evola-
cio torténetével foglalkozo kutatok szamtalanszor megemlitik a kis hip-
pocampust, fogalmuk sincs arrdl, hogy mi is lehet ez a struktiara, vagy
hogy hol is helyezkedik el. Nyilvanval6 volt, hogy soha sem olvastik a
19. szazad kozepe tdjan a szakirodalomban, illetve a bulvar sajtoban
megjelent kis hippocampusrol szol6 cikkeket, s6t még az ezekben 1évo
abrakba sem tekintettek bele. Raadasul, egyetlen neuroanatoémiai tan-
konyvben sem taliltam ilyen nevQ struktarat (csak kés6bb, amikor a
mar elavult tankonyveket vettem sorra). Szamos bardtomat felhivtam,
akik a hippocampus anatomigjaval és élettanaval foglalkoz6 kutatasok
¢lvonalaba tartoznak, és kidertlt, hogy 6k sem hallottak még a kis hip-
pocampusrol. Kellett tehat, hogy legyen egy k6zonség, mely érdekls-
déssel fogadna egy tanulmanyt errdl a rejtélyes struktararol. Ezért tovab-
bi kutatasokat végeztem, és megirtam a ,A kis hippocampus és az ember
helye a természetben: a neuroanatoémia szocidlis konstrukci6janak eset-
tanulmanya” cimi dolgozatomat; ennek egyik verzitjabdl sziiletett meg
a negyedik fejezet. Ebben leirom, hogy mi is az a kis hippocampus, mi-
ért jatszott olyan fontos szerepet a Darwin korul zajlo vitakban és hogy
miért mertlt teljesen feledésbe.

Nem tudtam ellenallni a csabitasnak, és a tanulmanyt lekozoltem a
Hippocampus cimu folyoiratban, mely a nevezett struktira anatomiaja-
val, élettanaval és mikodésével foglalkozik (Gross, 1993a). Annyira tet-
szett nekem ez a cikk, hogy egy roviditett valtozatat ,Huxley kontra
Owen: A kis hippocampus és az evolicié” cimmel a kevésbé speciali-
zalt, szélesebb olvasotaborral rendelkezé Trends in Neuroscience cimi
folyoiratban is megjelentettem (Gross, 1993b). Mindkét cikk kedvez6 fo-
gadtatdsban részestilt, s6t tobb dicséro levelet kaptam értiik, mint ahany
visszajelzést a korabban irt tobb mint kétszaz szigorian tudomanyos
cikkemre. Annyira fellelkesitett ez a fogadtatis — amint B. F. Skinner
fénykoraban mondani szoktuk —, hogy az elkovetkez6 néhany évben
szamos, az idegtudomanyok torténetével foglalkozo cikket nyGjtottam
be kozlésre; ezek atiratai alkotjak ennek a konyvnek a tovabbi részét.

Az 6todik esszé akkor jott 1étre, amikor 1993-ban felkértek egy kon-
ferencia megszervezésére a Massachusetts Institute of Technologyn,
melyet a targyfelismerés és a temporilis lebeny témakorében tartottak,
Hans-Lukas Teuber tiszteletére. A konferencia utan Pat Goldman-Rakic,
az Agykéreg cimu folyoirat szerkesztGje felkért egy a konferencia anya-
gan alapulo kiilonszam osszeallitdsara. Elhataroztam, hogy a téma be-
vezetdjeként irok egy torténeti attekintést nyujto cikket. A cikk, melynek
a ,Hogyan valt az inferior temporilis kéreg latokéreggé?” cimet adtam,
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azt koveti nyomon, hogy hogyan fedezték fel a temporilis kéreg latas-
ban betoltott szerepét (Gross, 1994b). Mivel kollégaimmal egytitt mi vol-
tunk az els6k, akik a temporalis kéreg neuronjaibol elvezetést végeztek
(a MIT-en, Teuber szponzoralasa mellett), a munkarol sz6l6 beszamolot
a cikk végén személyes hangulatira, 6néletrajzi jellegtre vettem. A , Tal
az els6dleges latokérgen: Hogyan valt latokéreggé a parietalis és tempo-
ralis agykérgi tertiletek jokora része?” cim 6todik fejezet részben ebbdl
a cikkbol szarmazik. Az eredeti cikk latokorét kibévitettem, hogy maga-
ba foglalja azt is, miként valt a parietalis lebeny is latokéreggé. Mindkét
fejlemény a temporalis €s a parietalis 1€ziok eredményeképpen felleps
hatasok majmokon tett 19. szazadi megfigyelésébdl kovetkezik, melyek
feledésbe mertltek, és melyeket azutan ismét fel kellett fedezni.

Greta Bermantol, Michael Graziano6tol, és Hillary Rodmantdl, akik
legalabb egyszer elolvastak az esszéket, szimos hasznos észrevételt és
rengeteg batoritast kaptam. David Czuchlewski, George Krauthamer,
Larry Squire, Derek Gross, Phil Johnson-Laird, Mort Mishkin, Maz Fallah
és Robert Young részletekbe mend észrevételeikkel jarultak hozza az
esszek jobba tételéhez. Maggie Berkowitz és John Cooper kiilondsen a
klasszikus anyagrészhez nyujtottak nagy segitséget. George Krauthamer
volt olyan kedves, és a kis hippocampust emberbdl és szamos féemlds
fajbol is kiboncolta okulasomra, és német, holland, valamint francia
nyelvbdl forditott szamomra. Steve Waxman a Neuroscientist alapito-
szerkesztGje Osztonzést adott a projektnek azaltal, hogy az esszék koziil
kett6t lekozolt és szamos tovabbit elGjegyzett. Linda Chamberlin, a Prince-
ton Egyetemi Konyvtar konyvtarosa faradhatatlan volt a kiilonb6z6 he-
lyeken lév6 régi konyvek és folydiratok felkutatisaban. Sok segitséget
kaptam Mairi Bensontdl is, az Oxfordi Egyetem Elettani Laboratoriuma,
Idegtudomanyok Torténete, Sherrington GyGjteményének konyvtaro-
satol, valamint a Wellcome Intézet Konyvtaratol, Londonban. Koszone-
tet mondok Michael Rutternek és Katherine Arnoldinak, a MIT Nyomda
szerkesztGinek segitségukért és tirelmukeért, Sarah Jeffriesnek a kézirat
nyomdai el6készitéséért, valamint Shalani Alisharannak a hibajavitasért
€s a targymutato elkészitéséért.

Munkank tAimogatasban részestilt az Oxfordi Egyetem Kognitiv Ideg-
tudomanyi McDonnell-Pew Osztondija révén; a latds modern idegtudo-
manyarol sz6l6 beszamol6 elkészitését, pedig a Nemzeti Szem Intézet
11347-26 sz. palyazata segitette. Végiil meg kell emlitenem, hogy a vil-
lalkozas minden fazisaban nagylelkd segitséget kaptam Nina Rebmann-
tol és Maida Rosengartent6l.
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A felsé idbsor bemutatja, hogy a kényvben targyalt fontosabb reneszansz elotti
személyiségek mikor tevékenykedtek. Az alsé néhany korabeli eseményt és alakot
jelsl.
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A felsé idbsor a kényvben targyalt, a reneszansz utan élt fontosabb személyiségek
sziiletését (kezdobetii) és haldlozasat (utolsé pont) mutatja. Az alsé a mai idegtu-
domany fejlodésére vonatkozo fontosabb események évét adja meg.
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1.1. abra. Az Edwin Smith sebészeti papirusz részlete az agykérget is érintd kopo-
nyatoreést leiré hatodik esettel (Breasted 1930). Fent a tényleges papirusz, hierati-
kus irasmoddal. Lent a hieroglif atirds. Az agy szot alahtztak. Az irdas balrél jobbra
torténik mindkét abran. (Princeton Egyetem Konyvtdra)
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